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1. Varhaiskasvatussuunnitelman 
perusteet ja paikalliset 
varhaiskasvatussuunnitelmat

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on varhaiskasvatuslain perusteella 
Opetushallituksen antama valtakunnallinen määräys, jonka mukaan paikalliset 
ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmat laaditaan ja varhaiskasvatus toteutetaan. 
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laatimista ohjaa erityisesti varhaiskasvatuslaki, jossa 
säädetään lapsen oikeudesta varhaiskasvatukseen sekä varhaiskasvatuksen tavoitteista. 
Esiopetus, jota säätelee perusopetuslaki, on osa varhaiskasvatusta. Esiopetusta ohjaa 
Opetushallituksen määräyksenä annettu Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet.

Varhaiskasvatus on osa suomalaista koulutusjärjestelmää sekä tärkeä vaihe lapsen kasvun 
ja oppimisen polulla. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lapsen oppimisen edellytyksiä, 
edistää elinikäistä oppimista ja koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista inklusiivisten 
periaatteiden mukaisesti. Periaatteisiin kuuluu kaikkia lapsia koskevat yhtäläiset oikeudet, tasa-
arvoisuus, yhdenvertaisuus, syrjimättömyys, moninaisuuden arvostaminen sekä sosiaalinen 
osallisuus ja yhteisöllisyys. Inklusiivisuus on käsitteenä laaja ja se tulee nähdä kaikkia 
lapsia koskevana ja varhaiskasvatuksen järjestämiseen liittyvänä periaatteena, arvona ja 
kokonaisvaltaisena tapana ajatella. Tämä perusteasiakirja on laadittu inkluusion periaatteiden 
mukaisesti, joita tarkastellaan erityisesti arvoperustaa käsittelevässä luvussa 2, toimintakulttuurin 
näkökulmasta luvussa 3 ja lapsen tuen näkökulmasta luvussa 5. Huoltajilla on ensisijainen vastuu 
lasten kasvatuksesta. Varhaiskasvatus tukee ja täydentää kotien kasvatustehtävää ja vastaa 
omalta osaltaan lasten hyvinvoinnista.

Varhaiskasvatuksen valtakunnallisen ohjauksen tarkoituksena on luoda yhdenvertaiset 
edellytykset varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kokonaisvaltaiselle kasvulle, kehitykselle ja 
oppimiselle.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden lähtökohtana ovat lasten kasvuympäristön ja 
varhaiskasvatuksen toimintaympäristön muutokset. Lisäksi perusteissa on otettu huomioon 
lainsäädännön muutokset. Perusteita on valmisteltu sidosryhmäyhteistyössä hyödyntäen 
uusimpia tutkimus- ja kehittämistyön tuloksia.

Varhaiskasvatussuunnitelmakokonaisuus on kolmitasoinen. Se koostuu valtakunnallisesta 
varhaiskasvatussuunnitelman perusteista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista sekä 
lasten varhaiskasvatussuunnitelmista.

1. Liperiläinen varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksessa painotamme inkluusiota, leikkiä, positiivista pedagogiikkaa ja kestävää 
elämäntapaa. Kaikella toiminnalla on tavoitteena lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinninvoinnin, 
kasvun, kehityksen ja oppimisen edistäminen.

Lapselle järjestettävä tuki (luku 5.) on kirjattu 1.8.2022 voimaan tulevan varhaiskasvatuslain 
muutoksen mukaisesti. Se on seuraavien vuosien kehittämisalue yhteistyössä sosiaali- ja 
terveyspalvelujen (Siunsote) sekä muiden lasten kanssa työskentelevien asiantuntijoiden 
kanssa. Aikuisen ja lasten välinen sekä lasten keskinäinen vuorovaikutus on toiminnan ja 
toimintakulttuurin, yhteistyön, tuen ja monen muun tavoitteen perusta. Leikissä ja päivän 
toiminnoissa tuemme lasten kielenkehitystä ja harjoittelemme vuorovaikutustaitoja.
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vuorovaikutus

Toimintakulttuuri on hyväksyvä, toisia kannustava, lasta ja työkaveria kunnioittava. Lapsuus 
on huoletonta ja iloista leikin aikaa aikuisten turvallisessa huomassa. Lasta lohdutetaan, 
kannustetaan, puhutaan vahvuuksista, opetetaan pikkuhiljaa elämisen rajoja. Jokainen lapsi saa 
osakseen pedagogista rakkautta.

Suunnitelman 5. luku lasten oikeus tukeen on tehty seudullisena yhteistyönä. Jokaiselle lapselle 
tehdään lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, esiopetusta täydentävässä varhaiskasvatuksessa 
lapsen esiopetussuunnitelma, jossa on varhaiskasvatusosio. Lisäksi perhepäivähoidossa 
tehdään yhteinen vuosisuunnitelma ja päiväkodeissa ryhmän varhaiskasvatussuunnitelma, joiden 
pohjana ovat lasten varhaiskasvatussuunnitelmat.

Suunnitelma on tehty suomenkielisenä. Varhaiskasvatussuunnitelmasta käytetään lyhennettä 
vasu.

1.1. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja 
niiden velvoittavuus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tehtävänä on tukea ja ohjata varhaiskasvatuksen 
järjestämistä, toteuttamista ja kehittämistä sekä edistää laadukkaan ja yhdenvertaisen 
varhaiskasvatuksen toteutumista koko maassa. Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan 
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, 
jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa määrätään varhaiskasvatuksen toteuttamisen 
keskeisistä tavoitteista ja sisällöistä, varhaiskasvatuksen järjestäjän ja lasten huoltajien välisestä 
yhteistyöstä, monialaisesta yhteistyöstä sekä lapsen varhaiskasvatussuunnitelman sisällöstä.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on varhaiskasvatuksen järjestäjiä oikeudellisesti 
velvoittava määräys. Perusteasiakirja sisältää määräysten lisäksi kokonaisuuden ymmärtämistä 
avaavaa tekstiä. Jokaisen luvun päätteeksi on koottu paikallisesti päätettäviä asioita, jotka 
ohjaavat paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimista ja varhaiskasvatuksen toteuttamista. 
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on myös viittauksia lainsäädäntöön. Viittausten 
tarkoituksena on selventää perustetekstin yhteyttä lainsäädännölliseen perustaan.

Tässä perusteasiakirjassa tarkoitetaan varhaiskasvatuksen järjestäjällä kuntaa, kuntayhtymää 
tai yksityistä palveluntuottajaa. Käsitettä huoltaja käytetään tarkoitettaessa lapsen vanhempaa tai 
muuta huoltajaa.
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lapset

1.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja niiden velvoittavuus

Vasua laadittaessa olemme ottaneet huomioon Liperin lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman, 
kunnan hyvinvointisuunnitelman sekä kunnan yhdenvertaisuus ja tasa-arvosuunnitelman. Liperi 
on hakemassa UNICEF :in Lapsiystävällinen kunta -statusta, joka osaltaan ohjaa myös 
varhaiskasvatuksen toteuttamista.

Lapsen ihmisarvo ja lapsuuden erityinen merkitys ovat keskeisimmät arvomme, joita lapsen 
oikeuksia koskeva yleissopimus korostaa. Lapsella on oikeus oppimiseen, hyvinvointiin, 
huolenpitoon ja suojeluun. Yleisperiaatteeseen kuuluu myös lapsen kuuleminen ja hänen 
mielipiteensä huomioon ottaminen. Liperin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 
tavoitteena on lapsivaikutusten arvioinnin ottaminen osaksi kunnan päätöksentekoa, koska lapsen 
edun on oltava keskiössä päätöksiä tehtäessä.

Varhaiskasvatusta suunniteltaessa, järjestettäessä ja siitä päätettäessä on kaikilla tasoilla otettava 
ensisijaisesti huomioon lapsen etu. Lapsen syrjintäkieltoa noudatetaan ja lapsia kohdellaan 
yhdenvertaisesti ja tasa-arvoisesti. Lasta tulee aina suojata väkivallalta, kiusaamiselta ja muulta 
häirinnältä.

Vasun noudattaminen on toimintaamme ohjaava normi ja velvoite. Vasun tehtävänä on 
varhaiskasvatuksen tasa-arvoinen toteutuminen kaikissa yksiköissä ja toimintamuodoissa. 
Arvioinnilla varmistamme suunnitelman mukaisen toiminnan ja se ohjaa kehittämistyötämme.

1.2. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma
Varhaiskasvatuksessa olevalla lapsella on varhaiskasvatuslain turvaama oikeus saada 
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Näiden toteuttamiseksi laaditaan 
jokaiselle päiväkodissa ja perhepäivähoidossa olevalle lapselle varhaiskasvatussuunnitelma. 
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman lähtökohtana tulee olla lapsen etu ja tarpeet. Myös lapsen 
mielipide ja toiveet tulee selvittää ja huomioida lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaprosessissa. 
Henkilöstön vastuulla on etsiä sopivat keinot lapsen näkökulmien selvittämiseksi. On tärkeää, että 
sekä huoltajan että henkilöstön havainnot ja näkemykset lapsen kehityksen ja oppimisen vaiheista 
sekä ryhmässä toimimisesta otetaan huomioon.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa on tärkeä tuntea lapsen osaaminen, 
vahvuudet, kiinnostuksen kohteet sekä yksilölliset tarpeet. Lisäksi laatimisessa otetaan 
huomioon lapsen kielellinen, kulttuurinen ja katsomuksellinen tausta. Suunnitelmaa laadittaessa 
tai päivitettäessä hyödynnetään lapsen mahdollista aiempaa varhaiskasvatussuunnitelmaa 
sekä pedagogista dokumentointia (luku 4.2). Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjattavat 
tavoitteet asetetaan henkilöstön pedagogiselle toiminnalle. Ne kuvaavat sitä, miten pedagogisella 
toiminnalla ja oppimisympäristöillä tuetaan lapsen kehitystä, oppimista ja hyvinvointia. Tavoitteita 
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asetettaessa otetaan huomioon myös huoltajan ja mahdollisten muiden asiantuntijoiden 
näkemykset lapsen hyvinvoinnista, kehityksestä, oppimisesta, ja tuen tarpeista.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on toiminnan suunnittelun ja arvioinnin väline. 
Lasten varhaiskasvatussuunnitelmista nousevat tavoitteet otetaan huomioon lapsiryhmän 
toiminnan suunnittelussa ja toteuttamisessa sekä oppimisympäristöjen ja toimintakulttuurin 
kehittämisessä. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan lapsen aloitettua päiväkodissa tai 
perhepäivähoidossa. Suunnitelmaa tarkennetaan lapsen tarpeiden mukaan, vähintään kerran 
vuodessa.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaprosessiin sisältyy eri vaiheita. Prosessiin osallistuvat 
lapsen opetuksesta, kasvatuksesta ja hoidosta vastaavat henkilöt yhdessä huoltajan 
ja lapsen kanssa. Päiväkodeissa lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta ja 
arvioinnista vastaa varhaiskasvatuksen opettajaksi kelpoinen henkilö. Varhaiskasvatuksen 
sosionomin osaamista voidaan hyödyntää erityisesti lasten ja perheiden palvelujärjestelmän 
tuntemuksen osalta. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja osallistuu lapsen tuen tarpeen, 
tukitoimenpiteiden tai niiden toteuttamisen arviointiin tarpeen mukaan. Varhaiskasvatuksen 
opettaja tai varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi osallistua perhepäivähoidossa olevan lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaprosessiin. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen ja 
arviointiin osallistuvat tarvittaessa myös lapsen kehitystä ja oppimista tukevat asiantuntijat tai muut 
tarvittavat tahot.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan lapsen mahdollinen kehityksen, oppimisen ja 
hyvinvoinnin tuki, sen toteuttaminen sekä tuen vaikuttavuuden ja tukitoimien toteutumisen 
arviointi. Jos lapsella on jokin pitkäaikainen sairaus, joka vaatii lääkehoitoa, laaditaan hänelle 
terveydenhuollossa lääkehoitosuunnitelma. Siltä osin kuin lääkehoitosuunnitelmaan sisältyvät 
tiedot ovat välttämättömiä lapsen varhaiskasvatuksen järjestämiseksi, kirjataan ne lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaan. Lääkehoidon toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa sovitaan 
paikallisesti. Varhaiskasvatuksessa annettavaa tukea käsitellään tarkemmin luvussa 5.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutumista sekä varhaiskasvatuksen pedagogisten 
toimintakäytäntöjen vaikutuksia lapsen kehitykseen ja oppimiseen seurataan säännöllisesti. 
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on tarkistettava vähintään kerran vuodessa. Suunnitelma 
on kuitenkin tarkistettava aina, kun siihen on lapsen tarpeista johtuva syy. Lapsen tuen tarvetta 
sekä tuen riittävyyttä, tarkoituksenmukaisuutta ja vaikuttavuutta on arvioitava ja suunnitelmaa 
päivitettävä aina tuen tarpeen muuttuessa. Jos lapsi saa tehostettua tai erityistä tukea, lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaa päivitetään hallinnollisen päätöksen sisällön mukaisesti. Aloite 
suunnitelman tarkistamiseksi voi tulla lapsen kanssa työskenteleviltä henkilöiltä tai lapsen 
huoltajalta. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa arvioitaessa arviointi kohdistuu erityisesti 
toiminnan järjestelyihin, pedagogiikan toteutumiseen ja tukitoimien vaikuttavuuteen.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tulee sisältää seuraavat asiat:

• lapsen kehitykseen ja oppimiseen liittyvät vahvuudet sekä lapsen kiinnostuksen kohteet
• lapsen kehitystä, oppimista ja hyvinvointia tukevat tavoitteet sekä toimenpiteet tavoitteiden 

toteuttamiseksi ja toteutumisen arviointi
• lapsen mahdollisesti tarvitsema tuki (luku 5)
• mahdollinen suunnitelma lääkehoidosta
• lapsen, henkilöstön ja huoltajan yhdessä sopimat asiat
• suunnitelman laatimiseen osallistuneet muut mahdolliset asiantuntijat
• tieto siitä, milloin suunnitelma on laadittu ja tarkistettu ja milloin suunnitelma tarkistetaan 

seuraavan kerran.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on salassa pidettävä. Varhaiskasvatuslain mukaan lapsen 
varhaiskasvatuksesta vastaavilla henkilöillä ja tuen tarpeen, tukitoimenpiteiden tai niiden 
toteuttamisen arviointiin osallistuvilla henkilöillä on salassapitovelvollisuuden estämättä oikeus 
saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekä varhaiskasvatuksen järjestäjälle ja tuottajalle sellaiset 
tiedot, jotka ovat varhaiskasvatuksen järjestämisen, tuottamisen ja tuen arvioinnin kannalta 
välttämättömiä. Tiedonsiirron tavoitteena on turvata lapsen edun mukaisen varhaiskasvatuksen 
toteutuminen. Tietojen saamista ja luovuttamista koskeva säännös koskee myös tilanteita, joissa 
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lapsi siirtyy kunnan tai yksityisen palveluntuottajan järjestämästä varhaiskasvatuksesta toisen 
kunnan tai palveluntuottajan järjestämään varhaiskasvatukseen tai joissa varhaiskasvatuksesta 
siirrytään esiopetukseen tai perusopetukseen. Lapsen asiakkuus varhaiskasvatuksessa on 
julkinen tieto. Lapsen varhaiskasvatuksen järjestämiseen voi kuitenkin liittyä tietoja, jotka ovat 
salassa pidettäviä.

1.3 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Jokaisella lapsella ja huoltajalla on oikeus tulla kuulluksi ja osallistua varhaiskasvatuksen 
järjestämiseen.

Huoltajien ja lapsen kanssa käydyissä keskusteluissa:

• opimme tuntemaan lapsen ja perheen
• ymmärrämme lapsen erilaiset toimintaympäristöt
• huoltajien kanssa syntyy jaettu ymmärrys lapsesta
• lapsen elämä on kokonaisuus
• aikuiset toivat saman suuntaisesti kaikissa lapsen kasvuympäristöissä
• lapsi ja huoltajat osallistuvat varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja arviointiin

huoltaja

Lapsen vasukeskustelu käydään vähintään kaksi kertaa vuodessa ja aina tarvittaessa, jos 
lapsen elämässä, kasvussa, kehityksessä, oppimisessa, perheessä tai tuen tarpeessa tapahtuu 
muutoksia. Esitys vasun päivittämisestä voi tulla huoltajilta tai kasvattajilta. Vasu laaditaan 
sähköisenä TinyApp-sovellukseen, jossa se on koko ajan huoltajien ja kasvattajien nähtävänä. 
Ensimmäinen vasukeskustelu käydään kahden kuukauden kuluessa lapsen varhaiskasvatuksen 
aloituksesta. Vasulomaketta täytetään vaiheittain. Opettaja ja huoltajat sopivat mitkä osiot ovat 
tärkeimpiä juuri sillä hetkellä lapsen varhaiskasvatuksen toteuttamisessa. Vasun kokonaisuus 
rakentuu pikkuhiljaa yhteisten keskustelujemme kautta.

lapset

Ennen vasun laatimista opettaja täyttää lapsen kanssa keskustellen ”Vahvuus Varis”-lomakkeen. 
Lapsen kanssa voidaan lisäksi käyttää Lego Serious Play tai Päiväkoti peli menetelmiä 
keskusteluun valmistautumiseen. Ennakointi helpottaa lapsen ja huoltajien osallistumista 
keskusteluun.
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Elintapaohjaus

Vasulomakkeen elintapaohjausosio täytetään kaikkien kolmivuotiaiden lasten keskusteluissa. 
Kerromme huoltajille ennen keskustelua elintapaohjauksesta ja miksi elintavoista on hyvä tässä 
vaiheessa puhua. Näytämme Neuvokas perhe -sivustolta digikortin ja muun perheille suunnatun 
materiaalin. Perheet täyttävät kotona digikortin tai se tehdään yhdessä vasukeskustelun alussa. 
Toinen elintapaohjauskeskustelu käydään lapsen ollessa viisivuotias. Tässä keskustelussa lapsi 
on keskeisessä roolissa ja hän kertoo omista tavoistaan ja käytännöistään esimerkiksi liikunnan, 
ruokailun ja unen osalta.

oman kasvimaan satoa

Vasukeskustelu on dialoginen prosessi, johon osallistuvat lapsi, huoltajat, opettaja ja tarvittaessa 
lapsen lähikasvattaja. Lapset ovat aina mukana vasukeskustelussa. Opettaja ja huoltajat 
sopivat missä vaiheessa lapsi on paikalla ja osallistuu keskusteluun. Osa vasukeskustelusta 
käydään vain huoltajien kanssa. Otamme aina huomioon lapsen iän sekä käsiteltävät 
asiat. Vasukeskustelun alussa sovimme toimintatavoista keskustelun aikana, miten huoltajat 
toimivat lapsen kanssa tilanteessa. Yhteisillä toimintatavoilla tilanne saadaan mahdollisimman 
rauhalliseksi ja turvalliseksi kaikille osapuolille.

Päävastuu lapsen vasusta on ryhmän varhaiskasvatuksen opettajalla ja perhepäivähoidossa 
varhaiskasvatuksen vastaavalla. Varhaiskasvatuksen sosionomi osallistuu vasukeskusteluun, 
kun on tarvetta keskustella lapsen sosiaalisista suhteista ryhmässä, vuorovaikutustaidoista tai 
yhteistyön suunnittelusta perheen kanssa.

Lapsen vasujen vaikuttavuuteen kiinnitämme erityistä huomiota. Ne ovat asiakirjoja, jotka 
vaikuttavat toimintamme suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Lapsen vasuun kirjattavat asiat 
perustuvat positiiviseen pedagogiikkaan. Vasuista nousevat tavoitteet kirjataan ryhmävasuun ja 
se on mukana tiimipalavereissa suunnittelun ja arvioinnin työvälineenä. Ryhmävasuun kirjataan 
pedagogiset perusteet oppimisympäristöjen ja toimintakulttuurin kehittämiselle sekä kasvattajien 
toiminnalle. Ryhmävasun laadinnasta vastaa opettaja, mutta se tehdään yhdessä tiimin kanssa.

lapsille ominainen tapa toimia

Lapsen alkuperäinen vasu tulostetaan TinyApp-sovelluksesta ja arkistoidaan 
arkistointisuunnitelman mukaisesti lapsen lopettaessa varhaiskasvatusyksikössä. Uuteen 
varhaiskasvatuspaikkaan tai esiopetukseen siirretään koontilomakkeella varhaiskasvatuksen tai 
esiopetuksen järjestämisen kannalta oleellinen tieto ja huoltajat ovat tietoisia siirrettävistä asioista. 
Kehitteillä on lapsen varhaiskasvatusajasta sähköisten tallenteiden kautta positiivinen CV.
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2. Varhaiskasvatuksen tehtävä ja yleiset 
tavoitteet

Varhaiskasvatus on yhteiskunnallinen palvelu, jolla on monia tehtäviä. Varhaiskasvatuksen 
tehtävä on edistää lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitystä ja oppimista yhteistyössä 
huoltajien kanssa. Varhaiskasvatus edistää lasten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta ja ehkäisee 
syrjäytymistä. Varhaiskasvatuksessa opitut tiedot ja taidot vahvistavat lasten osallisuutta sekä 
aktiivista toimijuutta yhteiskunnassa. Lisäksi varhaiskasvatus tukee huoltajia kasvatustyössä sekä 
mahdollistaa heidän osallistumisensa työelämään tai opiskeluun.

2. Varhaiskasvatuksen tehtävä ja yleiset tavoitteet

Varhaiskasvatuksella on yksilön ja yhteiskunnan kannalta merkityksellinen tehtävä. 
Varhaiskasvatus on osa julkista kasvatus- ja koulutusjärjestelmää. Kaikilla lapsilla on oikeus 
laadukkaaseen varhaiskasvatukseen riippumatta yksiköstä tai ryhmästä. Lapsen oppiminen alkaa 
jo kohdussa. Usein ajattelemme, että alle kolmivuotiaat tarvitsevat vain hoivaa ja kiinnittyvät 
vain aikuisiin. Kuitenkin lapsi alkaa kiinnostua ja leikkiä pieniä hetkiä toisten lasten kanssa 
hyvin varhaisessa vaiheessa. Kaiken ikäisille lapsille yhdessä leikkiminen ja oppiminen ovat 
merkityksellisiä.

Kuntatasolla varmistamme varhaiskasvatuksen saavutettavuuden taloudellisesti, 
maantieteellisesti ja tiedollisesti. Oikean tiedon välittäminen monikanavaisesti perheille, 
palvelujen avoimuus ja palveluohjaus lisäävät jokaisen lapsen mahdollisuutta osallistua 
varhaiskasvatukseemme.

2.1. Varhaiskasvatuksen järjestämistä ohjaavat 
velvoitteet

Kunta on velvollinen järjestämään varhaiskasvatusta niin laajasti ja sellaisin toimintamuodoin 
kuin kunnassa on tarvetta. Varhaiskasvatus on pyrittävä järjestämään lähellä palvelun 
käyttäjiä ja paikallisia tarpeita vastaavina aukioloaikoina. Varhaiskasvatusta voidaan 
varhaiskasvatuslain mukaan toteuttaa päiväkotitoimintana, perhepäivähoitona tai avoimena 
varhaiskasvatustoimintana. Laissa säädetty lapsen oikeus varhaiskasvatukseen koskee 
päiväkodissa tai perhepäivähoidossa annettavaa varhaiskasvatusta. Huoltaja päättää lapsen 
osallistumisesta varhaiskasvatukseen. Esiopetuksessa olevalla lapsella tulee olla mahdollisuus 
osallistua varhaiskasvatukseen lain oikeuttamalla tavalla.

Kunta tai kuntayhtymä voi järjestää varhaiskasvatuksen itse tai hankkia varhaiskasvatuspalveluja 
julkiselta tai yksityiseltä palvelujen tuottajalta. Hankittaessa varhaiskasvatuspalveluja muilta 
palvelujen tuottajilta kunnan tai kuntayhtymän on varmistuttava siitä, että hankittavat palvelut 
vastaavat sitä tasoa, jota edellytetään vastaavalta kunnalliselta toiminnalta. Varhaiskasvatuksen 
järjestäjä vastaa siitä, että sen hankkimat palvelut järjestetään varhaiskasvatusta 
koskevien säädösten sekä varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti. Yksityisen 
palveluntuottajan ohjauksesta, neuvonnasta ja valvonnasta vastaavat kunnan toimielin tai sen 
määräämä viranhaltija, aluehallintovirasto sekä Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto.

Kunnan on huolehdittava siitä, että lapsi voi saada varhaiskasvatusta lapsen äidinkielenä olevalla 
suomen, ruotsin tai saamen kielellä. Muista kielistä määrätään luvussa 4.6.

Varhaiskasvatuksen järjestämistä ohjaavat velvoitteet perustuvat Suomen perustuslakiin, 
varhaiskasvatuslakiin ja varhaiskasvatuksesta annettuun valtioneuvoston asetukseen sekä 
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin. Varhaiskasvatukseen sovelletaan myös hallintolakia
ja lakia viranomaisen toiminnan julkisuudesta. Suomen perustuslain mukaan ketään ei saa ilman 
hyväksyttävää perustetta asettaa eri asemaan sukupuolen, iän, alkuperän, kielen, uskonnon, 
vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkilöön liittyvän syyn 
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perusteella. Varhaiskasvatuksen järjestämisessä on otettava huomioon myös velvoitteet, jotka 
tulevat muusta lainsäädännöstä sekä kansainvälisistä sopimuksista, joihin Suomi on sitoutunut. 
Tällaisia ovat muun muassa yhdenvertaisuuslaki, tasa-arvolaki, Euroopan ihmisoikeussopimus, 
YK:n lapsen oikeuksien sopimus, YK:n yleissopimus vammaisten henkilöiden oikeuksista, YK:n 
julistus alkuperäiskansojen oikeuksista sekä YK:n kestävän kehityksen tavoitteet.

Varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada tukea, riippumatta 
varhaiskasvatuksen järjestäjästä. Varhaiskasvatusta järjestetään ja kehitetään 
inkluusioperiaatteen mukaisesti, jolloin kaikilla lapsilla on oikeus osallistua yhdessä 
varhaiskasvatukseen esimerkiksi tuen tarpeista, vammaisuudesta tai kulttuurisesta taustasta 
riippumatta.

Kun lapsi tarvitsee kehitykseensä, oppimiseensa ja hyvinvointiinsa tukea (myöhemmin 
lapsen tuki) ja saa sosiaali- ja terveydenhuollon tukitoimia ja palveluja, tällöin sovelletaan 
varhaiskasvatuslakia, sosiaalihuoltolakia, vammaisuuden perusteella järjestettävistä palveluista 
ja tukitoimista annettua lakia, kehitysvammaisten erityishuollosta annettua lakia ja 
terveydenhuoltolakia sekä mitä sosiaali- ja terveydenhuollon palveluista muualla laissa 
säädetään.

Varhaiskasvatuksen valtakunnallisista tavoitteista säädetään varhaiskasvatuslaissa. Tavoitteet 
ohjaavat perusteiden sekä paikallisen ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadintaa, 
toteuttamista ja arviointia.

Varhaiskasvatuslain mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on

1. edistää jokaisen lapsen iän ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista kasvua, 
kehitystä, terveyttä ja hyvinvointia;

2. tukea lapsen oppimisen edellytyksiä ja edistää elinikäistä oppimista ja 
koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista inklusiivisten periaatteiden mukaisesti;

3. toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintöön perustuvaa 
monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa myönteiset oppimiskokemukset;

4. varmistaa kehittävä, oppimista edistävä, terveellinen ja turvallinen 
varhaiskasvatusympäristö;

5. turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvät 
vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkilöstön välillä;

6. antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen, edistää 
yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa sekä antaa valmiuksia ymmärtää 
ja kunnioittaa yleistä kulttuuriperinnettä sekä kunkin kielellistä, kulttuurista, 
uskonnollista ja katsomuksellista taustaa;

7. tunnistaa lapsen yksilöllisen tuen tarve ja järjestää tarkoituksenmukaista tukea 
varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettyä tarvittaessa monialaisessa yhteistyössä;

8. kehittää lapsen yhteistyö- ja vuorovaikutustaitoja, edistää lapsen toimimista 
vertaisryhmässä sekä ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestävään toimintaan, toisten 
ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jäsenyyteen;

9. varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseään koskeviin 
asioihin;

10. toimia yhdessä lapsen sekä lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen 
tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi sekä tukea 
lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa kasvatustyössä.

Varhaiskasvatuksen järjestäjällä on velvollisuus kertoa huoltajille varhaiskasvatuksen tavoitteista 
ja toiminnasta sen eri toimintamuodoissa. Huoltajalle järjestetään mahdollisuus osallistua ja 
vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Lisäksi 
huoltajille järjestetään säännöllisesti mahdollisuus osallistua paikallisen ja yksikkökohtaisen 
varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja arviointiin. Huoltajan osallistumisesta lapselle mahdollisesti 
annettavan tuen suunnitteluun ja arviointiin kuvataan tarkemmin luvussa 5.

Lasten osallistuminen varhaiskasvatukseen vaihtelee perheiden valinnan, lasten lakisääteisen 
oikeuden ja varhaiskasvatuksen järjestäjän päätöksen mukaan. Tämä tulee ottaa huomioon 
paikallisten suunnitelmien laatimisessa.
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Varhaiskasvatuksessa oppimisympäristön on oltava kehittävä, oppimista edistävä sekä 
terveellinen ja turvallinen lapsen ikä ja kehitys huomioon ottaen. Toimitilojen ja 
toimintavälineiden on oltava asianmukaisia, ja niissä on huomioitava esteettömyys. 
Päiväkodissa tai perhepäivähoidossa olevalle lapselle on tarjottava täysipainoista ravintoa. 
Ruokailun on oltava tarkoituksenmukaisesti järjestetty ja ohjattu. Varhaiskasvatus on 
uskonnollisesti, katsomuksellisesti ja puoluepoliittisesti sitouttamatonta. Varhaiskasvatusta ei 
saa käyttää kaupallisen vaikuttamisen kanavana. Vaihtoehtoiseen pedagogiikkaan tai erityiseen 
katsomukseen perustuvaa varhaiskasvatusta tarkennetaan luvussa 6.

Varhaiskasvatuksessa noudatetaan henkilöstön kelpoisuusvaatimuksista ja mitoituksesta 
annettuja säädöksiä. Kunnan käytettävissä on oltava varhaiskasvatuksessa esiintyvää tarvetta 
vastaavasti varhaiskasvatuksen erityisopettajan palveluja. Henkilöstön kelpoisuuksia koskevista 
siirtymäsäännöksistä säädetään varhaiskasvatuslaissa.

Varhaiskasvatuksessa otetaan huomioon työsuojeluun ja turvallisuuteen liittyvät säännökset, 
henkilötietojen käsittelyä ja tietosuojaa koskevat säännökset sekä lasten kanssa työskentelevien 
rikostaustan selvittämistä ohjaavat lait. Lapsia suojataan väkivallalta, kiusaamiselta ja muulta 
häirinnältä suunnitelmallisen ennaltaehkäisemisen sekä välittömän puuttumisen avulla (Luku 3.1). 
Turvallisuuden edistämisen tulee olla suunnitelmallista ja säännöllisesti arvioitua.

Kunnan on varhaiskasvatusta järjestäessään toimittava yhteistyössä opetuksesta, liikunnasta 
ja kulttuurista, sosiaalihuollosta, lastensuojelusta, lastenneuvolatoiminnasta ja muusta 
terveydenhuollosta vastaavien sekä muiden tarvittavien tahojen kanssa. Varhaiskasvatuksen 
henkilöstöä velvoittavat myös säännökset, jotka koskevat sosiaalihuoltopalveluihin ohjaamista ja 
lastensuojeluilmoituksen tekemistä.

2.1 Varhaiskasvatuksen järjestämistä ohjaavat velvoitteet

Varhaiskasvatuksella on kiistatta todettu olevan merkitystä lapsen tulevaisuuden kannalta. 
Kunnan vasuun olemme avanneet ja linjanneet tekijöitä, joita tutkimukset ovat nostaneet 
keskeisiksi varhaiskasvatuksen laatutekijöiksi.

Tavoitteena on ollut kirjata teoria ja tavoitteet käytännön toiminnan kuvaukseksi, niin tarkasti, että 
ne samalla toimivat lasten ja huoltajien sekä henkilökunnan arvioinnin ja kehittämisen välineenä.

yhdessä

Liperissä varhaiskasvatuksen tuntiperusteisen maksujärjestelmän tavoitteena on perheiden 
yhteisen ajan lisääminen ja tukeminen maksujärjestelmän avulla sekä jokaisen liperiläisen lapsen 
mahdollisuus osallistua varhaiskasvatukseen. Kaikilla liperiläisillä lapsilla on oikeus käyttää 
maksutonta varhaiskasvatusta 80 tuntia kuukaudessa, ennakkoon sovittuina, kiinteinä aikoina ja 
mikäli muuta varhaiskasvatuspalvelua ei käytetä. Viisivuotiailla lapsilla on oikeus maksuttomaan 
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kaksivuotiseen esiopetukseen kokeiluyksiköissä tai osittain maksuttomaan varhaiskasvatukseen 
kaikissa kunnallisissa varhaiskasvatusyksiköissä.

Maksuttoman varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistää lasten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. 
Joustavilla ja räätälöidyillä palveluilla lähennetään kodin ja varhaiskasvatuksen yhteistä 
kasvatustehtävää sekä luodaan lapselle eheä ja hyvinvointia lisäävä lapsuus ja elämän 
kokonaisuus. Järjestämisessä meillä on lähipäiväkotiperiaate sekä sisarusryhmät. Lapsuuden 
keskeinen arvo on lapsen kiinnittyminen omaan perheeseen ja kasvuympäristöön.

2.1.1 Palvelusuunnittelu ja ohjaus

Palvelusuunnittelun ja ohjauksen tehtävänä on lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistäminen 
sekä yhdessä suunniteltu palvelukokonaisuus. Palvelusuunnittelun tarkoituksena on turvallinen 
ja perheystävällinen varhaiskasvatuksen aloitus sekä lapselle parhaan varhaiskasvatuspaikan 
löytäminen.

Palvelusuunnittelijan kanssa huoltajat keskustelevat myös varhaiskasvatuksen aikana, 
erilaisista muuttuvista palvelutarpeista:

• tietoa muista lasten ja perheiden palveluista
• paikan vaihdoista
• tuntivarauksesta
• loma-aikojen järjestelyistä

Palvelusuunnittelu on usein pitkäaikainen prosessi, jossa lähtökohtana on lapsen 
varhaiskasvatuksen tarve, lapsen edun toteutuminen, perheen elämäntilanne ja toiveet. 
Palveluohjauksessa käymme huoltajien kanssa läpi varhaiskasvatuksen tavoitteita 
ja eri palvelumuotoja. Huoltajat vaikuttavat lapsen varhaiskasvatuspaikan valintaan. 
Palvelusuunnittelulla takaamme lasten ja perheiden tasa-arvoisen kohtelun. Kunnioittava 
kohtaaminen ja vuorovaikutus sekä lapsen edun ensisijaisuus ovat varhaiskasvatuksen aloitusta 
ja koko toimintaa läpäisevät periaatteet.

Palvelusuunnittelija vastaa ryhmien muodostamisesta varhaiskasvatuslain mukaisesti. 
Päiväkodeissa on kahden tai kolmen kasvattajien sisarusryhmiä. Suunnittelussa otetaan 
huomioon sisarussuhteet ja alle sekä yli kolmivuotiaiden lasten määrät. Lasten aloittaessa 
varhaiskasvatuksessa tavoitteena on, että he ovat samassa ryhmässä kaksivuotisen 
esiopetuksen tai 6-vuotiaiden esiopetuksen aloitukseen asti.

Palvelusuunnittelija keskustelee päiväkodin johtajan ja ryhmän kasvattajien kanssa uuden lapsen 
aloituksesta ryhmässä. Varmistamme aina, että ryhmät ovat mahdollisimman tasapainoisessa 
tilanteessa uuden lapsen aloittaessa. Mikäli lapsen tuen tarpeet ovat tiedossa aloitusvaiheessa, 
tuen järjestelyt aloitetaan heti. Huoltajien ja lapsen kanssa käydään keskustelua tuen tarpeesta. 
Tukitiimi ja muut asiantuntijat otetaan varhaisessa vaiheessa mukaan sekä mahdollisesti ollaan 
yhteydessä huoltajien luvalla lapsen entiseen varhaiskasvatuspaikkaan.

2.1.2 Varhaiskasvatuksen aloitus

Varhaiskasvatuksen aloitus on stressaava tilanne lapselle ja perheelle, johon voi liittyä myös 
turvattomuuden ja epävarmuuden tunteita. Se on iso muutos pienen lapsen elämässä. Jokaiselle 
lapselle nimetään päiväkodista lapsen ryhmästä lähiaikuinen, hän tekee kotikäynnin, on mukana 
tutustumisvaiheessa ja lapsen aloittaessa kulkee samoissa vuoroissa lapsen kanssa.

Lähikasvattaja muodostaa alusta lähtien lapseen kiinteän ja turvallisen suhteen, hän toimii lapsen 
"luottoaikuisena" koko varhaiskasvatusajan. Päiväkodin lähiaikuisen tai perhepäivähoitajan 
tehtävänä on luoda luottamuksellinen suhde lapseen ja perheeseen. Hän auttaa huoltajia ja lapsia 
tutustumaan muihin kasvattajiin, varhaiskasvatuspaikkaan ja toimintaan. Huoltajat voivat olla aina 
yhteydessä lähiaikuiseen lapsen asioissa koko varhaiskasvatusajan.
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palveluohjaus

varhaiskasvatuspaikka

aloituskäynti
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aloitus

Aloituskäynnistä lähtien lähiaikuinen rakentaa kiintymyssuhdetta lapseen. Kasvattaja on aidosti 
kiinnostunut ja utelias lapsesta, hän oppii tunteminen ja ymmärtämään lasta. Tavoitteena on 
helpottaa lapsen kontaktin ottoa kasvattajaan ja luottamuksen muodostumista, jotta hän rohkenee 
ilmaisemaan tunteitaan tai mieltä askarruttavia asioita. Kiintymyssuhteen kautta lapsi kokee 
olevansa tärkeä ryhmän jäsen ja ollessaan erossa huoltajistaan hänellä on aikuinen, joka huolehtii 
ja välittää hänestä. Lähiaikuinen kertoo lapselle ja huoltajille omasta roolistaan ja varmistaa, että 
lapsi pystyy nimeämään oman lähiaikuisensa.

Uuden lapsen aloittaessa tunnistamme siihen liittyvät kriittiset asiat. Lapsen oloa helpotetaan 
kaikin keinoin ja etenemme rauhallisesti kiintymyssuhteen syntymisessä. Sanoitamme lapselle 
päivän kulkua ja toimintoja päivän mittaan. Kaikin keinoin teemme aloituksesta mahdollisimman 
turvallisen lapselle ja perheelle.

2.2 Varhaiskasvatuksen toimintamuodot

Varhaiskasvatusta järjestetään päiväkodeissa ja perhepäivähoidossa sekä esiopetusta 
täydentävänä varhaiskasvatuksena. Jyrin alueella toimii kaksi yksityistä päiväkotia ja kunta 
maksaa heille yksityisen hoidon tuen kuntalisää.

http://www.liperi.fi/varhaiskasvatus

2.2. Varhaiskasvatuksen toimintamuodot
Varhaiskasvatuksen toimintamuodot ovat päiväkotitoiminta, perhepäivähoito sekä avoin 
varhaiskasvatustoiminta. Varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 
tavoitteet ohjaavat kaikkia varhaiskasvatuksen toimintamuotoja. Varhaiskasvatuslaissa 
määritellään, mitkä lain kohdat koskevat avointa varhaiskasvatusta. Varhaiskasvatuksen 
toimintamuodot eroavat toisistaan. Esimerkiksi oppimisympäristöt, resurssit, henkilöstön 
koulutus ja kelpoisuusvaatimukset, henkilöstörakenne, lapsiryhmien koko sekä lasten ja 
henkilöstön välinen suhdeluku vaihtelevat. Myös tuen antamisen mahdollisuudet vaihtelevat. 
Eri toimintamuotojen ominaispiirteet otetaan huomioon paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa 
laadittaessa ja tavoitteita täsmennetään toimintamuodoittain.

On tärkeää, että huoltajat saavat riittävästi tietoa kaikkien toimintamuotojen sisällöistä 
ja ominaispiirteistä. Kunnan on järjestettävä ohjausta ja neuvontaa huoltajille tarjolla 
olevista varhaiskasvatuspalveluista. Tarvittaessa huoltajan kanssa keskustellaan siitä, mikä 
varhaiskasvatuksen toimintamuoto ja laajuus vastaavat lapsen tarpeita ja etua. Neuvontaa ja 
ohjausta annetaan varhaiskasvatuspalveluihin hakeuduttaessa, sekä lapsen jo ollessa palvelujen 
piirissä.
12
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Päiväkodeissa toteutettava varhaiskasvatus on yleisin varhaiskasvatuksen toimintamuodoista. 
Päiväkodeissa toiminta on ryhmämuotoista. Lapsiryhmät voidaan muodostaa eri tavoin 
ottaen huomioon esimerkiksi lasten ikä, sisarussuhteet tai tuen tarve. Ryhmien tulee 
olla pedagogisesti tarkoituksenmukaisia ja niiden muodostamisessa noudatetaan henkilöstön 
mitoitukseen ja ryhmien enimmäiskokoon sekä tukeen liittyviä säännöksiä. Päiväkotien 
henkilöstön moniammatillisuus on laadukkaan varhaiskasvatuksen voimavara, kun kaikkien 
koulutus ja osaaminen on käytössä sekä vastuut, tehtävät ja ammattiroolit toteutuvat 
tarkoituksenmukaisella tavalla. Päiväkodeilla tulee olla toiminnasta vastaava johtaja.

Varhaiskasvatuslaki korostaa pedagogiikan merkitystä ja samalla varhaiskasvatuksen opettajien 
ja erityisopettajien pedagogista vastuuta. Kokonaisvastuu lapsiryhmien toiminnan suunnittelusta, 
toiminnan suunnitelmallisuuden ja tavoitteellisuuden toteutumisesta sekä toiminnan arvioinnista ja 
kehittämisestä on varhaiskasvatuksen opettajilla. Varhaiskasvatuksen opettajat, erityisopettajat, 
sosionomit, lastenhoitajat ja muu varhaiskasvatuksen henkilöstö suunnittelevat ja toteuttavat 
toimintaa yhdessä.

Perhepäivähoito on pienessä ryhmässä toteutettavaa varhaiskasvatusta. Sitä järjestetään 
perhepäiväkodissa, joka voi olla yksityiskoti tai muu kodinomainen hoitopaikka. Perhepäivähoitoa 
voidaan järjestää yhden tai kahden hoitajan toteuttamana tai erityistapauksissa kolmen 
hoitajan yhteisesti toteuttamana varhaiskasvatuksena. Perhepäiväkotien henkilöstömäärässä 
sekä muodostettaessa lapsiryhmiä tulee ottaa huomioon vammaiset ja muuten tukea tarvitsevat 
lapset. Perhepäivähoitajat vastaavat oman ryhmänsä toiminnasta. Pedagoginen johtaminen ja 
toiminnan ohjaus tukee perhepäivähoitajien tavoitteellista toiminnan suunnittelua ja toteuttamista.

Avoimen varhaiskasvatustoiminnan toteutus ja painopisteet vaihtelevat varhaiskasvatuksen 
järjestäjän päätösten mukaan. Avointa varhaiskasvatustoimintaa voidaan järjestää 
esimerkiksi leikkipuisto- tai kerhotoimintana. Toiminta on ohjattua ja tavoitteellista. Avoin 
varhaiskasvatustoiminta voi tarjota esimerkiksi ulkoilua, leikkiä, taide- tai liikuntakasvatusta. 
Lisäksi avoin varhaiskasvatustoiminta voi tarjota huoltajille ohjattua yhdessäoloa lasten 
kanssa sekä muita sosiaalisia kontakteja. Avoimen toiminnan tulee olla suunniteltua, jotta 
varhaiskasvatuslain tavoitteet voidaan ottaa siinä huomioon. Tavoitteet tulee ottaa sitä 
kattavammin ja laaja-alaisemmin huomioon, mitä säännöllisemmin ja useammin lapset toimintaan 
osallistuvat. Toiminnan luonteen mukaan tietyt tavoitteet voivat painottua muita enemmän.

Vuorohoitoa on järjestettävä tarpeen mukaisessa laajuudessa lapselle, joka tarvitsee 
sitä huoltajan työssäkäynnin tai opiskelun vuoksi. Vuorohoitoa voidaan järjestää iltaisin, 
viikonloppuisin ja öisin päiväkotitoimintana tai perhepäivähoitona. Vuorohoidossa lasten 
osallistuminen varhaiskasvatukseen on usein epäsäännöllistä. Tämä tulee huomioida 
pedagogisen toiminnan ja lapselle annettavan tuen suunnittelussa ja toteuttamisessa.

2.2 Varhaiskasvatuksen toimintamuodot

Päiväkodit

Liperissä on kuusi kunnallista päiväkotia ja kaksi yksityistä. Päiväkoteja on Ylämyllyn alueella 
neljä, joista yksi on vuoropäiväkoti. Liperin kirkonkylällä ja Viinijärvellä on päiväkodit ja myös 
Viinijärvellä järjestetään vuorohoitoa.

Sisarusryhmät

Kaikki päiväkotiryhmät ovat sisarusryhmiä, jotka koostuvat eri-ikäisistä lapsista. Sisarusryhmien 
tavoitteena on sisarussuhteiden vahvistaminen sekä vertaisoppimisen edistämiseen. 
Sisarussuhteet ovat arvokkaita ja kaikessa toiminnassa otamme huomioon niiden tukemisen. 
Sisarusten luontainen vuorovaikutus, johon kuuluvat positiivisten ja negatiivisten tunteiden 
käsittely on mahdollista turvallisessa ympäristössä. Sisarussuhteet lisäävät lasten turvallisuuden 
tunnetta kodin ulkopuolella.

Sisarusryhmäpedagogiikka tukee vertaisoppimisen näkökulmasta myös niitä lapsia, joilla ei 
ole sisaruksia ryhmässä. Eri kehitysvaiheissa ja eri-ikäiset lapset oppivat toisten kanssa ja 
toisiltaan. Eri-ikäisten lasten kesken muodostuu hoiva- ja kaverisuhteita, toisista huolehditaan 

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 te

ht
äv

ä 
ja

 y
le

is
et

 ta
vo

itt
ee

t

13



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 te

ht
äv

ä 
ja

 y
le

is
et

 ta
vo

itt
ee

t

ja välitetään. Lapset auttavat luontaisesti toisiaan. Lasten välinen kiintymys ja empatiakyky 
lisääntyvät. Sisarustyhmät ovat tunnekasvatuksen kannalta tärkeitä.

Lapsi voi olla samassa ryhmässä siihen asti, kunnes aloittaa yksi- tai kaksivuotisen esiopetuksen. 
Ryhmän pysyvyydellä luodaan turvaa lapselle ja hänen perheelleen. Lisäksi turvataan 
pitkäkestoiset ihmissuhteet sekä lasten kesken että lasten ja aikuisten välillä.

Sisarusryhmä

Pienryhmätoiminta

Pienryhmätoiminnalla tarkoitetaan lasten toimimista koko päivän ajan pienemmissä ryhmissä, 
jotka muodostetaan ryhmän kasvattajien lukumäärän mukaisesti. Pienryhmät jaetaan 
pedagogisesta, lasten oppimisen, tuen, leikin ja vuorovaikutuksen näkökulmista.

Pienryhmätoiminta perustuu:

• lasten osallisuuteen
• vahvuuksien ja monipuolisen toiminnan toteuttamiseen
• kaverisuhteiden muodostumiseen
• sisarussuhteen vahvistamiseen
• vertaisoppimiseen
• tuen toteutumiseen
• lasten stressin vähentämiseen
• kasvattajien hyvinvoinnin tukemiseen

Pienryhmätoiminta on ehdoton toimintatapa, koska sosiaalinen osallistuminen on lapselle yksi 
keskeisin varhaiskasvatuksessa olon motiivi ja pienessä ryhmässä se toteutuu. Koko päivän 
struktuuri on mietitty toimintoja porrastaen, kuten pukemistilanteet, ruokailu, päivälevolle meno, 
iltapäivän toiminta jne.

Miksi pienryhmä:

• lapsi tulee nähdyksi ja kuulluksi
• lasten ei tarvitse odottaa vuoroaan
• ilmapiiri pysyy rauhallisena
• jokainen lapsi saa tarvitsemansa avun ja huomion
• kasvattaja pystyy havainnoimaan kaikkia lapsia
• tukee lasten ja kasvattajien sitoutumista leikkiin ja toimintaan
• helpottaa lasten tutustumista toisiinsa
• lisää ryhmään kuulumisen tunnetta
• vertaissuhteiden muodostumista

14



• auttaa kiintymyssuhteen muodostumisessa

Jokainen kasvattaja keskittyy ja sitoutuu oman pienryhmän lapsiin.

Tiimit suunnittelevat oman lapsiryhmän päivän kulun ja sovittavat sen yhteen koko yksikön 
toiminnan kanssa. Toiminnan porrastamiseen liittyy myös joustavuus, esimerkiksi aamupalaa ei 
aloiteta tiettyyn kellonaikaan vaan aikaisin aamulla tulleet lapset pääsevät aloittamaan ruokailun 
ensin ja muut lapset liittyvät ruokailemaan joustavasti tullessaan paikalle.

Pienryhmät muodostamme:

• lasten valitseman toiminnan mukaan
• lasten kaverisuhteiden mukaan
• kasvattajat muodostavat pedagogisin perusteinen
• lapset voivat vaikuttaa ryhmän kokoonpanoon

Jokaisen pienryhmän kasvattaja hallitsee lasten tuen tarpeet, jotta kaikilla lapsilla toteutuu samat 
oikeudet. Lapset kannattelevat mielessään päivän aikana ryhmän sosiaalisia suhteita. Pienessä 
ryhmässä lapsen psyykkinen kuormittuminen on vähäisempää, kun ympärillä on vähemmän 
lapsia ja kasvattajia.

Emme ole ”valvomassa lapsia”, vaan elämässä iloista arkea kiinteästi yhdessä lasten kanssa. 
Kasvattaja on turvallinen aikuinen ja luo toiminnalle turvalliset rajat, vaikka lapsilla on mahdollisuus 
valita tekemistä. Rajat ja yhteisön toimintaperiaatteet ovat kaikilla kasvattajilla samat, ne eivät estä 
lasten toimintaa vaan luovat sille turvalliset puitteet ja mahdollistavat sen.

Pienryhmätoiminta lisää lasten ja kasvattajien:

• hyvinvointia, kiireettömyyttä
• yhdessä tekemisen riemua
• edistää arjen joustavaa rytmittämistä

Pienryhmätoiminta

Perhepäivähoito

Liperissä on syksyllä 2022 työssä kymmenen perhepäivähoitajaa. Hoitajat työskentelevät omassa 
kodissa. Perhepäivähoidossa toteutetaan Liperin kunnan varhaiskasvatussuunnitelmaa.
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Esiopetusta täydentävä varhaiskasvatus

Esiopetusta täydentävää varhaiskasvatusta järjestämme kaikkien esiopetusryhmien yhteydessä, 
tarvittavina aikoina ennen ja jälkeen esiopetuksen. Lapset voivat viettää koko päivän 
samoissa tiloissa, samojen kavereiden ja aikuisten kanssa. Täydentävässä varhaiskasvatuksessa 
noudetaan varhaiskasvatussuunnitelmaa ja lapsille tehdään varhaiskasvatussuunnitelma 
esiopetussuunnitelmaan.

www.liperi.fi/varhaiskasvatus löytyy tarkemmin tietoa kaikista toimintamuodoista.

2.3. Varhaiskasvatus osana lapsen kasvun ja 
oppimisen polkua

Varhaiskasvatus on tärkeä osa lapsen kasvun ja oppimisen polkua. Varhaiskasvatus 
luo perustaa elinikäiselle oppimiselle. Lapsi tuo varhaiskasvatukseen mukanaan aiemman 
elämänkokemuksensa, jossa merkittävänä tekijänä ovat huoltaja ja lapsen väliset vuorovaikutus- 
ja kiintymyssuhteet. Henkilöstön tehtävänä on luoda luottamuksellinen suhde lapseen. Huoltajan 
ja henkilöstön välinen yhteistyö tuo lapsen elämään jatkuvuutta ja turvallisuutta. Sovittaessa 
lapsen varhaiskasvatuksen tavoitteista avoin, arvostava ja tasavertainen kohtaaminen on tärkeää. 
Säännöllinen yhteistyö on oleellista, jotta perheiden ja henkilöstön yhteinen kasvatustehtävä 
muodostaa lapsen kannalta mielekkään kokonaisuuden.

Lapsuuden merkityksen ymmärtäminen sekä tietämys lasten kasvusta, kehityksestä ja 
oppimisesta ovat pedagogisen toiminnan perustaa. Yhtä tärkeää on tuntea jokainen lapsi ja 
ottaa huomioon hänen yksilöllinen kehityksensä. Lapsen tunteminen edellyttää mahdollisimman 
pysyviä vuorovaikutussuhteita henkilöstön ja lasten välillä.

Varhaiskasvatus ja siihen kuuluva esiopetus sekä perusopetus muodostavat lapsen kehityksen 
ja oppimisen kannalta johdonmukaisesti etenevän kokonaisuuden ja perustan elinikäiselle 
oppimiselle. Laadukkaan kokonaisuuden lähtökohtana on, että varhaiskasvatuksen sekä esi- 
ja perusopetuksen henkilöstö tuntee koulutusjärjestelmän sekä sen eri vaiheiden keskeiset 
tavoitteet, ominaispiirteet ja käytännöt. Lasten hyvinvoinnin sekä kehityksen ja oppimisen 
sujuvuuden vuoksi myös siirtymävaiheet suunnitellaan ja niitä arvioidaan.

Varhaiskasvatuksen järjestäjä luo yhteistyön rakenteet ja tiedon siirron käytännöt, joiden avulla 
siirtymät kotoa varhaiskasvatukseen, varhaiskasvatuksen aikana sekä varhaiskasvatuksesta 
esiopetukseen ja sieltä perusopetukseen ovat mahdollisimman sujuvia. Siirtymävaiheissa 
tehdään huoltajan kanssa yhteistyötä lapsen edun mukaisesti. Tietojen siirtämisessä voidaan 
hyödyntää varhaiskasvatuksen aikana koottuja dokumentteja, joissa kuvataan lapsen kehitystä 
ja oppimista, sekä lapselle laadittua varhaiskasvatussuunnitelmaa. Tiedon siirrossa noudatetaan 
voimassa olevia säädöksiä.

2.3 Varhaiskasvatus osana lapsen kasvun ja oppimisen polku

Varhaiskasvatuksen sisarusryhmät, kaksivuotinen esiopetus ja joustava esi- ja alkuopetus 
muodostavat yhtenäisen oppimisen polun. Ainoa siirtymä lapsella on perhepäivähoidosta tai 
päiväkodista esiopetukseen. Kaksivuotinen esiopetuskokeilu ja 5-6-vuotiaiden ryhmät sekä 
joustava esi- ja alkuopetus antavat lapselle mahdollisuuden edetä oppimisessa joustavasti 
omaan tahtiin. Rakenteelliset ratkaisut ja yhteiset toimintatavat muodostavat tiiviin, yhtenäisen ja 
mahdollisimman yksilöllisen lapsen oppimisen.

Lapsen siirtyessä varhaiskasvatuksesta esiopetukseen, opettaja käy lasten kanssa tulevassa 
esiopetusryhmässä kevään aikana. Lapset tutustuvat uuteen ympäristöön ja esiopettajaan. 
Siirtymävaiheissa lapsille ja vanhemmille on tärkeintä, että he tapaavat uuden opettajan ja 
voivat keskustella hänen kanssaan. Tavoitteena on, että sama varhaiskasvatusryhmä jatkaa 
esiopetuksessa.
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oppimisen polku

Palvelusuunnittelija keskustelee ilmoittautumisen yhteydessä huoltajien kanssa tulevasta 
esiopetusryhmästä. Huoltajien toiveita kuullaan ja heille kerrotaan, miksi lapsille on tärkeää 
ryhmän pysyminen samana. Lapsen siirtyminen päiväkodista, perhepäivähoidosta tai kotihoidosta 
esiopetukseen on yksilöllinen ja turvallinen. Kiinnitämme erityisesti huomiota perhepäivähoidosta, 
yksityisistä päiväkodeista tai kotoa tulevien lasten siirtymiseen esiopetukseen.

Varhaiskasvatuksen opettaja siirtää lasta koskevan, esiopetuksen kannalta olennaisen tiedon 
esiopettajalle ja lasten kanssa voidaan tehdä esittelyvideo, jossa lapset kertovat vahvuuksistaan 
ja odotuksista tulevaa esiopetusta kohtaan. Siirrettävistä asioista keskustellaan sekä sovitaan 
lapsen ja huoltajien kanssa.

2.4. Arvoperusta
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperustan yleisperiaatteina ovat lapsen edun 
ensisijaisuus, lapsen oikeus hyvinvointiin, huolenpitoon ja suojeluun, lapsen mielipiteen huomioon 
ottaminen sekä yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen kohtelun vaatimus, inklusiiviset periaatteet 
ja lapsen syrjintäkielto YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksen, varhaiskasvatuslain ja YK:n 
vammaisten henkilöiden oikeuksia koskevan yleissopimuksen mukaisesti.

Lapsuuden itseisarvo

Varhaiskasvatuksen tehtävänä on suojella ja edistää lasten oikeutta hyvään ja turvalliseen 
lapsuuteen. Varhaiskasvatus perustuu käsitykseen lapsuuden itseisarvosta. Jokainen lapsi on 
ainutlaatuinen ja arvokas juuri sellaisena kuin hän on. Jokaisella lapsella on oikeus tulla kuulluksi, 
nähdyksi, huomioon otetuksi ja ymmärretyksi omana itsenään sekä yhteisönsä jäsenenä.

Ihmisenä kasvaminen

Varhaiskasvatus perustuu elämän, kestävän elämäntavan ja ihmisoikeuksien kunnioittamiseen 
sekä ihmisarvon loukkaamattomuuteen. Henkilöstö tukee lasten kasvua ihmisyyteen, jota 
kuvaa pyrkimys totuuteen, hyvyyteen ja kauneuteen sekä oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan. 
Varhaiskasvatuksessa arvostetaan sivistystä, mikä ilmenee tavassa suhtautua itseen, muihin 
ihmisiin, ympäristöön ja tietoon sekä tavassa ja tahdossa toimia oikein. Henkilöstö ohjaa 
lapsia toimimaan arvoperustan mukaisesti sekä keskustelemaan arvoista ja ihanteista. 
Varhaiskasvatuksessa kiusaamista, rasismia tai väkivaltaa ei hyväksytä missään muodossa eikä 
keneltäkään.
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Lapsen oikeudet

Lapsella on oikeus ilmaista itseään, mielipiteitään ja ajatuksiaan sekä tulla ymmärretyksi 
niillä ilmaisun keinoilla, joita hänellä on. Jokaisella lapsella on oikeus hyvään opetukseen, 
huolenpitoon ja kannustavaan palautteeseen. Lapsella on oikeus leikkiä, oppia leikkien ja 
iloita oppimastaan sekä rakentaa käsitystä itsestään, identiteetistään ja maailmasta omien 
lähtökohtiensa mukaisesti. Lapsella on oikeus yhteisöllisyyteen ja ryhmään kuulumiseen. Lapsella 
on oikeus saada riittävää ja oikea-aikaista tukea varhaiskasvatuksessa. Lapsella on oikeus saada 
tietoa monipuolisesti, käsitellä tunteita ja ristiriitoja sekä kokeilla ja opetella uusia asioita.

Yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja moninaisuus

Varhaiskasvatus edistää suomalaisen yhteiskunnan demokraattisia arvoja, kuten 
yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja moninaisuutta. Lapsilla tulee olla mahdollisuus kehittää taitojaan 
ja tehdä valintoja esimerkiksi sukupuolesta, syntyperästä, kulttuuritaustasta tai muista henkilöön 
liittyvistä syistä riippumatta. Henkilöstön tulee luoda moninaisuutta kunnioittava ilmapiiri. 
Varhaiskasvatus rakentuu moninaiselle kulttuuriperinnölle, joka muotoutuu edelleen lasten, 
heidän huoltajiensa sekä henkilöstön vuorovaikutuksessa.

Perheiden monimuotoisuus

Ammatillinen, avoin ja kunnioittava suhtautuminen monimuotoisiin perheisiin ja perheiden erilaisiin 
kieliin, kulttuureihin, katsomuksiin ja uskontoihin, perinteisiin sekä kasvatusnäkemyksiin luo 
edellytyksiä hyvälle kasvatusyhteistyölle. Lasten perheidentiteettiä ja perhesuhteita tuetaan siten, 
että jokainen lapsi voi kokea oman perheensä arvokkaaksi.

Terveellinen ja kestävä elämäntapa

Varhaiskasvatuksen tehtävänä on ohjata lapsia terveyttä ja hyvinvointia edistäviin elämäntapoihin. 
Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia kehittää tunnetaitojaan ja esteettistä ajatteluaan. 
Varhaiskasvatuksessa tunnistetaan ja noudatetaan kestävän elämäntavan periaatteita niin, että 
sosiaalinen, kulttuurinen, taloudellinen ja ekologinen ulottuvuus huomioidaan. Varhaiskasvatus 
luo perustaa ekososiaaliselle sivistykselle niin, että ihminen ymmärtää ekologisen kestävyyden 
olevan edellytys sosiaaliselle kestävyydelle ja ihmisoikeuksien toteutumiselle.

2.4 Arvoperusta

Arvot luovat pohjan kaikelle toiminnallemme ja jokainen hallinnon työntekijä, perhepäivähoitaja 
ja päiväkotien kasvattaja sitoudumme toimimaan yhteisten arvojen mukaisesti. Arvoista 
keskustellaan yhdessä ja mietitään miten jokainen erikseen ja koko yhteisö toimimme niiden 
mukaisesti kaikissa tilanteissa.

arvo

• Jokainen lapsi on ainutlaatuinen ja arvokas.
• Lapsi voi elää lapsuutta, kehittyä ja oppia omaa tahtia.
• Lapsuus ei ole valmistava elämänvaihe.
• Hyvä lapsuus itsessään antaa valmiudet tulevaan elämään.
• Lapsi elää juuri sitä kasvun, kehityksen ja oppimisvaihetta.
• Lapsen edun ensisijaisuus.
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arvo

• Elämän, kestävän elämäntavan ja ihmisoikeuksien kunnioittaminen.
• Ihmisarvon loukkaamattomuus.
• Kasvu ihmisyyteen.
• Pyrkimys totuuteen, hyvyyteen ja kauneuteen.
• Oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan.
• Puututaan loukkaavaan käytökseen.
• Arvostetaan sivistystä – tapa suhtautua itseen, muihin ihmisiin, ympäristöön ja tietoon.
• Arvoista ja ihanteista keskustellaan.
• Huolehditaan, ettei kukaan lapsi tai aikuinen jää yksin.

arvo

• Jokainen tulee ymmärretyksi omalla ilmaisutavallaan.
• Käytetään korvaavia ja tukevia kommunikaatiomenetelmiä.
• Jokainen lapsi saa olla lapsena toisten joukossa.
• Tytöille ja pojille tarjotaan samanlaiset mahdollisuudet toimia yksilöllisten kiinnostusten 

pohjalta.
• Lapsen valintaa ei kyseenalaisteta.
• Kaikki hyväksytään juuri sellaisina ainutlaatuisina lapsina.
• Oikeus omaan kulttuuriin ja kieleen.
• Tuetaan omatoimisuutta.
• Oikeus oppia arjen taitoja, hyviä tapoja ja toimimista eri tilanteissa.

arvo
• Kaikki lapset saavat olla lapsia.
• Kaikki osallistuvat leikkiin ja toimintaan.
• Tunnistamme omat sukupuolirooleihin liittyvät stereotypiat.
• Oppimisympäristöjä kehitetään niin, etteivät ne ohjaa sukupuolen mukaisiin valintoihin.
• Lapsen valintoja ei kyseenalaisteta.
• Ohjaamme lapsia kohti rauhaa ja suvaitsevuutta.
• Jokaisessa yksikössä toteutuu vasuun perustuva kasvatus, hoito ja opetus.
• Kaikella toiminnallamme lisäämme lasten välistä tasa-arvoa.
• Huoltajilla on yhtäläinen oikeus kaikkiin varhaiskasvatuspaikkoihin.
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arvo
• Avoin ja hyväksyvä kasvatusyhteistyö.
• Perheistä puhutaan kunnioittavasti.
• Lapsi kokee oman perheensä arvokkaaksi.
• Luodaan luottamuksellinen ilmapiiri lasten, huoltajien ja kasvattajien kesken.
• Edistetään kaikilla toimilla lasten ja perheiden turvallisuuden tunnetta.

arvo

• Elintapaohjaus on merkityksellistä.
• Lapset harjoittelevat tunnetaitoja arjen tilanteissa.
• Yhteenkuuluvuutta lisätään leikissä.
• Toimitaan psyykkisesti ja fyysisesti turvallisesti teknologisessa ympäristössä.
• Kriittinen lukutaito, oikean ja väärän tiedon erottaminen ja kyseenalaistaminen.
• Perusta ekososiaaliselle sivistykselle – ekologisen kestävyys pohja sosiaaliselle 

kestävyydelle ja ihmisoikeuksien toteutumiselle.
• Olemme osa luontoa ja toiminnallamme vaikutamme sen säilymiseen sekä palautumiseen.
• Kierrätys toteutuu kaikissa yksiköissä.
• Ruokahävikkiä vähennetään ruuantähteitä hyödyntämällä.
• Bokashi/matokompostori on käytössä, biojätteen käsittely toimii ryhmissä.
• Kiertotalousajattelua opetellaan kompostoimalla ja hyödyntämällä syntynyttä multaa 

kasvien kasvatuksessa.
• Materiaalihävikkiä vähennetään askarteluissa ja leluhankinnoissa.
• Hankinnat tehdään kestävää kehitystä ajatellen.
• Tavaroita ja välineitä kierrätetään ja niitä käsitellään hyvin ja arvostavasti.
• Uusiin leluihin ja välineisiin tutustutaan yhdessä lasten kanssa ja mietitään, miten niitä 

käytetään ja säilytetään.
• Lapset ovat toimijoita omassa ympäristössään.
• Toiminnan hiilijalanjälkeen kiinnitetään huomiota ja kulutusta vähennetään.
• Vähennetään muovin käyttöä.
• Vuosittain tehdään kestävän kehityksen, KEKE -arviointi kaikissa yksiköissä

tasa-arvo

2.5. Oppimiskäsitys
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on laadittu perustuen oppimiskäsitykseen, jonka mukaan 
lapset kasvavat, kehittyvät sekä oppivat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja lähiympäristön 
kanssa. Oppimiskäsitys pohjautuu myös näkemykseen lapsesta aktiivisena toimijana. Lapset 
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ovat synnynnäisesti uteliaita ja haluavat oppia uutta, kerrata ja toistaa asioita. Oppiminen on 
kokonaisvaltaista ja sitä tapahtuu kaikkialla. Siinä yhdistyvät tiedot, taidot, toiminta, tunteet, 
aistihavainnot, keholliset kokemukset, kieli ja ajattelu. Oppimista tapahtuu muun muassa lasten 
havainnoidessa ja tarkkaillessa ympäristöään sekä jäljitellessä muiden toimintaa. Lapset oppivat 
myös leikkien, liikkuen, tutkien, erilaisia työtehtäviä tehden, itseään ilmaisten sekä taiteisiin 
perustuvassa toiminnassa.

Varhaiskasvatuksessa oppimisen lähtökohtana ovat lasten aiemmat kokemukset, heidän 
mielenkiinnon kohteensa ja osaamisensa. On tärkeää, että uusilla opittavilla asioilla on yhteys 
lasten kehittyviin valmiuksiin sekä muuhun kokemusmaailmaan ja kulttuuriseen taustaan. 
Lapset oppivat parhaiten voidessaan hyvin ja kokiessaan olonsa turvalliseksi. Myönteiset 
tunnekokemukset ja vuorovaikutussuhteet edistävät oppimista. Vertaisryhmä ja kokemus 
yhteisöön kuulumisesta ovat lapsen oppimisen ja osallisuuden kannalta keskeisiä. Lasten 
tulee saada oppimiseensa henkilöstön ohjausta ja tukea. Lapsia kiinnostava, tavoitteellinen ja 
sopivasti haastava toiminta innostaa oppimaan lisää. Jokaisen lapsen tulee saada onnistumisen 
kokemuksia ja iloa omasta toiminnastaan sekä itsestään oppijana.

Leikki on varhaiskasvatusikäisten lasten oppimiselle merkityksellistä. Se on lasta motivoivaa 
ja iloa tuottavaa toimintaa, jossa lapset samalla oppivat monia taitoja ja omaksuvat tietoa. 
Varhaiskasvatuksessa tulee ymmärtää leikin itseisarvo lapselle sekä sen pedagoginen merkitys 
oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessä ja hyvinvoinnissa.

2.5 Oppimiskäsitys

Oppiminen perustuu kokonaisvaltaiseen käsitykseen ihmisestä ja oppimisesta. Taustalla on 
sosiokonstruktivistinen tiedonkäsitys, jossa oppiminen rakentuu kielellisessä ja sosiaalisessa 
vuorovaikutuksessa. Oppiminen tapahtuu monikanavaisesti, koska oppimistyylejäkin on 
monenlaisia.

Kokonaisvaltaista oppimista tapahtuu:

• monipuolisten aistikokemusten avulla
• lapselle merkityksellisissä, omakohtaisissa kokemuksissa
• oppimisessa yhdistyvät kognitiiviset, emotionaaliset, keholliset ja sensoriset kanavat

Oppimisilmapiiri vaikuttaa suoraan lasten oppimiseen. Myönteinen, tunteet huomioon ottava 
ilmapiiri luo turvallisuutta ja vaikuttaa lasten oppimiseen, koulumenestykseen, hyvinvointiin, 
koulutyytyväisyyteen ja optimistisyyteen.

Sensitiivinen ja emotionaalisesti läsnäoleva kasvattaja mahdollistaa lasten oppimisen. 
Päiväkotitutkimuksissa on vieläkin todettu, että päiväkodin toimintaa ohjaavat vahvasti säännöt 
ja lasten sääntörikkomuksiin puututaan vahvasti. Tarvitsemme enemmän positiivisten asioiden 
huomioimista, positiivisia toimintaa mahdollistavia sääntöjä ja lasten kohtaamista tunnetasolla.

Oppimiseen tarvitaan sisäinen motivaatio. Motivaatio syntyy halusta tehdä tai oppia jotakin uutta. 
Motivaatiolla on oltava jokin päämäärä ja merkitys, jota kohti lapsi haluaa mennä. Lapsi toistaa 
ja harjoittelee uutta taitoa määrätietoisesti.

Leikkiessään lapsi oppii koko ajan uutta, leikki motivoi häntä, oppimiseen sisältyy iloa ja löytämisen 
riemua. Leikin kautta lapset harjoittelevat taitoja, joita tarvitaan elämässä kohti aikuisuutta. 
Esimerkiksi leikillä ja lapsen empatiakyvyn kehittymisellä on nähty oleva selkeä yhteys. Leikki 
ei ole vain leikkimistä, vaan sillä on lapselle aina jokin syvempi merkitys, joka avautuu meille 
kasvattajille menemällä leikkiin mukaan. Leikillä on vaikutuksia myös lapsen kykyyn käsitellä 
tunteita ja vastoinkäymisiä myöhemmissä elämänvaiheissa.

Ilo oppia ja oppimisen ilo

Oppimisen ilo syntyy oivalluksen tunteesta sekä yhteisistä kokemuksista toisten lasten ja aikuisten 
kanssa. Kasvattajan ja lapsen välisellä vuorovaikutuksella on vaikutusta oppimiseen enemmän 
kuin vaikkapa oppimateriaaleilla tai ryhmäkoolla. Kasvattaja on aidosti läsnä ja sitoutuu leikkivien 
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lasten ohjaukseen. Hän keskustelee, pohtii, tekee kysymyksiä ja auttaa lapsia itse keksimään 
ratkaisuja.

Lapsi oppii parhaiten olleessaan aktiivinen ja kiinnostunut. Positiivinen oppimisilmapiiri luodaan 
keskittymällä lapsen vahvuuksiin ja mielenkiinnonkohteisiin. Lapsi haluaa ensin ymmärtää, mikä 
merkitys asioiden opettelulla on hänelle. Esimerkiksi isompien lasten kohdalla mekaaninen 
kirjaimien harjoittelu ei motivoi lasta, mutta jos leikitään kauppaleikkiä ja kirjoitetaan ostoslistaa, 
leikissä syntyy kirjaimien ja niiden käytön välille lasta motivoiva merkitys.

Kasvattaja on herkkä lapsen kiinnostuksen kohteille, uteliaisuudelle ja aloitteille. Heittäytyessään 
yhdessä lapsen kanssa ihmettelemään elämän moninaisuutta, kasvattajan ja lapsen on 
mahdollista päästä jakamaan oppimiskokemusta ja näin syvällisempi ymmärrys kehittyy.

vertaisoppiminen

Vertaisoppiminen

Voimme vaikuttaa lapsen voimaantumiseen ja minäpystyvyyteen antamalla hänelle rohkaisevia ja 
myönteisiä oppimiskokemuksia. Vertaissuhteet ovat tärkeässä roolissa oppimisessa. Vertaistensa 
kanssa työskennellessään lapset oppivat muun muassa sosiaalisia taitoja, empatiakykyä 
ja toisen asemaan asettumista. Vertaisten kanssa toimiessa lapset ovat sitoutuneita ja 
motivoituneita yhteiseen toimintaan, he auttavat toisia oppimaan ja samalla oppivat itsekin. 
Vertaisoppimisessa yhdistyvät ainutlaatuisella tavalla kunkin lapsen omat taidot, osaaminen 
ja valmiudet yhteiseksi kokonaisuudeksi. Lapset oppivat toisiltaan, hyödyntäen jokaisen 
voimavaroja kokonaisuuden rakentamiseksi. Vertaisoppiminen edellyttää vuorovaikutustaitoja, 
toisen erilaisuuden hyväksymistä ja kunnioittamista. Tästä johtuen ryhmän toimintakulttuuri ja 
vuorovaikutustaitojen harjoittelu on tärkeää lasten leikille ja vertaisoppimiselle.

Tutkiva oppiminen ja tiedekasvatus

Tutkiva oppiminen ja tiedekasvatus ovat esiopetuksen kautta tulleet varhaiskasvatukseen.

Tutkiva oppiminen:

• yhteisöllinen oppiminen
• tiimityöhön harjaantuminen
• kokemusten jakaminen
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Jokainen lapsi osallistuu kykyjensä mukaan tutkimusten tekemiseen. Tutkiva oppiminen 
kannustaa lapsia kekseliäisyyteen ja kehittää luovaa ajattelua. Tutkivassa oppimisessa aikuinen 
lähtee mukaan lasten ihmettelyyn ja arvostaa lasten kysymyksiä. Tavoitteenamme on saada 
lasten luontainen kyselyikä jatkumaan. Valmiita vastauksia meillä ei ole, vaan ratkaisut etsitään 
yhdessä lasten kanssa.

Tiedekasvatus kehittää:

• sosiaalisia ja kielellisiä taitoja
• ongelman ratkaisukykyä

Tutkimustehtävä voidaan jakaa osiin ja ratkaisuja etsitään vaihe vaiheelta. Esimerkiksi 
matemaattiset taidot, mittaaminen ja päättelykyky kehittyvät tiedekasvatuksessa. Tutkiva 
oppiminen ja tiedekasvatus näkyvät oppimisympäristössä ja teknologiaa hyödynnetään 
monipuolisesti.

2.6. Pedagogisesti painottunut kasvatuksen, 
opetuksen ja hoidon kokonaisuus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa pedagogiikka perustuu määriteltyyn arvoperustaan, 
käsitykseen lapsesta, lapsuudesta sekä oppimisesta. Pedagogiikalla tarkoitetaan monitieteiseen, 
erityisesti kasvatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatillisesti johdettua 
ja ammattihenkilöstön toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa lasten 
hyvinvoinnin ja oppimisen toteutumiseksi. Se näkyy varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa, 
oppimisympäristöissä sekä kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuudessa. Pedagogiikan 
painottuminen varhaiskasvatuksen kokonaisuudessa edellyttää pedagogista asiantuntemusta 
sekä henkilöstön yhteistä ymmärrystä siitä, miten lasten oppimista ja hyvinvointia voidaan 
parhaalla tavalla edistää.

Varhaiskasvatus toteutuu henkilöstön, lasten ja ympäristön vuorovaikutuksessa, jossa kasvatus, 
opetus ja hoito muodostavat eheän kokonaisuuden. Näitä kolmea ulottuvuutta voidaan 
tarkastella käsitteellisesti erillisinä, mutta käytännön toiminnassa ne nivoutuvat yhteen. Tämä 
mahdollistaa kokonaisvaltaisen lähestymistavan lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen 
edistämisessä. Kasvatus, opetus ja hoito painottuvat eri tavoin eri-ikäisten lasten toiminnassa 
sekä varhaiskasvatuksen eri toimintamuodoissa.

Kasvatus on toimintaa, jonka myötä kulttuuriset arvot, tavat ja normit välittyvät, muovautuvat 
ja uudistuvat. Osaltaan kasvatuksen tavoite on siirtää kulttuuriperintöä sekä tärkeinä pidettyjä 
arvoja ja traditioita seuraavalle sukupolvelle. Kasvatuksen avulla ohjataan lapsia muodostamaan 
omia mielipiteitään ja arvioimaan kriittisesti vallitsevia ajattelu- ja toimintatapoja sekä toimimaan 
eettisesti kestävällä tavalla. Kasvatuksen sivistystehtävänä on ohjata tietoisesti lasten yksilöllisen 
identiteetin muotoutumista siten, että lapset oppivat havaitsemaan oman toimintansa vaikutukset 
toisiin ihmisiin ja ympäristöönsä. Lasten kehitystä tuetaan niin, että he oppivat toimimaan sekä 
käyttämään osaamistaan myös toisten hyväksi.

Opetuksen lähtökohtana on varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa määritelty oppimiskäsitys. 
Opetuksen tarkoitus on edistää lasten oppimista ja auttaa lapsia luomaan merkityksiä itsestään, 
toisista ihmisistä sekä ympäröivästä maailmasta. Varhaiskasvatuksessa lapsia innostetaan 
ja motivoidaan opettelemaan uusia asioita sekä ohjataan käyttämään erilaisia oppimisen 
tapoja. Opetus tukee ja siinä hyödynnetään lasten luontaista uteliaisuutta ja tutkimisen halua. 
Opetuksessa otetaan huomioon lasten kehittyvät taidot, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet ja 
yksilölliset tuen tarpeet. Lisäksi opetuksen perustana ovat oppimisympäristöille (luku 3.2), laaja-
alaiselle osaamiselle (luku 2.7), pedagogiselle toiminnalle (luku 4), ja lapsen tuelle (luku 5) asetetut 
tavoitteet.

Hoito on fyysisistä perustarpeista huolehtimista sekä tunnepohjaista välittämistä. Tavoitteena 
on, että lapsi tuntee itsensä arvostetuksi ja ymmärretyksi sekä kokee olevansa yhteydessä 
toisiin ihmisiin. Vastavuoroinen ja kunnioittava vuorovaikutussuhde sekä myönteinen kosketus 
ja läheisyys muodostavat perustan hyvälle hoidolle ja huolenpidolle. Päivittäin toistuvat tilanteet, Va
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kuten ruokailu, pukeminen ja riisuminen, lepo ja hygieniasta huolehtiminen, ovat keskeinen 
osa lapsen päivää ja osa pedagogista toimintaa. Varhaiskasvatuksen hoitotilanteet ovat aina 
samanaikaisesti kasvatus- ja opetustilanteita, joissa opitaan esimerkiksi vuorovaikutustaitoja, 
itsestä huolehtimisen taitoja, ajan hallintaa sekä omaksutaan hyviä tottumuksia.

2.6 Pedagogisesti painottunut kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuus

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa kasvatus, opetus ja hoito nivoutuvat yhteen, ne eivät 
ole irrallisia tapahtumia lapsen päivässä. Kaikki tapahtumat ja arjen tilanteet ovat pedagogisia 
tilanteita, lapselle merkityksellisiä ja sillä vakavuudella kasvattajat niihin suhtautuvat.

Kasvatus

Kasvatus on tietoista ja tutkimustietoon perustuvaa toimintaa aikuisten ja lasten välillä. Kasvattaja 
ymmärtää oman toiminnan pitkäkestoiset vaikutukset lapsen elämässä. Kasvatus perustuu 
positiiviseen pedagogiikkaan, jonka taustalla on positiivinen psykologia. Kasvatus rakennetaan 
lapsilähtöiselle ja aikuisen ohjaamalle toiminnalle.

Tärkeimpänä positiivisessa pedagogiikassa on lapsen itsetuntemus ja koko elämän läpi 
kantavat hyvinvointitaidot. Kasvatuksessa keskitymme huomioimaan hyvän, lapsen vahvuudet, 
yrittämiset ja onnistumiset. Lasten sosiaalisia taitoja ja yhteenkuuluvuutta tukemalla, vältetään 
konfliktitilanteita ja kiusaamista. Huolestuttavaa on, että pienetkin lapset kokevat jäävänsä ryhmän 
ulkopuolelle. Aikuisten läsnäolo ja laadukas vuorovaikutus lasten kanssa ovat avain toimivaan 
lasten yhteisöön, johon kaikki kokevat kuuluvansa. Positiivinen psykologia tarjoaa välineet hyvään 
elämään.

vuorovaikutus

Konfliktitilanteissa kohtaamme lapsen empaattisesti ja tavoitteenamme on ratkaista tilanne 
yhteistyössä. Ratkaisun tarkoituksena on lisätä lapsen taitoja ja tietoja tuleviin tilanteisiin. 
Kasvatuksen tavoitteena on edistää lapsen emotionaalista hyvinvointia, jotta hänen elämässään 
myönteiset ja vaikeat tunteet olisivat sopivasti tasapainossa.

Tavoitteenamme on sosiaalinen hyvinvointi, jolloin jokainen lapsi kokee arvostusta ja ryhmään 
kuulumista. Lasta autetaan pääsemään ryhmään ja hänelle opetetaan sosiaalisia taitoja sekä 
ohjataan käyttämään niitä. Lapset oppivat hyväksymään erilaisuutta ja erilaisia toimintatapoja. 
Jokainen ryhmän lapsi saa kokemuksia, että hänen toiminnallaan on vaikutusta koko ryhmään. 
Positiiviseen pedagogiikkaan kuuluu psykologinen hyvinvointi, lapsi hyväksyy itsensä sellaisena 
kuin hän on ja tuntee omat vahvuutensa sekä uskaltaa mennä kohti haasteita ja toteuttaa omaa 
osaamistaan ja voimavarojaan.
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merkityksellisyys

Opetus

Varhaiskasvatus on osa koulutuksellista polkua ja sillä on yhteiskunnallisesti vahva 
koulutuspoliittinen merkitys. Varhaiskasvatuksessa turvaamme lapsen oppimisen ja 
mahdollisuuden kehittää oppimismahdollisuuksiaan. Varhaiskasvatuksessa opetuksen käsite 
ei ole helppo, jos sitä ei ole määritelty varhaispedagogiikan näkökulmasta. Isona 
tavoitteena varhaiskasvatuksen opetuksella on itsestään ja ympäristöstään sekä ihmiskunnan 
tulevaisuudesta vastuun ottanut sivistynyt ihminen.

Monissa tutkimuksissa on todettu, että varhaiset vuodet ovat kriittisiä ja merkityksellisiä ihmisen 
myöhemmälle kehitykselle. Varhaiskasvatuksessa lapsia koskevat päätökset ovat ensiarvoisen 
tärkeitä koulutuksellista ja sosiaalista tasa-arvoa, elinikäistä oppimista ja kestävää tulevaisuutta 
ajatellen. Keskeisten kasvuympäristöjen, kuten kodin ja varhaiskasvatuksen on annettava 
mahdollisuus jokaiseen lapseen sisäänrakennettujen voimavarojen vapautumiseen tavalla, joka 
lisää yhteistä hyvää. Kasvattajilla on tietoa ympäristön keskeisistä toiminnoista ja yhteyksistä 
lapsen kasvulle ja kehitykselle.

rauha

Viime vuosina on paljon painotettu yksilökeskeistä kehitystä ja oppimista, vaikka ihmisen 
lajityypillinen kehitys noudattelee tiettyä kaavaa kaikilla yksilöillä niin fyysisen kuin henkisen 
kehityksen osalta. Tietyssä iässä lapsen aivot pystyvät tiettyihin toimintoihin. Aivojen kehitys ei 
ole muusta kasvusta erillään, vaan fyysinen ja henkinen kehitys tapahtuvat rinnakkain, yhdessä 
vaikuttaen toinen toiseensa. Esimerkiksi luonnossa liikkuminen ja kiipeileminen kehittää aistien, 
lihasten, aivojen ja hermoratojen yhteistyötä. Fyysisen ja henkisen kehityksen vuorovaikutus 
otetaan toiminnassa huomioon, koska yksipuolinen toiminta ei tue oppimista.

Oppimisympäristöissä lapsilla on mahdollisuus tehdä monipuolisia ja houkuttelevia valintoja. 
Oppimisympäristöjen kehittämisessä tällä hetkellä painotetaan monipuolisuutta, vaihtelevuutta, 
digitaalisuutta ja joustavia siirtymisiä toiminnasta toiseen. Yksitoikkoisuutta ja pitkästymistä 
yritetään välttää, ja saman toistamisen ajatellaan olevan esteenä oppimiselle. Ihmisessä on 
vahvana taipumus suuntautua kohti uutta ja samalla toiveena on uudesta toiminnasta saatava Va
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nopea palkinto. Jatkuva uuteen suuntautuminen voi näkyä lapsella heikkona keskittymiskykynä 
ja sitoutumattomuutena toimintaan. Levottomuus varhaislapsuuden kasvun sekä oppimisen 
vuosina, voi olla ongelmallista henkiselle kypsymiselle, joten tasapainon löytäminen korostuu.

Aivot tarvitsevat kasvurauhan ja tilaa keskittyä, sekä mahdollisuuden välttää liian nopeaa 
toimintavalmiutta uuteen asiaan. Lapsille annetaan aikaa ja tilaa harjoitella uusia taitoja, sietää 
keskeneräisyyttä ja tehdä toistoja. Kasvattajalta vaaditaan suurta viisautta kannustaa lapsia ja 
tukea oppimisen etenemistä rauhassa ja kiireettömästi leikissä.

Hoito

Lapsen hoidolliset tarpeet toteutamme perheiden kanssa sovittujen periaatteiden mukaisesti. 
Hyvä hoito lisää lasten hyvinvointia ja on pohja lapsen kasvulle ja oppimiselle.

hyvinvointi

Arjen seesteisyydellä, rauhallisuudella, arjen rutiineilla ja ympäristön tuttuudella on merkitystä 
lasten hyvinvointiin. Lapset näkevät merkityksellisinä oman lähiympäristönsä ja sen 
mahdollisuudet hyvinvointia tuottavalle toiminalle. He haluavat osallistua ja toimia aktiivisesti 
omissa yhteisössään, kuten perhe, sukulaiset, kaverit ja varhaiskasvatus.

hyvinvointi

Kuulluksi ja ymmärretyksi tuleminen:

• kaikissa konteksteissa
• elämässä on aikuisia, joille voi kertoa toiveitaan ja huoliaan
• lapselle tärkeää on aikuisten läsnäolo
• lapsella on useita aikuisia eri ympäristöissä
• päiväkodin/pph aikuiset, vanhemmat ja isovanhemmat
• lemmikkieläimet tukevat ja lohduttavat
• lapsen toive aikuisten läsnäololle perheissä
• puhelimet ja älylaitteet tekevät aikuisista poissaolevia
• läsnäolon ja pysähtymisen tärkeys
• aikuiset ottaisivat lasten ajatukset vakavasti
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• aikuisten pitää vaatia toisia aikuisia olemaan lapselle läsnä
• aito kiinnostus lapsenkertomaan asiaan

Kohtaamme lapset subjekteina ja he ovat täysivaltaisia jäseniä yhteisten asioiden suunnittelussa, 
toteutuksessa ja arvioinnissa.

2.7. Laaja-alainen osaaminen
Varhaiskasvatuksessa luodaan pohjaa lasten laaja-alaiselle osaamiselle. Laaja-alainen 
osaaminen muodostuu tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon kokonaisuudesta. 
Osaaminen tarkoittaa myös kykyä käyttää tietoja ja taitoja sekä toimia tilanteen edellyttämällä 
tavalla. Tietojen ja taitojen käyttämiseen vaikuttavat lasten omaksumat arvot ja asenteet 
sekä tahto toimia. Laaja-alaisen osaamisen tarve nousee ympäröivän maailman muutoksista. 
Ihmisenä kasvaminen, opiskelu, työnteko sekä kansalaisena toimiminen nyt ja tulevaisuudessa 
edellyttävät tiedon- ja taidonalat ylittävää ja yhdistävää osaamista. Laaja-alaisen osaamisen 
kehittyminen edistää lasten kasvua yksilöinä ja yhteisönsä jäseninä. Osaamisen kehittyminen 
alkaa varhaislapsuudessa ja jatkuu läpi elämän. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet kulkevat 
jatkumona varhaiskasvatussuunnitelman perusteista esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien 
perusteisiin. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet ovat ohjanneet tämän asiakirjan valmistelua, ja 
ne tulee ottaa huomioon paikallisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa.

Laadukas pedagoginen toiminta vahvistaa lasten laaja-alaista osaamista. Laaja-alaisen 
osaamisen kehittymiseen vaikuttaa se, miten varhaiskasvatuksessa toimitaan, miten eri 
oppimisympäristöjä käytetään sekä miten lasten hyvinvointia ja oppimista tuetaan. Laaja-alaisen 
osaamisen tavoitteet otetaan huomioon toimintakulttuurin ja oppimisympäristöjen kehittämisessä 
sekä kasvatuksessa, opetuksessa ja hoidossa. Luvussa 4.5 kuvattujen oppimisen alueiden 
tehtävänä on edistää lasten laaja-alaista osaamista.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvataan kuusi toisiinsa liittyvää laaja-alaisen 
osaamisen osa-aluetta:

• ajattelu ja oppiminen
• kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu
• itsestä huolehtiminen ja arjen taidot
• monilukutaito
• digitaalinen osaaminen
• osallistuminen ja vaikuttaminen.

Seuraavaksi kuvataan mitä laaja-alaisen osaamisen eri osa-alueilla tarkoitetaan. Lisäksi 
määritellään varhaiskasvatuksen tehtävä kullakin osa-alueella.

2.7 Laaja-alainen osaaminen

Vasun hallinta ja jäsentely sekä näkemys sen toteuttamisesta on pohja laaja-alaiselle oppimiselle. 
Olemme vastuussa vasun haltuunotosta ja toimintakulttuurin vahvistamisesta, joka antaa 
jokaiselle lapselle mahdollisuuden tutkia, kokeilla, päätellä, pohtia ja löytää ratkaisuja hänelle 
uusiin asioihin.

Laaja-alainen osaaminen toteutuu parhaiten leikissä. Leikki toteutuu parhaiten rikkaassa 
ympäristössä ja aikuisten tietoisessa leikin ohjauksessa ja rauhassa leikkiä. Laaja-alaisessa 
osaamisessa opittavia asioita ja taitoja tarkastelemme lapsen näkökulmasta. Ajattelun ja 
oppimisen taidot varhaislapsuudessa luovat tärkeän pohjan elinikäiselle oppimiselle ja elämiselle 
moninaisessa tulkintojen maailmassa.

Tutkivaoppiminen

Tutkiva oppiminen on osallistavaa oppimista ja pedagogiikkaa, jossa lasten kyky suunnitella 
ja toteuttaa erilaisia toimintoja kehittyy. Avointen, pienien, isojen tai monimutkaisten ongelmien 
ratkaiseminen yhteistyössä muiden kanssa on lasten tulevaisuus arki- ja työelämässä. Tutkivassa 

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 te

ht
äv

ä 
ja

 y
le

is
et

 ta
vo

itt
ee

t

27



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 te

ht
äv

ä 
ja

 y
le

is
et

 ta
vo

itt
ee

t

oppimisessa tarkastelemme erilaisia ilmiötä, lähestymme niitä uteliaina, ihmettelemällä, 
kysymällä, keksimällä ja luomalla erilaisia selityksiä tai ratkaisuja. Pienille lapsille tällainen 
lähestymistapa tulee luonnostaan.

Tutkimuksen kohde, asia, ilmiö tai avoin ongelma voi lähteä joko lapsilta tai kasvattajilta, mutta 
tärkeää on, että lapset muotoilevat ja esittävät kysymykset. Kasvattaja ohjaa prosessia ilman, että 
hän ratkaisee kysymyksiä lasten puolesta. Rohkaisemme ja kannustamme lapsia luomaan omia 
työskentelytapoja ja keskustelemaan niistä ryhmässä. Toimintakulttuurissamme lapset uskaltavat 
tuoda omat mielipiteensä, ajatuksensa ja johtopäätökset esille, näin he oppivat ymmärtämään 
asioita ja niiden yhteyksiä.

tutkivaoppiminen

Tutkimusprosessi voi lähteä liikkeelle vaikka lapsen ruokailussa esittämästä kysymyksestä, "Mistä 
tämä leipä on tehty?”. Lapset ovat luonnostaan pohtijoita ja uteliaita. Jos kasvattajat eivät 
tartu tähän uteliaisuuteen ja kysymyksiin, saattaa olla, että lapsi ei enää kysele vaan tyytyy 
tarkkailijan rooliin. Lasten kanssa kysymyksiä pohtiva aikuinen antaa tilaa lasten ajattelulle. Se on 
tehokkaampi tapa oppia, kuin kasvattajan antamat valmiit vastaukset.

Lapselle jokainen hetki on mahdollisuus kasvulle ja oppimiselle, sitä ei tapahdu vain aikuisten 
suunnittelemassa toiminnassa. Projekti tai prosessityöskentelyssä lasten kanssa haemme tietoa 
eri lähteistä, teemme kokeita tai kuulemme asiantuntijoita. Prosessin edetessä arvioimme 
kriittisesti edistymistä ja tavoitteiden saavuttamista. Pohdimme miksi joku ratkaisu ei toiminut ja 
toinen taas toimi, mikä oli ratkaiseva asia jne. Tutkimuksen valmistuttua tai ratkaisun löydettyä se 
esitellään esimerkiksi toisille lapsille tai huoltajille.

Tutkivan oppimisen tavoitteena ei ole opetella yksittäisiä asioita ja taitoja, vaan oppia 
ymmärtämään asioiden ja ilmiöiden kokonaisuuksia sekä niiden vaikutusta toisiinsa. 
Kokonaisuuksien ymmärtämisellä on merkitystä lapsen ajattelun kehittymiseen. Laaja-alaisessa 
osaamisessa korostuvat vuorovaikutus, vuorovaikutustaidot ja yhdessä toimiminen.

Tutkiva oppiminen on lapselle leikkiä ja siinä on leikillisiä piirteitä. Yhdessä tutkiminen motivoi 
lasta, koska hän on luonnostaan aktiivinen, se innostaa ja sitouttaa yhteiseen toimintaan. Aikuiset 
suunnittelevat minkä kokoinen tutkimusryhmä on lapsille sopivan kokoinen, koska liian suuri 
ryhmä tutkivassa oppimisessa voi myös kuormittaa lasta. Sopivan kokoisessa pienryhmässä 
lapset pystyvät pohtimiaan, neuvottelemaan, suunnittelemaan ja auttamaan toisia. Leikeissä 
näkyy lasten todellisia nähtyjä ja koettuja asioita ja tapahtumia. Vilkkaan mielikuvituksen johdosta 
voi todellisuuden erottaminen mielikuvituksesta olla joskus vaikeaa.

Oppimisen systeemi

Laaja-alaista oppimista voidaan tarkastella oppimisen ekosysteemin kautta. Alla on kuvattu 
mitä oppimistehtävän ympärille systeemisessä ajattelussa kuuluu. Informaatioresurssit eli mistä 
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kaikesta lapset voivat etsiä tietoa ongelman ratkaisemiseksi. Yhteisölliset resurssit, kenellä kaikilla 
on tietoa tai osaamista asian suhteen ja kuka voisi auttaa lapsia. Kolmantena on käytettävissä 
olevat työvälineet ja menetelmät, kuten teknologia, ajattelua tukeva ilmaisu ja erilaiset testit sekä 
kokeet.

oppimisen systeemi

Innostuksen ja motivaation lisäksi toiminnallinen oppiminen saattaa aiheuttaa lapsessa 
negatiivisia tunteita, kuten turhautumista, epävarmuutta tai ahdistusta. Tilanne voi vaatia lapselta 
liian aikaisin, liian vaativaa toimintaa, ratkaisuja tai vuorovaikutusta. Aikuiset havainnoivat lasten 
oppimista ja auttavat yli kuormittavista tilanteista, joissa ei tapahdu oppimista. Aikuisen tukemana 
lapsen on löydettävä tasapaino uuden tiedon, omien taitojen, haasteiden ja mielenkiinnon välille.

2.7.1. Ajattelu ja oppiminen
Ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvät vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympäristön 
kanssa ja muodostavat perustan muun osaamisen kehittymiselle ja elinikäiselle oppimiselle. 
Tiedon hankinta, jäsentäminen ja uuden luominen edellyttävät luovaa ja kriittistä ajattelua, jonka 
perustaa luodaan varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen tehtävä on tukea lasten ajattelun 
ja oppimisen taitoja.

Lasten ajattelu ja oppiminen kehittyvät monipuolisten ja merkityksellisten kokemusten avulla. 
Ihmettelylle, oivaltamiselle sekä oppimisen ilolle tulee olla tilaa. Leikissä lapsilla on mahdollisuus 
käyttää mielikuvitustaan ja luovuuttaan, kokeilla yhdessä ideoitaan ja tutkia maailmaa. Lasten 
taitoja jäsentää, nimetä ja kuvata ympäristöä ja sen ilmiöitä tuetaan lasten iän ja kehityksen 
mukaisesti. Lapsia rohkaistaan kysymään ja kyseenalaistamaan. Heidän kanssaan iloitaan 
onnistumisista ja opetellaan kannustamaan toisia. Lapsia kannustetaan myös sinnikkyyteen 
ja olemaan lannistumatta epäonnistumisista sekä keksimään ratkaisuja eri tilanteissa. Heitä 
ohjataan suuntaamaan ja ylläpitämään tarkkaavaisuuttaan. Päivittäinen, riittävä fyysinen 
aktiivisuus tukee lasten ajattelua ja oppimista. Toiminnan pedagoginen dokumentointi (luku 4.2) 
sekä yhteinen pohdinta auttavat lapsia havaitsemaan oppimistaan ja tunnistamaan vahvuuksiaan. 
Tämä vahvistaa lasten uskoa omiin kykyihinsä.

2.7.1 Ajattelu ja oppinen

Matkaamme yksittäisten asioiden oppimisesta kohti itsenäiseen ajatteluun innostamista. 
Kasvattaja antaa yllykkeitä lapsen ajattelulle, rohkaisee pohtimaan ja etsimään vastauksia tai 
selvittämään eri ilmiöitä. Luova ajattelu tarvitsee kiinnostuksen heräämistä, halua ja aikaa Va
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pohtia, jotta uusia ideoita ja ratkaisuja syntyy. Luovaan ajattelun tarvitaan mielikuvitusta ja 
varhaiskasvatusikäisillä lapsilla mielellä kuvittelu on vahvimmillaan. Lapsilla ei juurikaan ole estoja 
tai suodattimia ajattelussaan, he tuottavat luovia ratkaisuja ja uudenlaisia vaihtoehtoja estoitta. 
Kasvattajan innostavat reaktiot ja salliva toimintakulttuuri vaikuttavat lasten luovaan ajatteluun.

ajattelu

Lasten mieltä askarruttaviin kysymyksiin vastaaminen ja niiden yhteinen pohtiminen laajentavat 
lapsen ajattelua. Oppimisessa erotamme harjoitteluun ja toistoon sekä oivallukseen perustuvan 
oppimisen. Aivot tarvitsevat rauhaa uusien asioiden syväoppimiseen, joten unen aikana aivot 
työstävät niitä. Lapsen nukkuessa aivoissa tapahtuu muistijälkien yhdistymistä kokonaisuuksiksi. 
Lasten nukkumisella ja unen laadulla on merkittävä yhteys oppimiseen. Yöllä myös käsitellään 
tunteita herättäneitä tapahtumia ja näitä tapahtumia pyritään asettamaan oikeisiin mittasuhteisiin.

Näin autamme lasta oppimaan (muokattu, aivotutkija Minna Huotilainen):

1. Opettelemme tuntemaan lapsen temperamentin ja tukemaan hänen kehitystään.
2. Opettelemme lukemaan lapsen fysiologisia tiloja. Onko lapsi pelokas, estynyt tai 

uhmakas? Onko hän aktiivinen? Ottaako hän kontaktia ihmisiin? Mikä juuri tälle 
lapselle saa aikaan myönteisiä toiminnan tiloja? Miten näitä tilanteita voisimme 
lisätä?

3. Vastaamme lapsen kysymyksiin lyhyesti ja suoraan. Lapsi kysyy lisää, jos hän haluaa 
tietää lisää.

4. Ulkoilemme ja liikumme ulkona joka päivä säästä riippumatta. Annamme lapsen olla 
aktiivinen ulkona. Liikumme paljon metsässä.

5. Annamme lapsen käyttöön monenlaisia kierrätys- ja luonnonmateriaaleja ja hän saa 
suunnitella itse, mihin niitä käyttää.

6. Teemme lapsen nähden ja lapsen kanssa fyysisiä arjen töitä, kuten kotiaskareita ja 
pihatöitä.

7. Annamme lapsen olla aktiivinen musiikin maailmassa haluamallaan tavalla.
8. Esikouluikäinen lapsi voi hyvin tutustua kirjaimiin ja numeroihin, jos ne häntä 

kiinnostavat.

Leikki-ikäinen lapsi voi toimia oman kiinnostuksen ja innostuksen mukaan, koska silloin oppiminen 
tapahtuu tehokkaimmin. Aivotutkimuksen avulla on saatu tietoon, että liikkumisen ja oppimisen 
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välillä on vahva yhteys. Tästä syystä annamme lapsille mahdollisuuden liikkumiseen ja liikkeen 
lisäämiseen sekä yhdistämiseen eri oppimistilanteisiin. Liikunta kasvattaa uusia hermosoluja 
aivojen muistin ja oppimisen alueelle. Liikunnallinen elämäntapa kasvattaa muistikapasiteettia ja 
se mikä opitaan liikkuen, muistetaan myös parhaiten.

Jokainen meistä tarvitsee oppimiseen toista ihmistä. Aivojen tietyt osa-alueet aktivoituvat, kun 
seuramme toisten ihmisten toimintaa ja pyrimme ymmärtämään, ennustamaan ja selittämään, 
mitä toinen on tekemässä ja kokemassa. Tämä hermoverkosto auttaa meitä oppimaan 
tehokkaasti ja selittää osittain myös sen, miksi vertaisoppiminen on erityisesti tehokasta. 
Samat aivo-alueet toimivat myös tunteiden tartuttajina. Esimerkkinä, innostus tarttuu lapsesta 
kasvattajaan tai kasvattajan innostus tarttuu lapsiin. Aivotutkimuksen tuoma tieto on oppimisen 
kannalta merkityksellistä. Tiedämme, että ajattelu ja oppiminen kasvavat tuettuna ja jokainen 
meistä tarvitsee apua oppimisessa.

2.7.2. Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu
Lapset kasvavat kulttuurisesti, kielellisesti ja katsomuksellisesti moninaisessa maailmassa. 
Tämä korostaa sosiaalisten ja vuorovaikutustaitojen sekä kulttuurisen osaamisen merkitystä. 
Osaamiseen kuuluu taito kuunnella, tunnistaa ja ymmärtää eri näkemyksiä sekä kyky reflektoida 
omia arvoja ja asenteita. Vuorovaikutustaidoilla sekä kyvyllä ilmaista itseään ja ymmärtää muita 
on tärkeä merkitys identiteetille, toimintakyvylle ja hyvinvoinnille. Toimiva vuorovaikutus erilaisista 
kulttuuri- ja katsomustaustoista tulevien ihmisten kanssa edellyttää oman ja muiden kulttuurin 
ja katsomuksellisen taustan ymmärtämistä ja kunnioittamista. Varhaiskasvatuksen tehtävä on 
edistää lasten kulttuurista osaamista sekä heidän vuorovaikutus- ja ilmaisutaitojaan.

Lapsia rohkaistaan tutustumaan toisiin ihmisiin, kieliin ja kulttuureihin. Henkilöstö toimii mallina 
lapsille toisten ihmisten sekä kielellisen, kulttuurisen ja katsomuksellisen moninaisuuden 
myönteisessä kohtaamisessa. Lapsia ohjataan ystävällisyyteen ja hyviin tapoihin. Yhteistyöhön 
perustuva toiminta luo mahdollisuuksia harjoitella vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja eri tilanteissa ja 
erilaisten ihmisten kanssa. Lasten kanssa harjoitellaan asettumista toisen asemaan, opetellaan 
tarkastelemaan asioita eri näkökulmista sekä ratkaisemaan ristiriitatilanteita rakentavasti. Tämä 
vahvistaa lasten sosiaalisia taitoja. Lapsia tuetaan kulttuuri-identiteettien rakentamisessa. 
Varhaiskasvatuksessa saadut kokemukset, tiedot ja taidot kulttuuriperinnöstä vahvistavat lapsen 
kykyä omaksua, käyttää ja muuttaa kulttuuria. Esimerkiksi leikit, ruokailuhetket ja juhlat tarjoavat 
tilaisuuksia jakaa kokemuksia erilaisista perinteistä ja tavoista. Lapsia tuetaan myönteisen 
suhteen luomisessa moninaiseen ympäristöön.

2.7.2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Avaamme vasussa vähän liperiläistä identiteettiä, jotta ymmärrämme paremmin missä 
ympäristössä lapset muodostavat juuriaan omaan kotipitäjään. Mitä on liperiläisyys, jota 
varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa välitämme lapsille. Liperi profiloituu asuinkuntana ja 
maatalousvaltaisena leipäpitäjänä. Liperin on kolmitaajamainen kunta ja jokaisella taajamalla on 
omat erityispiirteensä. Huoltajat ovat kuvanneet tämän päivän liperiläisyyttä ja lisäksi olemme 
haastatelleet eri-ikäisiä liperiläisiä. Olemme saaneet laajempaa perspektiiviä mitä liperiläisyys on 
ollut, mitä se on nyt ja mitä se mahtaakaan tulevaisuudessa olla.

Liperin juuret ovat maataloudessa ja vuosisatojen ajan Liperi on ollut leipäpitäjä. Karjalaisuuteen 
liitetään vieraanvaraisuus ja toisista huolehtimisen kulttuuri. Jokaisella päiväkodillamme on
leipäkummi, joka vierailee säännöllisesti päiväkodissa ja opettaa lapsille leivän leipomisen 
perinteen. Vuorovaikutus erilaisten ihmisten kanssa lähtee liikkeelle uteliaisuudesta toisia 
ihmisiä kohtaan. Toimintakulttuurimme perusta on erilaisuuden hyväksyminen ja kehittyy 
vuorovaikutuksessa ympäristön kanssa.
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liperiläisyys

2.7.3. Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot
Itsestä huolehtimiseen, terveyteen ja turvallisuuteen liittyvät taidot ovat kaikille tärkeitä. 
Varhaiskasvatuksen tehtävä on vahvistaa lasten hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyviä taitoja sekä 
ohjata heitä tekemään kestävän elämäntavan mukaisia valintoja. Varhaiskasvatuksessa tuetaan 
lasten myönteistä suhtautumista tulevaisuuteen.

Lasten itsenäisyyden asteittaista lisääntymistä tuetaan. Lapsia autetaan ja heitä kannustetaan 
pyytämään apua sitä tarvitessaan. Lasten kanssa harjoitellaan erilaisia taitoja kuten pukeutumista, 
ruokailua sekä henkilökohtaisesta hygieniasta ja omista tavaroista huolehtimista. Lapsia 
ohjataan toimimaan vastuullisesti ja turvallisesti varhaiskasvatuksen oppimisympäristöissä, kuten 
lähiluonnossa ja liikenteessä. Lasten kanssa käsitellään heidän hyvinvointiaan edistäviä asioita 
kuten levon, ravinnon, liikunnan ja mielen hyvinvoinnin merkitystä. Lapsia autetaan tunteiden 
ilmaisussa ja itsesäätelyssä. Lasten tunnetaidot vahvistuvat, kun heidän kanssaan opetellaan 
havaitsemaan, tiedostamaan ja nimeämään tunteita. Lapsia ohjataan myös kunnioittamaan ja 
suojelemaan omaa ja toisten kehoa.

2.7.3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot

Itsestä huolehtimisen ja arjen taitojen harjoittelu kuuluvat suunnitelmalliseen ja tavoitteelliseen 
pedagogiikkaamme. Toiminnan suunnittelussa otamme huomioon tutkimusten ja selvitysten 
tuottamaa tietoa paikallisista tarpeista. Esimerkkinä liperiläisten lasten hampaiden reikiintyminen 
ja ylipainoisuus. Molemmat ovat vahvoja riskitekijöitä lasten terveydelle. Kun riskit tiedostetaan, 
voimme toiminnassamme suunnata niihin ennaltaehkäiseviä ja korjaavia toimenpiteitä 
yhteistyössä terveydenhuollon ja huoltajien kanssa.

Suun terveyden edistäminen

Olemme tehneet yhteistyössä hammashuollon kanssa suunnitelman lasten suunterveyden 
edistämisestä, valtakunnallisten suositusten mukaisesti. Huoli lasten hampaiden lisääntyvästä 
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reikiintymisestä ja vähenevästä hampaiden harjaamisesta on johtanut yhteisten toimintatapojen 
laatimiseen.

Toimintamallia noudatetaan kaikissa varhaiskasvatuksen yksiköissämme ja siihen kuuluvat 
lounaan jälkeen annettava ksylitolipastilli, terveellinen, vähäsokerinen ravinto sekä säännöllinen 
hampaiden harjauksen harjoittelu. Hampaiden harjauksen harjoittelusta sovitaan huoltajien 
kanssa, kaikkien 5-6-vuotiaiden lasten osalta. Syksyisin hammashuollon suuhygienisti kouluttaa 
varhaiskasvatuksen henkilökunnan sekä ohjaa harjojen ja tahnojen hygieeniseen käsittelyyn. 
Lastenhoitajat ja perhepäivähoitajat vastaavat lasten hammashuollon toteutuksesta.

Lasten ylipaino

Lasten lihavuuden ennaltaehkäisy:

• lasten liikunnan lisääminen
• perheliikunnan tukeminen
• säännöllinen ateriarytmi
• ruoan terveellisyys
• sokerin vähentäminen
• kovien rasvojenvähentäminen

Toimenpiteistä keskustellaan huoltajien kanssa lapsen vasukeskustelussa elintapaohjauksen 
näkökulmasta. Tarvittaessa teemme yhteistyötä neuvolan ja liikuntaneuvonnan kanssa. Kaikissa 
varhaiskasvatuksen yksiköissä noudatamme liikkuva varhaiskasvatus ohjelmaa.

Kehotunnekasvatus

Ihmisen seksuaalinen kehitys pikkulapsesta murrosiän kautta aikuisuuteen on monivaiheinen 
matka. Keho, ymmärrys ja tunteet kehittyvät rinnakkain. Kaikki vaiheet vaikuttavat 
aikuisiällä suhdettamme omaan kehoon, seksuaalisuuteen, parisuhteeseen ja kykyyn nauttia 
seksuaalisuudesta.

kehotunnekasvatus
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Kehotunnekasvatus on laaja asia, siihen kuuluu kahdeksan eri osa-aluetta, jotka käsitelemme 
suunnitelmallisesti lasten kanssa. Käymme huoltajien kanssa läpi kehotunnekasvatuksen 
tavoitteet ja toimintatavat. Aiheiden käsittely tapahtuu lapsen ikätasolle sopivasti ja vastaa 
siinä hetkessä lasta askarruttaviin asioihin. Myös myönteisen asenteen opettaminen kuuluu 
kehotunnekasvatukseen ja sen kaikkiin aihealueisiin.

Arjen taidot

Mitä ovat arjen taidot lapsuudessa, mitä taitoja lapset harjoittelevat ja mitkä taidot ovat pohjana 
hyvään elämään? Kasvattajien kanssa pohdimme arjen taitoja. Niitä harjoitellaan lasten kanssa 
arjen oikeissa tilanteissa, ottaen huomioon lapsen ikä ja taidot. Arjen taitojen omaksuminen vaatii 
toistoa ja toistoa, jotta ne sisäistyvät elintavoiksi.

Muutamia arjen taitoja:

• ruokailutilanne: pöydän kattaminen, pikkuapulaiset, astioiden laittaminen koneeseen jne.
• ruoan valmistus
• ruoan kasvatus varhaiskasvatuksessa
• kasvisruoan lisääminen
• käden taidot, itse tekeminen
• kierrätys
• ei roskata
• ei heitetä ruokaa pois
• kestävän kehityksen mukainen elämä
• kommunikointi
• suvaitsevaisuus, ystävällisyys
• sydämen taidot
• riittävä uni ja liikunta
• mielen hyvinvointi
• stressin tunne - stressitason laskeminen - luonnossa liikkuminen
• rehellisyys
• oikeudenmukaisuus

2.7.4. Monilukutaito
Monilukutaitoa tarvitaan lasten ja perheiden arjessa, vuorovaikutuksessa sekä 
yhteiskunnallisessa osallistumisessa. Monilukutaito edistää lasten kasvatuksellista ja 
koulutuksellista tasa-arvoa. Varhaiskasvatuksen tehtävänä on tukea näiden taitojen kehittymistä.

Monilukutaito on kulttuurisesti moninaisten viestien ja ympäröivän maailman ymmärtämisen sekä 
vuorovaikutuksen näkökulmasta keskeinen perustaito. Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten 
viestien tulkinnan ja tuottamisen taitoja. Monilukutaidon perustana on laaja tekstikäsitys, jonka 
mukaan erilaiset tekstit voivat olla muun muassa kirjoitetussa, puhutussa, audiovisuaalisessa tai 
digitaalisessa muodossa. Siihen sisältyy erilaisia lukutaitoja kuten kuvanlukutaito, numeerinen 
lukutaito, medialukutaito ja peruslukutaito. Monilukutaito liittyy kiinteästi ajattelun ja oppimisen 
taitoihin. Lasten kanssa nimetään asioita ja esineitä sekä opetellaan erilaisia käsitteitä. Lapsia 
innostetaan tutkimaan, käyttämään ja tuottamaan viestejä erilaisissa, myös digitaalisissa, 
ympäristöissä. Monilukutaitoisiksi kehittyäkseen lapset tarvitsevat aikuisen mallia sekä rikasta 
tekstiympäristöä, lasten tuottamaa kulttuuria sekä lapsille soveltuvia kulttuuripalveluja.

2.7.4 Monilukutaito

Monilukutaidon ja lukutaidon edistäminen vaatii työtä ja se aloitetaan varhaislapsuudessa. 
Opetus- ja kulttuuriministeriön Uudet lukutaidot -ohjelma antaa tietoa ja materiaalia kasvattajille 
työn tueksi. Lapselle ääneen lukeminen ja perheen lukemisharrastus ovat keskeisiä toimintoja, 
jotka tasoittavat lasten välisiä osaamiseroja. Käytössämme on Lukulumo monikielinen, ääneen 
luettujen kuvakirjojen sovellus , jota on mahdollista käyttää myös kotona. Päiväkotien kirjastoja 
käytämme lasten kanssa ahkerasti ja lapset voivat lainata mielikirjoja sieltä myös kotiin. Lukupassi 
on vuosittain käytössä, siinä on pieniä tehtäviä perheille lukuinnostuksen herättelyyn.
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Lapset kykenevät tekemään päätelmiä teksteistä jo ennen esiopetusikä. Päättelytaitojen 
harjoittelu lapsen 4 -ikävuoteen mennessä tukee sanavaraston, kuullun ja luetun 
ymmärtämistä. Satujen ja tarinoiden lukemisen merkitys lapsen tunne-elämän, mielikuvituksen 
ja kielenkehittymisen kannalta on merkityksellinen. Lukutilanteet suunnitellemme ja toteutamme 
lapsen valmiuksien ja jaksamisen ehdoilla. Keskusteleva lukemistapa osallistaa lapsia ja pitää 
mielenkiinnon yllä. Kirjojen lukeminen päivittäin eri tilanteissa lapsille on tärkein monilukutaitoa ja 
lukuinnostusta lisäävä toiminta.

Kirjaa luettaessa lapsille:

• tulkitaan kirjan juonta
• mitä tapahtui, miksi tapahtui jne.
• mietitään onko jossakin muussa kirjassa ja toiminnassa ollut samanlaisia asioita
• tutkitaan kirjan hahmoja (sukupuoli, ikä, kulttuuri jne.)
• minkälaisia rooleja kirjan hahmoilla on
• jne, jne....
• keskustellaan lukijan eläytymisestä
• äänenpainoista ja eleistä
• kirjan tunnelmasta ja tunteista
• yhteistä tunnekokemusta

Lasten kanssa pohditaan kirjan kirjoittajaa ja kuvittajaa, miksi he ovat kirjoittaneet ja kuvanneet 
asioita tietyllä tavalla. Kirjailijoita ja kuvittajia voidaan kutsua kertomaan omasta työstään. 
Päiväkodilla voi olla lukukummeja, jotka käyvät lukemassa ja tarinoimassa lapsille. Analyyttinen 
tapa lähestyä kirjaa ja tekstejä on tärkeää, mutta yhtä tärkeää on vain nauttia kirjojen tuottamasta 
ilosta, jännityksestä ja kokonaisvaltaisesta yhteisestä nautinnosta.

Medialukutaito

Medialla on vahva vaikutus kulttuuriimme, se vaikuttaa lasten elämään ja tapaan toimia. 
Mediataitoja harjoittelemme turvallisesti aikuisten kanssa. Tutustumme lasten kanssa yhdessä 
mediaan uteliaana ja ihmetellen leikkien avulla. Leikeissä voimme käyttää monipuolisesti eri 
viestintätapoja esimerkiksi kirjoittaa kirje tai sähköposti, tehdä ääniviesti, ottaa valokuvia tai 
videoita, samalla harjoittelemme viestintää. Vuorovaikutus on osittain siirtynyt mediavälitteiseksi. 
Lasten kanssa harjoitellaan viestien välitystä vanhemmille, ryhmien tai kavereiden kesken 
sähköisten kanavien kautta. Samalla pohditaan mitä viestintä tarkoittaa ja miten se vaikuttaa 
viestin vastaanottajaan ja lähettäjään.

Mediaa käytetään apuna, kun tutkitaan lasten kanssa ympäristöä tai retkikohdetta, mitä tietoa 
löytyy vaikka Botaniasta sähköisessä muodossa? Tavoitteenamme on lapsen tasapainoinen 
suhde mediaan, josta hän vähitellen alkaa ymmärtää mitä mahdollisuuksia se tarjoaa, mitä 
hyötyä siitä on, miten se voi helpottaa oppimista ja tiedon saantia. Tekemisen ohessa opetellaan 
turvallisen ja vastuullisen mediasisältöjen ja –välineiden käyttöä, sekä tunnistetaan riskejä.

Medialukutaito (0-3 vuotiaat)

• tutustutaan yhdessä erilaisiin mediasisältöihin uteliaasti, leikkien ja ennakkoluulottomasti 
kokeillen

• tarkastellaan lehtien ja kirjojen kuvia, katsotaan videoita, pelataan digitaalisia pelejä ja 
kuunnellaan äänikirjoja (Lukulumo)

• samaistutaan median tuottamien hahmojen toimintatapoihin leikkien avulla
• lasten kanssa keskustellaan heidän mielenkiinnonkohteista, mistä he ovat niistä kuulleet ja 

nähneet, miksi ne ovat kiinnostavia, esimerkiksi Frozen, Muumit yms.
• lasta tuetaan luomaan sanallista, kuvallista ja kehollisen ilmaisun mediaa monipuolisin 

keinoin
• Omien videoiden tekeminen (Green Screen, Stopmotion, reverse video)
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Medialukutaito (4-5 vuotiaat)

• lapset eläytyvät mediasisältöihin ja heitä rohkaistaan kertomaan näkemästään ja 
kuulemastaan

• tarkastellaan lasten kanssa, miten media näkyy ja vaikuttaa lasten arjessa, kuten leikeissä 
ja elinympäristössä

Osallistutaan median tuottamisen eri vaiheeseen:

• ideointiin, luovaan toteutukseen ja lopputuloksen tarkasteluun
• opetellaan ymmärtämään, että osa median esittämistä asioista on totta ja osa kuvitteellista

AR ja VR menetelmien avulla eläydytään erilaisiin mediasisältöihin (3D Bear, Green Screen).

Kirjastot

Kaikissa päiväkodeissa on kirjastot, joissa on laadukasta lastenkirjallisuutta. Kirjastoja kehitetään 
vuosittain, hankkimalla monipuolisesti eri tyylisiä lastenkirjoja. Kirjastot ympäristönä houkuttelevat 
lasten lukemaan, tutkimaan, kuuntelemaan tarinoita ja tuottamaan itse tekstejä. Teknologiaa 
hyödynnetään kirjastoissa monimuotoisesti.

2.7.5. Digitaalinen osaaminen
Digitaalisuus on osa yhteiskuntaa, jossa lapsi kasvaa. Digitaalista osaamista tarvitaan ihmisten 
välisessä vuorovaikutuksessa, yhteiskunnassa toimimisessa ja oppimisessa. Digitaalisen 
osaamisen vahvistaminen edistää lasten koulutuksellista tasa-arvoa. Varhaiskasvatuksen 
tehtävänä on yhteistyössä kotien kanssa tukea lapsen ymmärrystä digitaalisuudesta.

Lasten kanssa tutkitaan ja havainnoidaan digitaalisuuden roolia arkielämässä. 
Digitaalisia välineitä, sovelluksia ja ympäristöjä hyödynnetään dokumentoinnissa, leikeissä, 
vuorovaikutuksessa, peleissä, tutkimisessa, liikkumisessa sekä taiteellisessa kokemisessa ja 
tuottamisessa. Mahdollisuudet harjoitella, kokeilla ja tuottaa sisältöjä itse ja yhdessä muiden 
lasten kanssa käyttäen apuna digitaalisia välineitä edistävät lasten luovan ajattelun ja 
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yhteistoiminnan taitoja sekä monilukutaitoa. Henkilöstö ohjaa lapsia digitaalisten ympäristöjen 
monipuoliseen, vastuulliseen ja turvalliseen käyttöön.

2.7.5 Digitaalinen osaaminen

Tieto- ja viestintäteknologista osaamista tarvitaan niin perheiden arjessa, ihmisen välisessä 
vuorovaikutuksessa kuin yhteiskunnallisessa toiminnassa.

teknologia

Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen on keskeinen tulevaisuudentaito. Teknologialla on 
jo nyt iso osa kaiken ikäisten lasten elämässä. Laadukas pedagogiikka ei keskity pelkästään 
laitteiden käyttöön, vaan laajemmin digitalisoituvan maailman ymmärtämiseen. Teknologinen 
ajattelu kehittyy digileikissä eli sähköisten välineiden käytössä leikissä ja toiminnassa sekä 
harjoittelemalla sähköisen tekstin tuottamista ja ohjelmoinnin alkeita.

Tieto- ja viestintäteknologian käyttö tukee parhaimmillaan lapsen luovaa ajattelua, yhteistoiminnan 
taitoja ja lukutaitoa. Ei riitä, että lapsi osaa lukea, tulkita ja ymmärtää erilaisia tekstejä ja medioita, 
vaan hänen tulee myös oppia tuottamaan niihin sisältöä. Digileikki on osa tämän päivän lapsen 
leikkiä. Siinä lapset yhdistävät peleistä tulevia ideoita ja hahmoja leikkiin. Sähköiset välineet ovat 
lapselle välineitä muiden välineiden joukossa. Autojen, astioiden, rakennuspalikoiden ja tablettien 
välillä lapsi ei tee eroa. Digitaalinen leikki tai digileikki mahdollistaa seikkailujen ja hauskuuden 
kokemisen, mielikuvituksen laajentamisen, sääntöjen opettelun ja erilaisten roolien omaksumisen.

Lapset voivat käyttää sähköisiä välineitä luovasti osana leikkiä. Laite, esimerkiksi tabletti voi olla 
sellaisenaan osa leikkiä tai toimia leikin tallentamisen välineenä riippuen lapsen luovuudesta ja 
leikistä. Kasvattajat suunnittelevat sähköisten välineiden pedagogisen käyttötarkoituksen, miten 
niiden avulla voidaan tukea tai rikastuttaa lasten leikkiä ja oppimista. Teknologiaa käytämme 
tiedon etsimiseen, kuvaukseen, videointiin, oppimispeleihin, animaatioiden tekemiseen, musiikin 
tuottamiseen ja kaikkeen muuhun mahdolliseen. Teknologian käytön on osoitettu tukevan lapsen 
itseohjautuvuutta ja sisäistä motivaatiota. Oppimispelien kautta lapset voivat omaksua mm. 
matematiikan ja äidinkielen taitoja, vieraita kieliä ja tutustua eri maihin ja kulttuureihin sekä 
historiaan.

Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen (TVT) (0-3 vuotiaat)

• riittävät ja tarkoituksenmukaiset tvt-välineet
• lasten kanssa opetellaan laitteiden ja välineiden turvallista ja huolellista käyttöä
• tutkitaan ja ihmetellään teknologiaa arjen ympäristöissä
• opetellaan käyttämään laitteita alkeellisella tasolla
• virran lataaminen, käynnistäminen, käsittely
• harjoitellaan käyttämään mobiililaitteen ominaisuuksia ja toiminnallisuuksia
• opetellaan nimeämään välineitä ja tunnistamaan yleisimpiä symboleja
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tieto ja viestintäteknologia

Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen (4-5 vuotiaat)

• lasten kanssa tutustutaan eri TVT-laitteisiin, opitaan, että teknologia on luonteva osa 
oppimisympäristöä

• huoltajien kanssa keskustellaan lasten laitteiden käytöstä
• keskustellaan siitä, mikä on internet. Opetellaan, mikä on selain ja mitä selaaminen 

tarkoittaa.
• lasten kanssa tutustutaan kokeillen ja leikitellen sovelluksiin oppimisen alueiden aihepiirien 

kautta

Ohjelmointitaidot varhaiskasvatuksessa

Lasten kanssa tutustutaan teknologiseen ympäristöön ja opetellaan ohjelmoinnin valmiuksia 
ja perustaitoja. Loogisen ajattelun taitoja sekä asioiden jäsentely ja lajittelutaitoja harjoitellaan 
yhdessä lasten kanssa. Lapset tutustuvat eri laitteisiin ja robotiikkaan.

Ohjelmoinnillinen ajattelu (0-3 vuotiaat)

• harjoitellaan loogisen ajattelun taitoja, kuten luokittelua, vertailua ja järjestykseen 
asettamista.

• opetellaan leikkien avulla toimimaan ohjeen mukaisesti.
• tutkitaan arjen koneita ja laitteita
• pelataan erilaisia pelejä ja tutkitaan yhdessä niiden ominaisuuksia, lapset pelaavat aina 

aikuisen kanssa
• tutkitaan ja kokeillaan erilaisia robotteja mm. Bee-bot, Coko krokotiili ja Doc robotti

Ohjelmoinnillinen ajattelu (4-5 vuotiaat)

• tutustutaan leikin kautta ohjelmoinnissa tarvittaviin ajattelun taitoihin:
• luokittelu, vertailu ja järjestykseen asettaminen
• tutkitaan ja kokeillaan erilaisia teknologisia laitteita sekä havainnoidaan teknologiaa 

arkielämässä
• keksitään ja rakennellaan omia laitteita
• pelataan pelejä ja tutkitaan niiden ominaisuuksia, tehdään omia pelejä.
• tutustutaan erilaisiin robotteihin: Bee-bot, Coko krokotiili, Doc robotti, legorobotit sekä Kubo 

robotti

Varhaiskasvatuksessa on jokaisessa lapsiryhmässä tabletteja ja latauspisteet, lisäksi 
on lainattavia teknologiasalkkuja. Yhdessä salkussa on Lego-WeDo setti, teknologia/ 
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luonnontiedesalkussa on riistakamerat, quiver -värityskuvapohjia, perunapariston ohjeet, 
tabletteja ja 3D Bear sovelluksen käyttöohjeet ja kolmannessa salkussa ovat Beebotit ja Kubo 
robotit. Lisäksi on junasetti, johon kuuluvat tabletti, jossa on lego Coding express sovellus, erilaisia 
dublo -legoja, junaraiteet ja tabletilla ohjattava juna.

2.7.6. Osallistuminen ja vaikuttaminen
Aktiivinen ja vastuullinen osallistuminen ja vaikuttaminen luovat perustan demokraattiselle 
ja kestävälle tulevaisuudelle. Tämä edellyttää yksilöltä taitoa ja halua osallistua yhteisön 
toimintaan sekä luottamusta omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa. Lasten oikeuksiin kuuluvat 
kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan elämään vaikuttavissa asioissa. Varhaiskasvatuksessa 
kunnioitetaan näitä demokratian toteutumisen keskeisiä periaatteita. Varhaiskasvatuksen tehtävä 
on tukea lasten kehittyviä osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekä kannustaa oma-
aloitteisuuteen.

Lasten arvostava kohtaaminen, heidän ajatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen 
vahvistavat lasten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja. Lapset suunnittelevat, toteuttavat ja 
arvioivat toimintaa yhdessä henkilöstön kanssa. Samalla lapset oppivat vuorovaikutustaitoja 
sekä yhteisten sääntöjen, sopimusten ja luottamuksen merkitystä. Henkilöstö huolehtii siitä, että 
jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa. Osallistumisen ja vaikuttamisen kautta 
lasten käsitys itsestään kehittyy, itseluottamus kasvaa ja yhteisössä tarvittavat sosiaaliset taidot 
muovautuvat.

2.7.6 Osallistuminen ja vaikuttaminen

Lasten ja huoltajien osallistuminen ja vaikuttaminen varhaiskasvatuksen suunnitteluun, 
toteutukseen ja arviointiin varmistetaan yksikkö ja tiimitasolla. Päiväkodin johtaja ja 
varhaiskasvatuksen opettaja suunnittelevat osallistumisen ja vaikuttamisen menetelmät ja 
toimintakauden aikataulun. Huoltajille tiedotamme yhteistyösuunnitelman Tiny app sovelluksen 
kautta elokuussa syyskaudeksi ja joulukuussa kevätkaudeksi. Huoltajien ja lasten esitykset ja 
ideat dokumentoidaan aiheen ja sisällön mukaan, ja toimitetaan henkilölle, joka voi vaikuttaa asian 
tai esityksen ratkaisemiseen. Lapsille ja huoltajille kerrotaan myös toimenpiteet mihin on ryhdytty 
heidän aloitteiden pohjalta tai perustelut jos esityksiä ei ole voitu toteuttaa.
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3. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuri
Toimintakulttuuri on historiallisesti ja kulttuurisesti muotoutunut tapa toimia, joka muovautuu 
yhteisön vuorovaikutuksessa. Varhaiskasvatuksen järjestäjän ja varhaiskasvatusta johtavien 
henkilöiden tehtävänä on luoda edellytykset toimintakulttuurin kehittämiselle ja arvioinnille 
varhaiskasvatuksen eri toimintamuodoissa ja yksiköissä. Toimintakulttuurin kehittämisen 
lähtökohtana on inklusiivinen varhaiskasvatus, jossa kukin lapsi voi toimia, kehittyä ja oppia 
omana ainutlaatuisena yksilönään sekä yhteisön jäsenenä.

Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuri on kokonaisuus, joka rakentuu muun muassa

• arvoista ja periaatteista
• työtä ohjaavien normien ja tavoitteiden tulkinnasta
• oppimisympäristöistä ja työtavoista
• yhteistyöstä ja sen eri muodoista
• vuorovaikutuksesta ja ilmapiiristä
• henkilöstön osaamisesta, ammatillisuudesta ja kehittämisotteesta
• johtamisrakenteista ja -käytännöistä
• toiminnan organisoinnista, suunnittelusta, toteuttamisesta ja arvioinnista.

Toimintakulttuuria muovaavat tiedostetut, tiedostamattomat ja joskus myös tahattomat tekijät. 
Yhteisön kaikki jäsenet vaikuttavat toimintakulttuuriin, ja se puolestaan vaikuttaa kaikkiin jäseniin 
riippumatta siitä, tunnistetaanko sen merkitys vai ei.

Varhaiskasvatuksessa kaikkien työtapojen tulee tukea lapsen kehitystä ja oppimista. Ne 
tulee myös pystyä pedagogisesti perustelemaan. Henkilöstön on tärkeä tiedostaa, että 
heidän tapansa toimia ja olla vuorovaikutuksessa välittyy mallina lapsille, jotka omaksuvat 
varhaiskasvatusyhteisön arvoja, asenteita ja tapoja.

Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria kehitetään inkluusion periaatteiden mukaisesti, ja se 
liittyy kokonaisvaltaisesti pedagogisen toiminnan toteuttamiseen. Inklusiivinen toimintakulttuuri 
edistää lasten osallisuutta ja oppimista ja vastaa kaikkien lasten erilaisiin tarpeisiin. Jokaisella 
lapsella on oikeus kuulua ryhmään, osallistua yhteiseen toimintaan sekä kasvaa omaan 
potentiaaliinsa vahvuuksien ja myönteisten oppimiskokemusten avulla yhdessä vertaistensa 
kanssa. Lapsille tarjotaan sopivia oppimisen haasteita, ja heille turvataan tarvittava tuki (luku 5). 
Oppimisympäristöjä arvioidaan ja kehitetään yhdessä lasten kanssa heille sopiviksi.

Inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteuttamisen edellytyksenä on laadukas pedagoginen ja 
erityispedagoginen osaaminen ja toiminta, huolenpito lasten hyvinvoinnista sekä henkilöstön 
sitoutuminen inkluusion periaatteisiin. Inklusiivisen toimintakulttuurin toteuttaminen edellyttää 
inkluusion johtamista, kehittämistä ja toteutumisen arviointia.

Toimintakulttuuri vaikuttaa varhaiskasvatuksen laatuun. Sillä on keskeinen merkitys 
varhaiskasvatuksen toteuttamisessa ja tavoitteiden saavuttamisessa. Varhaiskasvatustyön 
tavoitteita tukeva toimintakulttuuri luo suotuisat olosuhteet lasten kehitykselle, oppimiselle, 
osallisuudelle, turvallisuudelle, hyvinvoinnille sekä kestävälle elämäntavalle.

Johtaminen vaikuttaa keskeisesti varhaiskasvatuksen toimintakulttuuriin, sen kehittämiseen 
ja laatuun. Varhaiskasvatuksen johtamisen lähtökohtana on jokaisen lapsen hyvinvoinnin 
ja oppimisen edistäminen. Toimintakulttuurin ja sen inklusiivisuuden kehittäminen edellyttää 
pedagogiikan johtamista, joka on varhaiskasvatuksen kokonaisuuden tavoitteellista ja 
suunnitelmallista johtamista, arviointia ja kehittämistä. Se sisältää kaikki ne toimenpiteet, joilla 
luodaan edellytykset henkilöstön hyville työolosuhteille, ammatillisen osaamisen ja koulutuksen 
hyödyntämiselle ja kehittämiselle sekä pedagogiselle toiminnalle (luku 4.1).
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3.1. Toimintakulttuurin kehittäminen ja sitä ohjaavat 
periaatteet

Yhteisön toimintakulttuuri muuttuu jatkuvasti ja sitä arvioidaan ja kehitetään siten, että se 
tukee varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutumista. Yhteisiin tavoitteisiin sitoutuminen edistää 
arvoperustan ja oppimiskäsityksen toteutumista. Toimintakulttuurin vaikutusten pohdinta ja sen ei-
toivottujen piirteiden tunnistaminen ja korjaaminen ovat tärkeä osa toimintakulttuurin kehittämistä. 
Jatkuvan kehittämisen perusedellytys on, että henkilöstö ymmärtää oman toimintansa taustalla 
vaikuttavien arvojen, tietojen ja uskomusten merkityksen sekä osaa arvioida niitä. Kehittämisessä 
on tärkeää toisia arvostava, koko yhteisöä osallistava ja luottamusta rakentava dialogi. 
Varhaiskasvatusta suunniteltaessa, järjestettäessä ja kehitettäessä on ensisijaisesti huomioitava 
lapsen etu. Lapsen etua on harkittava yksittäisen lapsen, lapsiryhmän ja yleensä lasten kannalta 
tapaus- ja tilannekohtaisesti.

Johtaja edistää osallistavaa toimintakulttuuria luomalla rakenteita ammatilliseen keskusteluun. 
Lisäksi johtaja rohkaisee työyhteisöä säännöllisesti kehittämään ja innovoimaan yhteistä 
toimintakulttuuria. Johtaja tukee yhteisön kehittymistä oppivaksi yhteisöksi, jossa osaamista 
kehitetään ja jaetaan. Päämääränä on, että yhteinen toiminta-ajatus ja toiminnan tavoitteet 
näkyvät käytännöissä. Johtaja vastaa siitä, että yhteisiä työkäytäntöjä tehdään näkyväksi ja että 
niitä havainnoidaan ja arvioidaan säännöllisesti. Lapset ja huoltajat ovat mukana toimintakulttuurin 
kehittämisessä ja arvioinnissa.

Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria kehitetään seuraavien periaatteiden mukaisesti:

3.1 Toimintakulttuuri

Positiivinen pedagogiikka on toimintakulttuurimme perusta. Toimintakulttuuriin kuuluvat toimivat 
rakenteet, toimintamallit ja käytännöt, jotka vahvistavat empatiaa ja myötätuntoa aikuisten ja 
lasten kesken. Opettelemme tunnistamaan, havaitsemaan ja ymmärtämään toisen ihmisen, 
lapsen tai aikuisen tilanteita ja tunnetiloja. Tunnistamisen jälkeen voimme saada tunneyhteyden 
toiseen ja meissä herää empatia, halu auttaa, lohduttaa tai iloita toisen kanssa.

Myötätunto

myötätunto

Kuva; myötätunnon kolmivaiheinen prosessi (mukaillen Kanov ym. 2004)

Omalla toiminnallamme olemme lapsille mallina ja ohjaamme sekä neuvomme heitä 
myötätuntoisiin tekoihin toisille. Huomaamme ja kannustamme heitä pienistäkin teoista ja mitä 
läheisemmiksi lapset ja aikuiset tulevat sitä helpompi on tehdä kokea asioita yhdessä. Aikuiset 
kutsuvat lapsia mukaan auttamaan ja lohduttamaan toisia lapsia, myötätunnon opettaminen 
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ei tarkoitta ”myötätuntotuokioita”, vaan konkreettisia tekoja oikeissa ja aidoissa tilanteissa. 
Myötätunto vaikuttaa inkluusion toteutumiseen ryhmässä, lapset oppivat auttamaan toisiaan ja 
huomaavat erilaisuuden myönteisellä tavalla ja näin se tuottaa hyvää mieltä kaikille.

Myötätunto koostuu kolmesta elementistä:

1) tietoisuudestamme eli kyvystämme havaita, huomata ja ymmärtää toisen tilanne ja tunnetila

2) tunneyhteydestä eli empatiastamme toista kohtaan ja halustamme toimia toisen puolesta

3) toiminnasta eli konkreettisista teoistamme toisen hyvän edistämiseksi

Meillä on eettinen velvollisuus opettaa lapset toimimaan yhteisössä myötätuntoisesti toisiaan 
kohtaan, vaikka se koetaan yllättävän usein päiväkodissa aikuisten tehtäväksi, eikä se helposti 
tai automaattisesti laajene lasten väliseksi toiminnaksi. Myötätunto on koko yhteisömme arvo, se 
lisää onnellisuutta ja antaa myötäilon hetkiä.

ilo

Meidän toimintakulttuurimme

Jokainen meistä vaikuttaa omalla toiminnallaan ja vuorovaikutuksellaan Rakenteet edistävät 
vuorovaikutusta ja mahdollistavat yhteisen keskustelun, koska toimintakulttuurin kehittäminen 
edellyttää kaikkien sitoutumista siihen.

•
•
• käsitys
• käsitys

Toimintakulttuurin hahmottamista auttaa oman yksikön tarinan luominen. "Me narratiivi" – oma 
tarina "kirjoittaminen" on hauska tapa yhdessä pohtia millaisia olemme ja millaisiksi haluamme 
tulla omassa tarinassamme. Tarinan luomiseen osallistuvat lapset ja huoltajat sekä muut yksikön 
toiminnassa mukana olevat henkilöt.

Tarinassamme:

• näkyy lasten, huoltajien ja kasvattajien erilaisuus
• näkyy lapsuuden arvo ja arvostus
• kaikista löydämme hyvää ja monenlaisia vahvuuksia
• vahvuuksista on hauska puhua ääneen ja kirjoittaa tarinaan
• vielä hauskempaa on kuulla, kun minun vahvuuksista puhutaan ja kirjoitetaan tarinaan
• huomaamme hyvän lapsissa, työkavereissa ja huoltajissa
• hyvä kasvattaa hyvää
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Jokaisen lapsen kohtaamme aina lempeällä, lämpimällä katseella, ”talvisilmiä meillä ei ole”. 
Lapsilla on oikeus elää myönteisten tunteiden yhteisössä, jossa kaikilla on nimi ja kaikki kutsuvat 
toisiaan etunimellä.

Toimintakulttuurin kehittäminen:

• arvioimme yhdessä käytäntöjä ja vuorovaikutus
• havainnoimme yhteisömme toimintaa
• pohdimme onko minun tai meidän toimintaamme tarpeellista muuttaa
• tunnistamme toimintakulttuurista poikkeavan käyttäytymisen tai toiminnan
• asiat otetaan puheeksi
• autetaan jokaista löytämään yhteistä toimintaa tukeva vuorovaikutus tai toimintatapa
• arvostava, avoin ja rehellinen keskustelu auttavat kehittämisessä
• kaikessa pyrimme kohti vasun mukaista toimintaa
• päiväkodin johtajat havainnoivat ja arvioivat säännöllisesti toimintaa
• yhdessä henkilöstön kanssa omaa toimintaa peilataan vasuun ja arvioidaan käytäntöjä, 

ympäristöjä ja lapsiryhmän ihmissuhteita

Ammatillinen vuorovaikutus

Opettajan vastaa tiimin toiminnasta ja vuorovaikutuksen kehittämisestä tiimipalavereissa. 
Jokaisen pedagoginen uteliaisuus ja halu käydä ammatillista keskustelua vaikuttavat 
minkälaiseksi tiimin keskustelu muodostuu ja ohjaako se toiminnan kehittämisestä. Opettajat ovat 
sitoutuneet pedagogiseen johtamiseen ja opettajajohtajuuteen. Johtajuus on aina yhteisöllinen 
ilmiö, jossa jokainen johtaa omaa työtään, jolle suunta on mietitty yhdessä.

Päiväkodin johtajat käyvät vähintään kaksi kertaa vuodessa pedagogisen keskustelun 
kasvattajien kanssa. Keskustelussa käymme läpi vasun sisältöjä, kasvattajan vahvuuksia, 
sovitaan pedagoginen tavoite kasvattajan toiminnalle ja arvioidaan edellisen keskustelun 
tavoitteita. Päiväkodin johtaja ohjaa ja auttaa henkilöstöä sisälle vasun tavoitteisiin ja niiden 
toteuttamiseen käytännössä.

Lapsen maailma

Lapset elävät tässä ja nyt, ja tarvitsevat tukemme juuri siinä hetkessä. Kasvattajana me 
kuitenkin katsomme tulevaisuuteen. Olemme tietoisia kasvatuksen ja opetuksen pitkäkestoisista 
vaikutuksista ja pohdimme mitä taitoja lapset aikuisina tarvitsevat. Kovin paljon tulevaisuudesta 
emme tiedä, vain aavistuksen. Aina läsnä on myös mennyt, koska jokainen meistä kantaa tavalla 
tai toisella historiaa mukanaan. Kasvattajana tiedostamme menneen, nykyhetken ja tulevaisuuden 
toimintakulttuurin kannalta.

Myönteinen ja luottavainen suhtautuminen tulevaisuuteen, vaikka teknologian kehittymiseen, 
on lapsille tärkeää. Teknologia tuo mukanaan asioiden läpinäkyvyyden. Ajatus lasten 
tulevaisuudesta, jossa salaisuuksia ei ole ja kaikki jaetaan reaaliajassa, tuo meille kasvattajille 
oman haasteensa.

Luonto ja ympäristö toimintakulttuurissa

Rakkaus luontoon näkyy arjessamme tekoina ja toimintana. Se tarkoittaa luontoretkiä, 
kesäkanojen hoitamista, versojen kasvattamista pienen pienistä siemenistä. Luonto on 
lähellämme, se on osa arjen oppimisympäristöä, sitä arvostetaan ja siitä pidetään huolta. 
Luonnossa tapahtuva oppiminen on yhtä arvokasta kuin rakennetuissa ympäristöissä. Omassa 
lähimetsässä lapselle rakentuu luontosuhde, joka antaa eväät pitkälle elämään. Laadukkaan 
toiminnan merkkinä päiväkodit kantavat Green Care, Luonto Voima -laatumerkkiä.
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luonto

Kiusaamisen ennaltaehkäisy ja siihen puuttuminen

Jokaisessa yksikössä ja lapsiryhmässä on toisia kunnioittava ja auttava toimintakulttuuri. 
Tietoisesti opetellaan tekemään toisille hyvää, pieniä hyviä tekoja ja toisten kohottamista. 
Tarvitsemme mielensähyvittäjiä, jotka muistavat päivittäin kiittää, kohdata kaikki aidosti ja jakavat 
ympärilleen hyvää. Kiusaamisen ennaltaehkäisy lähtee positiivisesta ja hyvään keskittyvästä 
toimintakulttuurista.

Mini verso

Varhaiskasvatukseen suunniteltu sovittelumalli eli MiniVerso on osa toimintakulttuuriamme lapsen 
oikeuksien ja osallisuuden vahvistamiseksi riitatilanteissa. MiniVerso on selkeä toimintamalli, 
jonka avulla sovittelukoulutuksen saanut henkilökunta auttaa lapsia itse löytämään ratkaisuja 
ristiriitoihinsa. MiniVerso luo edellytykset lasten aidolle osallisuudelle riitatilanteissa. Lasta ei 
leimata vaan kunnioitetaan ja kuunnellaan oman riitansa ja sen ratkaisun asiantuntijana.

Kasvattajien sovittelevan työotteen myötä tavoitteena on edistää lasten toimijuutta, 
vaikutusmahdollisuuksia ja elämäntaitoja. Sovittelutoiminnassa ristiriitatilanteet ymmärrämme 
tavalliseen elämään kuuluviksi ja erimielisyyksien ratkaiseminen enemmän oppimistilanteeksi 
kuin hankalaksi tai ikäväksi välikohtaukseksi. MiniVerso antaa riitatilanteissa mahdollisuuden 
lapselle muuttaa toimintatapaansa riidoissa rakentavammaksi kuin se tapa, jolla hän on aiemmin 
toiminut konflikteissa. Lapsi oppii sovittelevampaa käyttäytymistä vain harjoitellen ja sovitellen 
toistojen kautta. (Verso-ohjelma)

Opettajapalavereissa säännöllisesti arvioimme yhteisön toimintaa. Kiusaamistapaukset 
käsitelemme yhdessä, niistä keskustellaan vanhempien ja lasten kanssa avoimesti, syyllistämättä 
ketään. Yhdessä arvioimme tilannetta, mietitään ratkaisuja ja toimintatapoja. Koko yhteisö on 
mukana toiminnan muuttamisessa, tarvittaessa pyydetään tilanteisiin myös ulkopuolista apua.

Osallisuus ja yhteisöllisyys

Ryhmään kuuluminen ja osallisuuden kokemus vaativat kasvattajalta ryhmän kohtaamista 
sensitiivisesti. Lapset harjoittelevat tunteiden säätelyä ja voivat toimia hyvin impulsiivisesti. 
Pedagoginen ryhmäsensitiivisyys ja aikuisen lapselle tarjoama kanssasäätely auttavat ryhmää 
kokemaan yhteenkuuluvuutta.

Tutkimukset ovat osoittaneet, että lapsella on jo heti syntymän jälkeen luontainen taipumus 
käyttäytyä hyväntahtoisesti aikuisia ja toisia lapsia kohtaan. Hyväntahtoisuus ilmenee muun 
muassa lasten pyrkimyksenä toimia yhteistyössä toisten kanssa, auttaa toisia ja lohduttaa kaveria 
tilanteessa, jossa tämä on satuttanut itsensä.
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Ryhmäsensitiivinen aikuinen tukee ja vahvistaa lasten myönteistä käyttäytymistä ryhmä- ja 
yksilötasolla ja palkitsee sanallisesti tai sanattomasti lasten positiivista käyttäytymistä. Kun 
hyväntahtoisuutta vahvistetaan pitkäjänteisesti koko tiimin ja lapsiryhmän tasolla, ryhmään syntyy 
toisia kunnioittava ja auttava ilmapiiri.

Arviointi

Toimintakulttuuria arvioimme kaksi kertaa vuodessa kaikissa yksiköissä, tulokset käymme läpi 
pedagogisessa tiimissä. Arvioinnin pohjalta päiväkodin johtaja laatii yhdessä henkilökunnan, 
lasten ja vanhempien kanssa toimintakulttuurin kehittämissuunnitelman ja kiusaamisen 
ehkäisysuunnitelman omaan yksikköön.

3.1.1. Oppiva yhteisö toimintakulttuurin ytimenä
Varhaiskasvatuksessa toimitaan yhteisönä, jossa lapset ja henkilöstö oppivat yhdessä ja 
toisiltaan. Oppivassa yhteisössä on tilaa erilaisille mielipiteille ja tunteille. Lapsia ja henkilöstöä 
kannustetaan rohkeasti jakamaan ajatuksiaan ja kokeilemaan uudenlaisia toimintatapoja. 
Jatkuvasti toimintaansa arvioiva ja kehittävä yhteisö haastaa itseään sekä tunnistaa ja hyödyntää 
vahvuuksiaan. Oppivassa yhteisössä arvostetaan kunnioittavaa ja huomaavaista käytöstä. 
Yhteisö rohkaisee kokeiluun, yrittämiseen ja sinnikkyyteen sekä sallii myös erehtymisen. Yhdessä 
tekeminen ja osallisuuden kokemukset vahvistavat yhteisöä.

Henkilöstöä kannustetaan itsearviointiin, tiedon ja osaamisen jakamiseen ja samalla 
ammatilliseen kehittymiseen. Yhdessä sovittujen tavoitteiden ja tehtävien pohdinta, oman työn 
säännöllinen arviointi sekä huoltajilta ja muilta yhteistyökumppaneilta saatu palaute edistävät 
yhteisön oppimista. Oppimista edistää myös kehittämistyöstä, arvioinneista ja tutkimuksesta 
saadun tiedon hyödyntäminen.

3.1.1 Oppiva yhteisö

Karvin (kansallinen arviointikeskus) indikaattorit kuvaavat kollektiivisen asiantuntijuuden 
tavoitteita:

• henkilöstö rakentaa luottamukseen, arvostukseen ja kunnioitukseen perustuvaa 
ammatillista vuorovaikutusta osana varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria

• henkilöstö tunnistaa eri ammattiryhmien ammatilliset velvollisuudet, osaamisen ja vastuut 
osana varhaiskasvatustyön kokonaisuuta. Henkilöstö hyödyntää erilaista osaamista 
varhaiskasvatustyössä ja sen kehittämisessä.

• henkilöstö tunnistaa omat ja yhteistyötahojen ammatilliset vastuut ja osaamisen sekä 
hyödyntää niitä monialaisessa yhteistyössä.

Varhaiskasvatus kehittyy vauhdilla, tutkimustieto lisääntyy, henkilöstön peruskoulutus 
monimuotoistuu ja heillä voi olla suoritettuna useita tutkintoja. Henkilöstön osaaminen on 
organisaatiomme tärkein pääoma. Organisaatioissa on paljon tietoa ja osaamista, sitä on tiimeissä 
ja jokaisessa yksilössä. Osaamisen hyödyntäminen ja jakaminen on avain osaamispääoman 
kasvuun, jatkuvaan kehittymisen ja oppimiseen. Lisäksi osaamista ja tietoa on saatavilla 
organisaation ulkopuolella, yhteistyökumppaneilla, huoltajilla ja eri verkostoilla.

Jakamalla osaamista, hyödyntämällä toisten osaamista ja verkostoitumalla erilaisten 
asiantuntijoiden kanssa rakennamme varhaiskasvatuksen asiantuntijuutta ja kasvatamme 
osaamista. Organisaation inhimillisen-, rakenteellisen- ja suhdepääoman osa-alueet on hyvä 
tiedostaa ja ottaa haltuun. Inhimillinen pääomamme rakentuu erityisesti jokaisen työntekijän 
osaamisesta, rakennepääoma näkyy toimintakulttuurissamme ja suhdepääoma rikastuttaa koko 
organisaatiota. Suhdepääoma tulee verkostoista, joissa eri henkilöt toimivat ja tuovat niistä 
tietoa organisaatioomme. Varhaiskasvatuksen on toimittava erilaisissa verkostoissa, muuten 
osaamisemme kapenee ja ajankohtainen tieto ei saavuta organisaatiota. Päiväkodin johtajan 
huomio kohdistuu tasapainoisesti ja kokonaisvaltaisesti kaikkien osa-alueiden arviointiin ja 
kehittämiseen.
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Organisaation osaamispääoman osa-alueet (muokattu lähteestä Aura 2019)

oppivayhteisö

Osaamisen johtaminen

Henkilöstömme monipuolinen ja ajantasainen osaaminen on laadun ja tavoitteiden toteutumisen 
edellytys. Panostamme koulutetun henkilökunnan rekrytointiin, tiimit rakennamme osaamisen 
kautta ja säännöllinen täydennyskoulutus toteutuu. Henkilöstön kanssa yhdessä suunnittelemme, 
arvioimme ja kehitämme toimintaamme, se vahvistaa sitoutumista yhteisiin tavoitteisiin, arvoihin 
ja käytäntöihin. Kaikilla on mahdollisuus hyödyntää omaa asiantuntijuuttaan yhteiseen hyvään, se 
motivoi ja tekee oman työn merkityksellisemmäksi yhteisössä. Johtajalta osaamisen johtaminen 
edellyttää jatkuvaa keskustelua pedagogiikasta, sitä ohjaavista tekijöistä ja lapsen kannalta 
merkityksellisistä toimintatavoista.

Varhaiskasvatuksessa teoriatieto muutetaan yhdessä käytännöntoiminnaksi. Päiväkodin tiimeissä 
erilaista koulutusta ja erilaista näkemystä omaavat kasvattajat työskentelevät yhdessä 
vastavuoroisesti saavuttaakseen yhteisen tavoitteen. Tavoitteet liittyvät jaettuun yhteiseen 
työhön, johon kaikki sitoutuvat ja ottavat vastuuta. Osallistuminen yhteisten tavoitteiden 
saavuttamiseen ja yhteisiin ponnisteluihin saa aikaan yhdessä tekemistä ja yhteisten käytäntöjen 
syntymistä. Yhteisen työskentelyn tuloksena syntyy osaamista, toimintatapoja ja rakenteita. 
Päätavoitteena ja tehtävänämme on aina kasvatus, opetus ja hoito, jota ohjaa lasten ja ryhmän 
varhaiskasvatussuunnitelmat ja teoriatieto.

Tiimin osaaminen

Tiimin toiminnan muotoutuminen vaatii aikaa, alussa kaikilla kasvattajille on omat käsityksensä, 
arvonsa ja uskomuksensa toiminnasta. Yhteisten keskustelujen kautta syntyy yhteistä ymmärrystä 
ja toimintatapoja. Tiimit kokoontuvat säännöllisesti ja kaikki osallistuvat keskusteluun, tämä 
on oppimisen ja kehittymisen edellytys. Osallisuus muokkaa kaikkien kokemuksia ja vaikuttaa 
jokaisen ammatti-identiteettiin ja samalla osallisuus muuttaa koko tiimiä.

Osallisuus tiimeissä on kokemuksellista, koska se sisältää merkityksistä neuvottelua. 
Päiväkodissa tiimin jäsenet voivat esimerkiksi keskustella tiimin vuorovaikutuksen määrästä 
ja laadusta sekä miten he löytävät yhteisen näkemyksen ja ymmärrykseen hyvästä 
vuorovaikutuksesta. Jos tiimin jäsenet kokevat hyvän vuorovaikutuksen taidon merkitykselliseksi 
tavoitteeksi, he harjoittelevat sitä yhteisten käytäntöjen eli työtapojen avulla. Jostakin tavasta 
luovutaan ja otetaan uusi käytäntö tilalle. Turvallisessa ja ammatillisesti toimivassa tiimissä 
annamme toisillemme palautetta vuorovaikutuksesta ja sen kautta menemme kohti yhteistä 
tavoitetta.

Tiimimme etsivät ratkaisuja sopeutuakseen toimintaympäristön vaatimuksiin ja pyrkimyksenä 
on selviytyä niistä mielekkäiden tai kohtuullisten ponnistusten avulla. Käytännön työssä syntyy 
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uusia käytäntöjä, jotka eivät välttämättä edusta organisaation virallista strategiaa ja arvoja, mutta 
jotka auttavat kasvattajia selviytymään ulkoisista vaatimuksista. Päiväkodissa nopeat muutokset, 
esimerkiksi työntekijän äkillinen poissaolo, voivat aiheuttaa uusia tapoja, rutiineja, jotka auttavat 
selviytymään tilanteesta, mutta jotka eivät aina ole pedagogisesti perusteltuja. Näistä tilanteista 
keskustelemme päiväkodin johtajan kanssa ja yhdessä etsimme pedagogisesti perusteltuja ja 
laadukkaita ratkaisuja kaikkiin myös poikkeustilanteisiin.

Tiimien kautta osaaminen siirtyy koko organisaatiollemme. Tiimioppiminen on keskustelun ja 
vuorovaikutuksen kautta tapahtuvaa kollektiivista ja luovaa uuden tiedon oppimista. Pedagogiset 
kahvilat ovat oiva tapaa jakaa tietoa koko organisaatiolle. Oppivassa kasvatusyhteisössä, kuten 
päiväkodeissa, tiimityö on todettu toimivaksi tavaksi oppia ja kehittyä. Tiimin jäsenillä on erilaisia 
rooleja, jotka syntyvät mm. tehtävänkuvien perusteella ja jokainen tiimin jäsen tietää oma 
ammatillisen roolinsa ja miten se on yhteydessä tiimin muiden jäsenten rooleihin. Samoin 
jokainen tiimin jäsen on perillä omista tehtävistään sekä niihin liittyvästä vastuista ja niiden 
merkityksestä osana tiimin perustehtävää. Vaativassa ja dynaamisessa lapsiryhmätyössä tehtävät 
voivat muuttua nopeasti ja aiheuttaa muutoksia myös tiimin jäsenten rooleihin. Tiimissä voi syntyä 
myös niin sanottuja harmaita alueita, jossa vastuut eivät ole selkeitä.

opimme yhdessä

Tiimin oppimisessa on voimakkaasti läsnä tiimin moniammatillisuus sekä heterogeenisyys 
ja päiväkodeissa moniammatillisuutta leimaa erityisesti yhteinen varhaiskasvatukseen liittyvä 
osaaminen, joka sisältää lasten hoitoon, kasvatukseen ja pedagogiseen toimintaan liittyviä 
tietoja ja taitoja. Yhteistä substanssiosaamista toteuttavat eritasoiset ja erilaisen ammatillisen 
koulutuksen omaavat työntekijät, jotka ovat tiiviissä vuorovaikutuksessa ja voimakkaasti 
sidoksissa toisiinsa. Kasvatusvastuun jako on tutkimusten mukaan osittain jäsentymätöntä.

Moniammatillisuus tarkoittaa myös tehtävien ja osaamishaasteiden jakamista eri 
henkilöstöryhmien osaamisalueiden mukaisesti. Moniammatillisen ryhmän yhteisenä haasteena 
onkin jokaisen ryhmän jäsenen osaamisen tunnistaminen ja yhteisen varhaiskasvatuksen 
osaamiskokonaisuuden muodostaminen. Tiimin heterogeenisyyttä lisää myös ammatillisen 
kokemuksen määrän vaihtelevuus, koska tiimi muodostuu usein sekä vasta-alkaneista että jo 
pitkään työelämässä olleista työntekijöistä. Yksilöllisten ja erilaisten tietojen ja taitojen
tunnistaminen ja sensitiivinen kehittäminen ovat tiimin vahvuuksia. Parhaimmillaan tiimi toimii 
oppimista ja ammatillista kehittymistä tukevana yhteisönä johon jokainen kasvattaja voi samaistua 
ja jossa hän voi turvallisesti keskustella omasta osaamisestaan.

Tiimissä voi esiintyä vuorovaikutukseen ja tiimin jäsenten tehtävänkuviin liittyviä ongelmia, 
jotka haittaavat tiimin yhteistä työskentelyä. Myös hyvin toimivassa tiimissä voi syntyä 
konflikteja ja erimielisyyksiä. Konfliktit voivat jopa haastaa tiimiä työskentelemään tehokkaammin 
ja tavoitteellisemmin. Hyvä kasvattajatiimi kehittää strategioita selviytyäkseen erimielisyyttä 
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aiheuttavista tilanteista, he etsivät ja löytävät niihin yhteisiä ratkaisuja tai pyytävät ulkopuolista 
apua ongelman ratkaisemiseen. Ammatillisesti hyvin toimivassa tiimissä myös lapset voivat 
hyvin ja puolestaan tiimissä, jossa aikuisten kesken on ratkaisemattomia ristiriitoja lapset voivat 
huonosti.

Lapset osana oppivaa organisaatiota

Jokaisella tiimillä, päiväkodissa ja perhepäivähoidossa on yhteisesti muodostettu, jaettu, nykytilaa 
ja tulevaisuutta koskeva visio, joka ohjaa kaikkien toimintaa. Tiimissä tai yksikössä kaikki 
tarvitsevat toisiaan saavuttaakseen tavoitteensa. Muutoksessa yhdessä oppiminen voi olla 
innostavaa ja luovaa yhteisten ongelmien ratkaisuun tähtäävää toimintaa, mutta usein siihen liittyy 
myös turhautumista, hämmennystä ja osaamattomuutta.

oppivayhteisö

Varhaiskasvatuksessa henkilöstö ja lapset toimivat yhdessä ja oppivat toisiltaan:

• kasvattajat uskaltavat luopua vuosikymmenten ajan rakentuneesta kaikkitietävänopettajan 
roolista

• oppivassa yhteisössä kasvattajat suunnitelmallisesti tukevat ja ohjaavat lasten 
oppimisprosesseja

• oppivassa ryhmässä toiminnan painopiste siirtyy opettamisesta lasten oppimisen 
tukemiseen

• oppivan kasvatusyhteisön keskiössä on kasvatus, joka perustuu huoltajien ja kasvattajien 
yhteistyöhön ja vuorovaikutukseen

• kasvatus on läsnä myös yhteisön rakenteissa ja kulttuurissa
• oppivan kasvatusyhteisön toiminnassa korostuvat tehokas johtajuus, oppimista tukeva 

toimintakulttuuri sekä tiimioppiminen

Oppivan yhteisön johtaminen

Johtajan tehtävänä on määritellä päiväkodin/perhepäivähoidon visio ja johtaa henkilöstöään 
kohti sitä. Johtajan vastuulla on rakentaa oppimista tukevat rakenteet, esimerkiksi 
toimivat palaverikäytännöt. Oppivassa yhteisössä arvostamme kunnioittavaa ja huomaavaista 
käytöstä ja hyväksytään erilaiset mielipiteet ja tunteet. Päiväkodin työntekijät eristäytyvät 
helposti omaan yksikköönsä ja työ saattaa muuttua rutiininomaiseksi. Yhteistyö erilaisissa 
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ammatillisissa verkostoissa haastaa työntekijöitä kehittämään sekä jakamaan osaamistaan. 
Varhaiskasvatuksessa on kuukausittain pedagogisia kahviloita, joissa käydään yhdessä 
pedagogista keskustelua, kuullaan asiantuntija puheenvuoroja ja jaetaan hyviä käytäntöjä.

Varhaiskasvatuksen muuttuminen uuden varhaiskasvatussuunnitelman ja tutkimustietoon 
perustuvan toiminnan mukaiseksi vaatii oppivan yhteisön.

Oppivaa yhteisöä tukee oppimiseen:

• kannustava ja mahdollistava toimintakulttuuri
• pedagoginen johtajuus
• opettajajohtoiset tiimit
• ammatillinen keskustelu
• monitahoisen palautteen säännöllinen kerääminen

Päiväkodin johtaja tukee henkilöstön jatkuvaa omaa työn kehittämistä vasun tavoitteiden 
mukaiseksi. Ammatillinen keskustelu on vilkasta ja monitahoinen palaute on kasvattajien työn ja 
organisaation kehittämisen toimintatapa, joka jatkossa toteutuu kaikissa yksiköissä suunnitelman 
mukaisesti.

3.1.2. Leikkiin ja vuorovaikutukseen kannustava yhteisö
Leikkiin kannustavassa toimintakulttuurissa tunnustetaan leikin merkitys lapsen hyvinvoinnille 
ja oppimiselle. Henkilöstö tunnistaa leikkiä rajoittavia tekijöitä ja kehittää leikkiä edistäviä 
toimintatapoja ja oppimisympäristöjä. Lapsilla ja henkilöstöllä on mahdollisuus kokea yhdessä 
tekemisen ja leikin iloa. Yhteisössä kannustetaan kaikkia kekseliäisyyteen, mielikuvituksen 
käyttöön, omaan ilmaisuun ja luovuuteen. Leikki saa näkyä ja kuulua. Lasten leikkialoitteille, 
kokeiluille ja elämyksille annetaan tilaa, aikaa ja leikkirauhaa. Leikkiville lapsille ja aikuisille 
mahdollistetaan keskittyminen leikkiin.

Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuriin kuuluu henkilöstön keskinäinen yhteistyö sekä 
vuorovaikutus huoltajien ja lähiympäristön kanssa. Yhteisön jäsenet kunnioittavat toisiaan ja 
arvostavat yhteistyötä. Yhteisö rohkaisee lapsia hyvään vuorovaikutukseen sekä toimimaan 
ryhmän jäseninä. Henkilöstö tukee lasten vertaissuhteiden syntymistä ja vaalii ystävyyssuhteita. 
Turvallisessa yhteisössä puututaan ristiriitoihin ja opetellaan rakentavia keinoja niiden 
ratkaisemiseen.

3.1.2 Leikkiin ja vuorovaikutukseen kannustava yhteisö

leikki

Aikuisen rooli leikin rakentamisessa, ylläpitämisessä ja rikastamisessa on keskeinen. Suurin osa 
lapsen varhaiskasvatuspäivästä täyttyy lasten ja aikuisten leikkistä. Leikin aikana aikuiset eivät 
puuhastele muuta, vaan keskittyvät lasten leikkiin.

Aikuisen läsnäolo tarkoittaa:

• lasten lähellä oloa ja läsnäoloa, lattialla istuminen, lasten leikin aktiivista seuraamista ja 
siihen osallistumista

• emotionaalista läsnäoloa ja herkkyyttä, osoitan lapselle leikissä myötäelämistä
• kasvonilmeet, kehon liikkeet, eleet ja äänensävy
• huomion kiinnittämistä äärimmäisen pieniin asioihin, joita lapset tekevät Va
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leikki

Aikuisen roolia vahvistetaan leikissä havainnoinnin perusteella. Yhteys ja vuorovaikutus toimivat 
lapsen ja aikuisen välillä, jotta yhteinen ymmärrys leikistä löytyy. Yhteyden saaminen ja sen 
pitäminen lapsiin leikin aikana, auttaa ylläpitämään ja kannattelemaan yhteistä ymmärrystä leikkiin 
osallistuvien lasten välillä ja samalla aikuinen voi tarvittaessa antaa leikkiin uusia aineksia ja leikki 
kehittyy eteenpäin. Aikuinen auttaa pitkäkestoisen leikin syntymistä kannattelemalla sitä. Jos leikki 
ei lasten kesken käynnisty, aikuiset aktiivisesti käynnistävät leikkiä satujen, lorujen, tarinoiden 
tai ohjatun leikin kautta. Lasten leikkiessä eri pisteissä, aikuinen havainnoi lasten toimintaa ja 
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tunnistaa tilanteet missä häntä tarvitaan eniten. Tärkeintä on, että kaikilla leikki käynnistyy ja lapset 
sitoutuvat leikkiin.

Kasvattajat määrittelevät tiimissä leikille ja leikin ohjaamiselle asetetut tavoitteet. Pitkäkestoinen 
leikki on lapsen oppimisen perusta ja se vaatii aikuiselta täydellistä sitoutumista leikkiin. 
Leikkiaikana aikuiset ovat leikissä mukana, silloin ei ole mitään muuta tärkeämpää tekemistä eikä 
leikin ohjaamista keskeytetä pienestä syystä.

Yhdessä leikkiminen on tärkeää:

• ehkäisee kiusaamista
• harjoitellaan leikkiin liittymistä ja leikkiin osallistumista aikuisen tuella, joka vaikuttaa lasten 

vertaissuhteisiin
• empatia- ja tunnekasvatus toteutuvat
• rakentaa tasavertaisempaa ryhmädynamiikkaa
• lasten osallisuus toteutuu

leikkirauha

Leikki

• leikki tuottaa iloa lapsille ja aikuisille
• vaatii pedagogisesti mietityn ja rakennetun leikkiympäristön
• kasvattajien toiminta ja sitoutuminen
• leikki saa näkyä ja kuulua
• leikille on aina lasten ensisijainen toiminta
• leikkiä ei häiritä
• kasvattaja osallistuu ja ohjaa leikkiä

leikki

Vuorovaikutukseen kannustava yhteisö

Varhaiskasvatus tapahtuu aina ryhmässä ja aikuinen jakaa huomiotaan samanaikaisesti usealle 
lapselle. Ryhmässä toimittaessa aikuisen vuorovaikutus tapahtuu aina suhteessa koko ryhmään. 
Kasvattajan toiminta vaikuttaa kaikkiin lapsiin, vaikka kasvattaja kohdistaisi toimintansa tai 
puheensa yksittäiselle lapselle. Aikuisen sensitiivinen vuorovaikutus koko ryhmään, vaikuttaa 
lasten ryhmässä kokemaan emotionaaliseen turvallisuuteen.

Havainnoimme ja havaitsemme lapsiryhmän ja yksittäisten lasten tilannetta toiminnassa. 
Tunnistamme lasten sanallisia ja sanattomia aloitteita ja emotionaalisia viestejä, vastaamme 
lasten viesteihin tavalla, joka tukee lasten toimintaan osana ryhmää. Autamme lapsia 
säätelemään omaa käyttäytymistään ja tunnetilojaan suhteessa ryhmässä toimimiseen. Lasten 
vireystilat vaihtelevat ja yksittäisen lapsen tilanne vaikuttaa koko ryhmään, tästä syystä 
joko rauhoitamme tai aktivoimme lapsia. Toimintamme suhteessa ryhmään vaikuttaa lasten 
sitoutumiseen ja oppimiseen.
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• kasvattaja osallistuu ja ohjaa leikkiä
• toimimme yhdessä
• toimimme huoltajien kanssa
• toimimme ympäristön kanssa
• kutsumme kylään lasten läheisiä, kavereita, naapureita, jne
• vaalimme sisarus- ja ystävyyssuhteita

Itsesäätelytaidot

Lapsen kyvyllä säädellä itseään ja omaa toimintaansa on keskeinen merkitys ryhmään kuulumisen 
ja oppimisen näkökulmasta. Itsesäätely kuvaa niitä kehon ja mielen prosesseja, joiden avulla 
lapsi hallitsee käyttäytymistään ja tunteitaan, kontrolloi impulssejaan sekä ponnistelee kohti 
tavoitteitaan. Itsesäätelyä lapsi tarvitsee sosiaalisissa (esim. vuoron odotus, toinen toimii 
odotusten vastaisesti, häviää pelissä), kognitiivisissa (uutta taitoa ei heti opi, sisäinen motivaatio 
ei ole syntynyt, vaatimukset ovat liian suuria) ja emotionaalisissa (ei tunnista omaa tunnereaktiota, 
pettymys, yksinäisyys) toiminnoissa. Lapsen itsesäätelytaito kehittyy vuorovaikutussuhteissa 
osana aivojen kehitystä.

Varhaislapsuudessa omaksutut itsesäätelytaidot ovat hyvin tärkeitä, koska niillä on lyhyt- ja 
pitkäaikaisia vaikutuksia esimerkiksi kouluvalmiuteen, akateemisiin taitoihin ja elämänhallintaan 
useilla elämän eri osa-alueilla. Koska itsesäätelytaidot muovautuvat ihmissuhteissa ja kehitys 
on voimakasta varhaislapsuuden aikana, varhaiskasvatus ja ryhmätason vuorovaikutus tarjoavat 
hyvät olosuhteet itsesäätelytaitojen harjoitteluun yhdessä tutun ja turvallisen kasvattajan ja 
lapsiryhmän kanssa.

Ryhmäsensitiivisyys

Ryhmäsensitiivinen kasvattaja havainnoi oman pienryhmän lapsia jatkuvasti ohjatessaan 
toimintaan. Olemme tietoisia sekä yksittäisen lapsen että koko lapsiryhmän tilasta, kuten lasten 
tunnetiloista, vireystiloista sekä lasten yksilöllisistä ominaisuuksista. Pystymme aistimaan ryhmän 
yleistä ilmapiiriä ja luomaan lasten välille myönteistä yhteenkuuluvuuden tunnetta. Näiden tietoon 
ja oikeanlaiseen tulkintaan perustuvien havaintojen avulla tunnistamme nopeasti ryhmätilanteen 
ulkopuolelle jäämässä olevan lapsen sekä mukautamme vuorovaikutusta ja toiminta lapsen 
tarpeisiin sopivaksi eri tilanteissa. Asetumme esimerkiksi hetkeksi lapsen tasolle ja luomme 
häneen myönteisen kontaktin kosketuksen ja puheen kautta.

Aktivoimme lasta lempeästi osallistumaan tai houkuttelemme hänet mukaan yhteiseen 
toimintaan uudenlaisen ja lapselle mieleisen harjoituksen avulla. Ihanteellisessa tilanteessa 
lapsi kykenee vastaanottamaan tarjoamamme tuen ja osallistuu entistä aktiivisemmin ryhmän 
yhteiseen toimintaan. Samalla myös lapsen toimintaan sitoutuminen ja oppimiskyky paranevat. 
Tarkkaavainen havainnointi ja oikeanlainen tuki auttavat lasta pääsemään mukaan ryhmän 
toimintaan, ilman tukea se ei välttämättä olisi ollut mahdollista.

Vuorovaikutus liittyy keskeisesti ihmisenä olemiseen. Vuorovaikutuksen kautta tiedostamme miten 
koemme ihmissuhteet ja päivittäiset kohtaamiset muiden ihmisten kanssa. Kyse on myös siitä, 
kuinka avoimesti ja rohkeasti pystymme asettamaan itsemme alttiiksi vuorovaikutukselle toisten 
kanssa. Esimerkiksi kiintymyshistoriamme vaikuttaa miten koemme ja elämme tässä hetkessä 
ihmissuhteet. Mitä paremmin pystymme tiedostamaan aiempia ja mahdollisesti jo lapsuuden 
aikana syntyneitä vuorovaikutusmalleja, sitä paremmin voimme vaikuttaa siihen, miten nämä 
mallit heijastuvat muiden ihmisten kanssa tapahtuvaan vuorovaikutukseen nyt. Tiedostaminen on 
tärkeää suhteessa omaan toimintaan ja vuorovaikutukseen sekä siihen miten lapset reagoivat 
vuorovaikutustilanteissa ja miten voimme tukea lasten vuorovaikutusta.

Lasten keskinäinen vuorovaikutus

Lasten vuorovaikutustaidot kehittyvät vertaissuhteissa ja toisaalta lasten vertaissuhteet 
edellyttävät vuorovaikutustaitoja. Harjoittelemme lasten kanssa vuorovaikutustaitoja ja tuemme 
niiden kehittymistä, jotta vertaisryhmästä syrjäytymistä ei tapahdu. Ryhmästä syrjäytymisestä 
seuraa helposti negatiivinen kierre, joka ylläpitää tiettyä sosiaalista asemaa ryhmässä.

Lapsi tarvitsee erilaisia vuorovaikutustaitoja kasvattajan ja toisten lasten kanssa. 
Vuorovaikutussuhteet aikuisten kanssa ovat tietysti merkityksellisiä, mutta kodin ulkopuolinen 
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sosialisaatio tapahtuu kuitenkin vertaisryhmissä. Tästä syystä lapsilla on mahdollisuus harjoitella 
vertaisvuorovaikutusta ja annamme lapselle kaiken tuen ja rohkaisun. Myönteiset vertaissuhteet 
vaikuttavat lapsen minätuntemukseen ja itsekunnioitukseen sekä erilaisiin vuorovaikutustaitoihin 
kuten yhteistyö- ja konfliktinhallintaan.

Vertaisryhmällä on myös merkittävä rooli varhaislapsuuden oppimisprosesseissa, sosiaalisuus 
ja yhteistyötaidot ovat yhteydessä lasten keskinäisen hyväksynnän ja suosioaseman kanssa. 
Vuorovaikutustaidot luovat perustan onnistuneelle vuorovaikutukselle vertaisten parissa, mikä 
korostaa vuorovaikutustaitojen merkitystä lapsuudessa. Vuorovaikutustaitojen näkökulmasta 
vertaissuhteet tarjoavat tasavertaisen ja siten haastavan ympäristön näiden taitojen opetteluun.

vuorovaikutus

3.1.3. Osallisuus, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo
Inklusiivisessa toimintakulttuurissa edistetään osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa 
kaikessa toiminnassa. Lasten, henkilöstön ja huoltajien aloitteita, näkemyksiä ja mielipiteitä 
arvostetaan. Tämä edellyttää osallisuutta edistävien toimintatapojen sekä rakenteiden tietoista 
kehittämistä. Lasten ymmärrys yhteisöstä, oikeuksista, vastuusta ja valintojen seurauksista 
kehittyy osallisuuden kautta. Osallisuutta vahvistaa lasten sensitiivinen kohtaaminen ja 
myönteinen kokemus kuulluksi ja nähdyksi tulemisesta. Lasten ja huoltajien osallistuminen 
toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin edistää osallisuutta. Jokainen henkilöstön 
jäsen on tärkeä osa kasvatusyhteisöä.

Yhteisön jäsenet tulevat kohdatuiksi ja kohdelluiksi yhdenvertaisina riippumatta henkilöön 
liittyvistä tekijöistä. Yhdenvertaisuus ei merkitse samanlaisuutta. Toimintakulttuurin kehittämisen 
kannalta on tärkeää, että yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa koskevista asenteista keskustellaan 
työyhteisössä. Lisäksi tulee pohtia, miten esimerkiksi kieleen, etnisyyteen, katsomukseen, 
vammaisuuteen, sukupuoleen ja sen moninaisuuteen liittyvät asenteet näkyvät puheissa, 
eleissä, teoissa ja toimintatavoissa. Vuorovaikutuksen ja kielenkäytön mallit sekä 
tavat toimia stereotyyppisten oletusten mukaisesti välittyvät lapsille. Varhaiskasvatus on 
sukupuolisensitiivistä. Henkilöstö rohkaisee lapsia tekemään valintoja ilman sukupuoleen tai 
muihin henkilöön liittyviin seikkoihin sidottuja stereotyyppisiä rooleja ja ennakko-odotuksia. 
Henkilöstö tunnistaa lasten keskinäisten kohtaamisten eriarvoistavia piirteitä sekä puuttuu niihin 
hienotunteisesti ja johdonmukaisesti. Myönteisellä ja kannustavalla vuorovaikutuksella tuetaan 
lapsen oman identiteetin ja itsetunnon kehitystä. Va
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3.1.3 Osallisuus, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Järjestämme toimintakautena vähintään kaksi suunnittelu ja arviointitilaisuutta huoltajille ja 
lapsille. Syksyn tilaisuudessa käymme kootusti läpi lasten varhaiskasvatussuunnitelmista 
nousseet tavoitteet ja niitä tarkennetaan ja konkretisoidaan huoltajien kanssa. Ryhmän vasuun 
kirjataan yhteiset suunnitelmat ja ne julkaistaan TinyApp-sovelluksessa huoltajien nähtäväksi. 
Keväällä järjestämme toisen tilaisuuden, jossa arvioidaan syksyllä asetettujen tavoitteiden 
toteutumista ja pohjustetaan seuraavan toimintakauden suunnittelua.

Päiväkodeissa järjestämme vähintään joka toinen kuukausi vanhempien aamukahvit lapsen 
ryhmässä. Tiimi valmistelee teeman tai ajankohtaisen asian, josta keskustellaan vanhempien 
kanssa.

Lapsen osallisuus

Osallisuus on lapsen tunne ja kokemus kuulluksi ja nähdyksi tulemisesta sekä siitä, että hänen 
on tärkeä ja merkityksellinen ihminen ryhmässä. Jokainen lapsi on ensisijaisesti lapsi toisten 
lasten joukossa ja sellaisena hänen annetaan kasvaa, kehittyä ja oppia. Lasten kyky osallistua 
myös vaihtelee eri tilanteissa ja eri lapsilla. Osa lapsista tarvitsee osallistumisen tueksi vain tietoa 
tilanteesta ja vaihtoehdoista, ja toinen taas kaipaa paljon tukea ja rohkaisua.

Lapsille on tärkeää ryhmä ja ryhmään kuuluminen sekä ryhmän toimintaan vaikuttaminen, 
kun taas me keskitymme enemmän yksilöllisen osallisuuden ja yksittäisen lapsen toiveiden 
täyttämiseen. Lapsille tärkeintä on päästä vaikuttamaan ja osallistua ryhmässä tehtäviin 
päätöksiin. Toiminnan rakenteet antavat aina mahdollisuuden lasten kuulemiseen ja päivittäiset 
pedagogiset ratkaisumme ovat niin joustavia, että lasten toiveet voidaan toteuttaa.

Tutkimuksen mukaan lasten osallisuuden ja vaikuttamisen esteinä ovat:

• lasten suuri määrä suhteessa aikuisiin
• heikkoudet kasvattajien ammatillisessa osaamisessa
• työn organisoinnin puutteet
• rutiinit ja aikataulut
• lasten erityistarpeet

Lasten osallisuuden vahvistaminen lähtee kunnioittavasta suhtautumisesta lasten kerrontaan. 
Osoitamme lapselle, että halumme kuulla heidän mielipiteitä ja ajatuksia. Osallisuus alkaa 
kuulemisesta, mutta siihen se ei saa jäädä. Valitettavasti monet tutkimukset, ihan viimeisimmät 
2020 luvun puolelta osoittavat, että lasten osallisuus ei toteudu varhaiskasvatuksessa. Olemmeko 
me portin vartijoina lasten osallisuudelle? Tarjoamme lapsille mahdollisuuden osallistua ja 
vaikuttaa, jokaisen lapsen ei tarvitse osallistua aktiivisesti yhteiseen toimintaan, mutta kaikilla 
siihen on mahdollisuus.

Lapset pääsevät vaikuttamaan lähellä itseään tapahtuviin asioihin ja ikätasolleen tyypillisellä 
tavalla. Lapsille voi olla jopa vahingollista, jos heidät asetetaan päätöksen tekijöiksi aikuisten 
luomiin rakenteisiin ja lapsia käytetään hyödyntämään aikuisten etua. Lapsia emme näe vain 
tulevaisuuden aikuisina, vaan ihmisinä ja oman yhteisönsä vaikkapa päiväkoti ryhmän jäsenenä 
ja heillä on mahdollisuus osallistua aktiivisina toimijoina nykyiseen elämäänsä lapsina ja 
kansalaisina.

Osallisuuteen vaikuttavat:

Turvallisuus

ryhmäytyminen

• tunnemme toisemme nimeltä ja ulkonäöltä
• tutustumme toisten ajatuksiin, tapoihin toimia ja reagoida
• toimimme omassa ryhmässä ja yli ryhmärajojen

huomioimme kaikki lapset

• otamme lapsen mielenkiinnon ja kiinnostuksen kohteet huomioon osana ryhmän toimintaa
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• lapset ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimassa
• lapsi on aktiivinen toimija
• kohtelemme lapsia tasapuolisesti
• lasten aloitteet ovat näkyvillä
• hyväksymme lasten erilaisuuden; joku voi kertoa ajatuksensa ryhmässä, toinen taas 

kahden kesken kasvattajalle
• huomaamme sanattomat aloitteet

Ilmapiiri

kiireettömyys, yhteinen huumori aikuisten ja lasten välillä

• kuuntelemme keskittyneesti ja rauhassa
• kiireessä on kyse asennoitumisesta ja työn organisoinnista
• nautimme lasten kanssa vietetystä ajasta
• meillä on huumoria, iloa ja ystävällisyyttä
• erotamme lapsen aloitteet hupsuttelusta ja suhtaudumme niihin vakavasti

Yhteinen toiminta

mukava tekeminen ja toiminnan vapaaehtoisuus

• lapsi ei ajattele voiko suunnitelmat realistisesti toteuttaa
• asiat voidaan tehdä leikisti ja mielikuvituksessa
• materiaalit voi valmistaa itse, korvata toisella jne.
• toimimme joustavissa pienryhmissä, olemme lapsille läsnä yhteisessä toiminnassa
• osallistumalla leikkiin saamme lasten mielenkiinnon kohteet esille ja osallisuus toteutuu
• oppiminen on vastavuoroista ja kaikki oppivat kaikilta
• me emme tiedä lasten toiminnan lopputulosta
• dokumentoimme lasten toimintaa, jotta voimme palata siihen

lasten osallisuus

Ryhmäytymistä tukevat

Ryhmädynamiikkaa ja me henkeä vahvistavat:

• säännöllisiä ja toistuvia toimintoja on suunniteltu koko ryhmälle
• lyhyet kokoontumiset vahvistavat ryhmää
• mikä on hyvä hetki päivässä ryhmän yhteiselle ohjatulle toiminnalle
• millaisella myönteisellä toiminnalla lisätään lasten yhteenkuuluvuuden tunnetta

Esimerkki osallisuudesta - aamupiiri tai aamukokoontuminen

Perinteiset aamupiirit ovat saaneet osakseen kriittistä arviointia kaavamaisuudesta, 
aikuisjohtoisuudesta ja päivästä toiseen toistuvista aiheista, kuten vuodenaika, viikonpäivä ja 
säätila. Aamupiirin edellä kuvatulle sisällölle ei löydy pedagogista perustetta. Välillä aamupiireistä 
on luovuttu sisällön takia kokonaan, mutta tärkeää on miettiä uudelleen niille pedagogisesti 
perusteltu sisältö ja tavoite. Aamupiirin tavoitteena on lasten osallisuuden, yhteenkuuluvuuden 
tunteen ja ryhmäytymisen lisääminen sekä mukava, yhteiseen iloon pohjautuva päivän aloitus. 
Yhteinen ilo on hyvä liima liittämään lapset yhteen.
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aamukokoontumiset

Kannamme aikuisena vastuun turvallisesta toiminnasta ja lapsiryhmästä. Lapsia havainnoidaan 
ja kuullaan, heidän mielenkiinnon kohteet otetaan huomioon. Lasten kanssa pohdimme miten 
erilaiset toiveet voidaan yhteensovittaa ja miten joskus joudumme tuottamaan myös pettymyksen, 
kerromme ja perustelemme lapsille tekemämme ratkaisun.

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Liperin kunnassa on tehty tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma, varhaiskasvatukseen 
teemme vuoden 2023 aikana oman, vaikka lainsäädäntö ei sitä vielä edellytäkään.

Ahtaat, sukupuoleen liittyvät asenteet ja roolimallit elävät monimuotoisina ja usein huomaamatta 
varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa.

Avataan käsitteet:

Tasa-arvo tarkoittaa kaikkien ihmisten yhtäläistä arvoa ihmisenä ja yhteiskunnan jäsenenä.

tasa-arvo

56



Yhdenvertaisuus tarkoittaa, että kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta sukupuolesta, 
iästä, etnisestä tai kansallisesta alkuperästään, kansalaisuudesta, kielestä, uskonnosta tai 
vakaumuksesta, mielipiteestä, vammasta, terveydentilasta, seksuaalisesta suuntautumisesta tai 
muusta yksilön liittyvästä syystä.

yhdenvertaisuus

Yhdenvertaisuus, kuva Saskatoon Health Region Advancing Health Equity

yhdenvertaisuus

3.1.4. Kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus
Varhaiskasvatus on osa kulttuurisesti muuntuvaa ja monimuotoista yhteiskuntaa. Kulttuurinen 
moninaisuus nähdään voimavarana. Yhteisössä tunnistetaan, että oikeus omaan kieleen, 
kulttuuriin, uskontoon ja katsomukseen on perusoikeus. Varhaiskasvatuksessa arvostetaan 
ja hyödynnetään moninaista kulttuuriperintöä ja kansalliskieliä sekä yhteisön ja ympäristön 
kulttuurista, kielellistä ja katsomuksellista monimuotoisuutta. Tämä edellyttää henkilöstöltä tietoa 
kulttuureista ja katsomuksista sekä taitoa nähdä ja ymmärtää asioita monesta näkökulmasta 
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ja asettua toisen asemaan. Erilaisista ajattelu- ja toimintatavoista keskustellaan rakentavasti ja 
luodaan myös uusia tapoja toimia yhdessä. Samalla edistetään kulttuurisesti kestävää kehitystä.

Kielitietoisessa varhaiskasvatuksessa tiedostetaan, että kielet ovat läsnä jatkuvasti ja kaikkialla. 
Henkilöstö ymmärtää kielen keskeisen merkityksen lasten kehityksessä ja oppimisessa, 
vuorovaikutuksessa ja yhteistyössä sekä identiteettien rakentumisessa ja yhteiskuntaan 
kuulumisessa. Monikielisyyden näkyväksi tekeminen tukee lasten kehitystä kulttuurisesti 
moninaisessa maailmassa. Henkilöstön tulee tiedostaa, että he ovat lapsille kielellisiä malleja, 
ja kiinnittää huomiota omaan kielenkäyttöönsä. Henkilöstö rohkaisee lapsia käyttämään 
kieltä monipuolisesti. Lasten kielelliset lähtökohdat huomioidaan, ja heille annetaan aikaa ja 
mahdollisuuksia vaihteleviin kielenkäytön tilanteisiin.

3.1.4 Kulttuurien moninaisuus ja kielitietoisuus

Varhaiskasvatuksessa kasvatamme maailman kansalaisia, maailman tilanteesta riippumatta. 
Säilytämme uskon rauhaan ja moninaisuuteen. Yhteiskunnalliset muutokset vaikuttavat myös 
varhaiskasvatukseen ja niistä keskustelemme henkilöstön ja lasten kanssa. Tiedostamme omat 
käsitykset eri kieliin ja kulttuureihin sekä eri maiden ihmisiin. Lasten kanssa tutustumme ilman 
ennakko asennetta eri maihin, kieliin ja kulttuureihin. Kasvatuksen sivistystehtävä näkyy meillä 
suvaitsevaisuudessa ja erilaisuuden kunnioittamisessa ja se lähtee omasta ryhmästämme sekä 
omasta yksiköstämme, laajentuen lasten kokemusten karttuessa ulkopuoliseen maailmaan.

kulttuurinen moninaisuus

Olemme jokainen, huoltajat, kasvattajat ja lapset, oman ja ympäröivän kulttuurimme kasvattamia. 
Monikulttuurisuudella viitataan usein maahanmuuttajiin, vaikka omassa väestössämme on aina 
ollut erilaisia yksilöitä ja perheitä. Kasvatuksen kautta kulttuuriset arvot, tavat ja normit välittyvät, 
muovautuvat ja uudistuvat. Kasvatuksen tavoite on siirtää kulttuuriperintöä sekä tärkeinä 
pidettyjä arvoja ja traditioita seuraavalle sukupolvelle. Kasvatuksen avulla ohjaamme lapsia 
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muodostamaan omia mielipiteitä ja arvioimaan kriittisesti vallitsevia ajattelu- ja toimintatapoja sekä 
toimimaan eettisesti kestävällä tavalla.

Otamme huomioon lasten erilaiset kielelliset kasvuympäristöt. Kotien tavat käyttää kieltä ja olla 
vuorovaikutuksessa vaihtelevat, ja kodeissa voidaan puhua useita kieliä. Kielellistä ja kulttuurista 
moninaisuutta teemme näkyväksi yhteistyössä huoltajien kanssa, tämä osaltaan tukee lasten 
kielellisen identiteetin kehittymistä.

Aito ja luonteva suhtautuminen lapsiin ja perheisiin on mahdollista, kun tunnistamme eri kulttuurien 
kasvatuksen ominaispiirteet, arvot ja käyttäytymismallit. Arvokkainta on moninaisuuden 
hyväksyvä yhteisöllisyys ja ymmärrys miten monikulttuurisuus rikastuttaa meidän päiväkoteja tai 
perhepäivähoitoa.

3.1.5. Hyvinvointi, turvallisuus ja kestävä elämäntapa
Varhaiskasvatuksessa arvostetaan terveellisiä, turvallisia ja liikunnallisia elämäntapoja. 
Varhaiskasvatuksen yhteisössä liikutaan monipuolisesti sisällä ja ulkona sekä vältetään 
pitkäkestoista istumista. Lasten hyvinvointia edistetään antamalla mahdollisuus päivän aikana 
rauhoittumiseen ja lepoon sekä tarjoamalla monipuolista, terveellistä ja riittävää ravintoa. 
Toimintakulttuurin kehittämisessä huomioidaan yhteisön mahdollisuus toimia kiireettömässä ja 
keskittymistä edistävässä ympäristössä. Selkeä ja suunnitelmallinen, mutta joustava päivän 
rakenne edistää hyvinvointia.

Varhaiskasvatuksessa pidetään huolta koko yhteisön fyysisestä, psyykkisestä ja sosiaalisesta 
turvallisuudesta. Lasta tulee suojata väkivallalta, kiusaamiselta ja muulta häirinnältä. 
Lapsella on oikeus saada lohdutusta sitä tarvitessaan. Varhaiskasvatuksessa ei sallita 
kiusaamista, väkivaltaa eikä häirintää. Kiusaaminen tunnistetaan, siihen puututaan ja sitä 
ehkäistään tietoisesti ja suunnitelmallisesti osana toimintakulttuurin kehittämistä. Olennaista 
kiusaamisen ennaltaehkäisyssä on tukea lasten vertaissuhteita ja yhteisön hyvinvointia. 
Henkilöstöllä on keskeinen rooli lasten sosiaalisten ja emotionaalisten taitojen harjoittelun 
ja kehittymisen tukemisessa. Lasten kanssa opetellaan tunnistamaan ja ratkaisemaan 
ristiriitoja rakentavasti. Häirintä-, kiusaamis- tai väkivaltatilanteista keskustellaan lasten 
huoltajien kanssa ja etsitään yhdessä ratkaisuja. Turvallisuuden edistämiseen kuuluu myös 
tapaturmien suunnitelmallinen ehkäisy ja seuranta, turvallisuuskasvatus sekä tiloista ja välineistä 
huolehtiminen. Varhaiskasvatus edellyttää toimivaa ja sitoutunutta turvallisuuden johtamista sekä 
turvallisuusasiat hallitsevaa henkilöstöä.

Kaikessa toiminnassa huomioidaan ekologisesti, sosiaalisesti, kulttuurisesti ja taloudellisesti 
kestävän elämäntavan välttämättömyys. Arjen valinnoilla ja toimilla ilmennetään vastuullista 
suhtautumista luontoon ja ympäristöön. Varhaiskasvatuksessa edistetään välineiden ja tilojen 
yhteiskäyttöä, kohtuullisuutta, säästäväisyyttä, korjaamista ja uusiokäyttöä.

3.1.5 Hyvinvointi, turvallisuus ja kestävä elämäntapa

Varhaiskasvatuksessa vastaamme lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista yhdessä perheiden 
kanssa. Lapsi harjoittelee vähitellen itsenäisesti selviämään esimerkiksi käsien pesusta, 
hampaiden harjauksesta ja wc-hygieniasta. Hän tarvitsee tukea ja kannustusta sekä tietoa miksi 
tietyistä asioista tulee huolehtia säännöllisesti.

Suunnittelemme lasten hyvinvointia edistäviä toimenpiteitä ja toteutamme 
hyvinvointipedagogiikkaa. Hyvinvointipedagogiikka vaatii säännöllistä havainnointia, keskustelua 
ja toistoa lasten kanssa, ennen kuin toiminnot automatisoituvat. Esimerkiksi wc-käynnin jälkeen 
automaattisesti pestään kädet ja ruokailun jälkeen otetaan ksylitolia.

Päivälepo ja nukkuminen herättävät vuodesta toiseen keskustelua. Huoltajien kanssa sovimme 
päiväunista. Lapsi saa nukkua tarvittavan pituiset unet, hän voi nukahtaa ja herätä omaa tahtia, 
jolloin jokaisen lapsen yksilöllinen unen ja levon tarve toteutuu. Emme herätä lasta kesken 
päiväunien. Päiväunet järjestetään kuten kotonakin, ne eivät ole samanlaiset kuin yöunille meno.
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uni ja lepo

Lapsille, jotka eivät tarvitse päiväunia, järjestämme tarpeen mukaan pienen lepohetken. Noin puoli 
tuntia lapset lepäävät, kuuntelevat kasvattajan lukemaan satua tai laulua. Lapset voivat hiljakseen 
katsella kirjaa tai kuunnella kuulokkeilla musiikkia tai tehdä rentoutusharjoituksia. Jos puolen 
tunnin aikana uni ei tule, noustaan jatkamaan päivän touhuja. Tiimit suunnittelevat lapsilähtöiset 
ja pedagogisesti toimivat lepohetket. Osa lapsista ei tarvitse lepohetkeäkään, he jatkavat leikkiä, 
lähtevät liikkumaan tai ulkoilemaan.

Hyvinvointi

• lapsen hyvinvointi koostuu fyysisestä-, psyykkisestä- ja sosiaalisesta hyvinvoinnista
• jokaisella lapsella on oikeus välittävään kasvattajaan
• lapsi voi olla samassa varhaiskasvatuksen ryhmässä esiopetusikään asti
• ryhmän pysyvyys lisää lasten ja perheiden turvallisuuden tunnetta
• perhe on mukana varhaiskasvatuksessa
• tavoitteena on perheen hyvinvoinnin lisääminen ja vanhemmuuden tukeminen
• jatkuva vuorovaikutus huoltajien kanssa
• hyvinvointikertomuksen tavoitteita noudatetaan
• yhteistyö Siun soten, järjestöjen, yhdistysten, seurakuntien ja muiden tahojen kanssa

eläinavusteinen toiminta

Liikunta lisää hyvinvointia

• terveellinen, turvallinen, liikunnallinen elämäntapa
• liikutaan monipuolisesti
• Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelma toteutuu
• ulkoliikunta on säännöllistä
• luontoliikuntaa, lähiluontopolulla käymme vähintään kerran viikossa
• vältämme istumista
• kalusteet mahdollistavat monimuotoisen toiminnan
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Perheet liikkuvat

• perheliikunta toteutuu säännöllisesti taajamittain yhdessä seurojen ja järjestöjen kanssa
• liikuntaväline lainaamo kaikissa päiväkodeissa
• elintapaohjaus lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa
• mahdollisuus maksuttomaan liikuntaneuvonta

Turvallisuus

Varmistamme sisä- ja ulkotilojen turvallisuuden säännöllisesti ja jokainen on velvollinen 
tekemään päiväkodin johtajalle ilmoituksen havaitsemastaan turvallisuutta heikentävästä tilasta 
tai välineestä. Hankinnoissa kiinnitämme huomiota välineiden fyysiseen ja psyykkiseen 
turvallisuuteen. Kaupallisuus, sen mukanaan tuomat mahdolliset psyykkiset uhat pohditaan 
tarkasti, ettei lasta altisteta hänelle sopimattomille sisällöille tai yhteyksille.

Lasten keskinäistä toimintaa havainnoimme ja lasten kanssa keskustellaan siitä, jotta 
voidaan varmistaa jokaiselle lapselle turvallinen läsnäolo varhaiskasvatuksessa. Lasten kanssa 
keskustellaan kiusaamisesta, toisen vahingoittamista ja tilanteet käsitellään aina Mini verso 
-menetelmä kautta. Lapsille merkityksellisellä toiminnalla, lasten tasapuolisella kohtelulla, 
havainnoinnilla ja ryhmäsensitiivisellä toiminnalla sekä luonnossa liikkumisella vaikutamme 
positiiviseen toimintaan ryhmässä. Teemme yksiköittäin kiusaamisen ehkäisysuunnitelman ja 
käymme sen läpi huoltajien ja lasten kanssa.

Turvallisuuskasvatus kulkee läpi toimintakauden, keskustelemme lasten kanssa 
liikenneturvallisuudesta aina, kun lähdemme pois päiväkodin/perhepäivähoidon pihasta. Lasten 
kanssa kertaamme liikennesääntöjä liikenneleikeissä ja lapsille puetaan turvaliivit aina, 
kun poistumme pihasta. Retkille lähdettäessä päivitämme ryhmän retkisuunnitelman ja 
kerromme retkestä päiväkodin johtajalle. Poliisin vierailut ovat lapsille tärkeitä, he kertovat 
liikenteeseen ja liikkumiseen liittyviä hyviä käytäntöjä. Kunnassa on laadittu erikseen 
liikenneturvallisuussuunnitelma. Keväisin lapsille järjestetään turvalliseen pyöräilyyn liittyviä 
tapahtumia yhdessä Liikenneturvan kanssa.

Varhaiskasvatuksessa on toimintakauden aikana kaksi turvallisuusviikkoa. Niiden aikana käydään 
läpi ja päivitetään kaikki turvallisuutta ja riskitietoisuutta lisäävät asiakirjat.

turvallisuus

Kestävä elämäntapa

Liperin kunta kuulu hiilineutraaliverkostoon eli on Hinku -kunta. Tavoitteena on vuoteen 
2030 mennessä 80 % päästövähennys. Varhaiskasvatuksessa teemme vuosittain kestävän 
kehityksenarvioinnin (KEKE) yksiköittäin ja arvioinnin perusteella asetetaan seuraavalle vuodelle 
tavoitteet kestävän kehityksen eteenpäin viemiselle.

Rakkaus ympäristöön ja luontoon luodaan varhaislapsuudessa. Lapsen positiivinen luontosuhde 
on paras tapa ilmastonmuutoksen ehkäisemiseen ja kestävän kehityksen vahvistamiseen. Liperin 
varhaiskasvatuksella on Green Care sertifikaatti, jonka saaminen edellyttää jatkuvaa toimintaa 
kriteereiden saavuttamiseen.
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kierrätys

Päivittäisessä toiminnassa pohditaan ja keskustellaan lasten kanssa jokaisen toiminnan 
vaikutuksista luonnolle ja ympäristölle. Lasten kanssa opetellaan ajattelemaan oman toiminnan 
vaikutuksia luonnolle. Jokainen voi omalla toiminnalla vaikuttaa luonnon säilymiseen ja 
tervehtymiseen. Pienillä teoilla voi olla suuret vaikutukset. Samalla lapselle syntyy luontosuhde, 
joka ei yritä hyötyä ympäristöstä vaan hyödyttää ympäristöä omalla toiminnalla ja samalla jokainen 
saa sivutuotteena hyvinvointia luonnosta.

3.2. Varhaiskasvatuksen oppimisympäristöt
Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on varmistaa kehittävä, oppimista edistävä, inklusiivinen, 
terveellinen ja turvallinen sekä esteetön oppimisympäristö. Oppimisympäristöillä tarkoitetaan 
tiloja, paikkoja, yhteisöjä, käytäntöjä, välineitä ja tarvikkeita, jotka tukevat lasten kehitystä, 
oppimista ja vuorovaikutusta. Oppimisympäristön käsite sisältää varhaiskasvatuksessa muun 
muassa fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ulottuvuuden. Oppimisympäristöjä kehitetään siten, 
että varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet voidaan saavuttaa, ja että ne tukevat lasten 
terveen itsetunnon sekä sosiaalisten ja oppimisen taitojen kehittymistä. Ergonomia, ekologisuus, 
viihtyisyys ja esteettömyys sekä tilojen valaistus ja akustiikka, sisäilman laatu ja siisteys otetaan 
huomioon oppimisympäristöjä rakennettaessa ja kehitettäessä.

Oppimisympäristöjä suunnitellaan ja rakennetaan yhdessä lasten kanssa. Niiden tulee tukea 
lasten luontaista uteliaisuutta ja oppimisen halua sekä ohjata leikkiin, fyysiseen aktiivisuuteen, 
tutkimiseen sekä taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen. Lapsilla tulee olla mahdollisuus tutkia 
maailmaa kaikilla aisteillaan ja koko kehollaan. Oppimisympäristöt tarjoavat lapsille vaihtoehtoja 
mieluisaan tekemiseen, monipuoliseen ja vauhdikkaaseen liikkumiseen, leikkeihin ja peleihin 
sekä rauhalliseen oleiluun ja lepoon. Lasten ideat, leikit ja heidän tekemänsä työt näkyvät 
oppimisympäristöissä.

Oppimisympäristöissä voidaan toteuttaa monenlaista pedagogista toimintaa ja ne muuntuvat 
tarpeen mukaan. Henkilöstön tulee ottaa huomioon lasten kiinnostuksen kohteet, yksilölliset 
taidot ja tarpeet sekä varhaiskasvatuksen toteuttamisen periaatteet (luku 4). Varhaiskasvatuksen 
oppimisympäristöissä toimitaan joustavasti erikokoisissa ryhmissä, joissa jokaisella yhteisön 
jäsenellä on mahdollisuus osallistua toimintaan ja vuorovaikutukseen. Toiminta pedagogisesti 
tarkoituksenmukaisissa ryhmissä edistää lasten ja henkilöstön keskittymistä sekä lapsilähtöistä 
toimintaa.

Yhteisesti sovitut säännöt ja toimintatavat auttavat luomaan ilmapiiriltään turvallisen, muita 
kunnioittavan ja yhteisvastuullisen oppimisympäristön. Turvallisessa ilmapiirissä erilaisten 
tunteiden näyttäminen on sallittua ja henkilöstö auttaa lapsia tunteiden ilmaisussa ja 
itsesäätelyssä. Lapsia rohkaistaan kysymään, ja lasten kysymyksiin vastataan.
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Oppimisympäristöjä suunnitellaan ja kehitetään siten, että ne vahvistavat yhdenvertaisuutta ja 
sukupuolten tasa-arvoa. Tämä mahdollistaa perinteisten sukupuolistereotypioiden rikkomisen. 
Oppimisympäristöissä edistetään lasten kielellistä kehitystä ja kielitietoisuutta sekä tuodaan 
näkyväksi kulttuurista moninaisuutta.

Luonto sekä pihat, leikkipuistot ja muut rakennetut ympäristöt ovat myös varhaiskasvatuksen 
oppimisympäristöjä. Ne tarjoavat kokemuksia, materiaaleja ja monipuolisia mahdollisuuksia 
leikkiin ja tutkimiseen. Niitä hyödynnetään liikunta- ja luontoelämysten ja oppimisen paikkoina.

Lasten saatavilla ja käytössä tulee olla riittävästi monipuolisia, ikätasoisia, pedagogisia 
ja turvallisia leikki- ja toimintavälineitä, ja niissä on huomioitava lasten yksilölliset tuen 
tarpeet ja mielenkiinnonkohteet. Teknologia on osa monipuolista ja lasta osallistavaa 
oppimisympäristöä. Varhaiskasvatuksessa käytetään digitaalisia välineitä, sovelluksia ja 
ympäristöjä tarkoituksenmukaisella tavalla. Lasten omia digitaalisia laitteita, leluja ja muita 
välineitä käytetään varhaiskasvatuksen järjestäjän määrittämällä tavalla, ja niiden käytöstä 
sovitaan huoltajien kanssa.

Yhteistyö muiden toimijoiden kanssa sekä fyysiset että virtuaaliset vierailut esimerkiksi 
kirjastoon, museoon, kulttuuriperintökohteisiin, konsertteihin, teatteriin ja huoltajien työpaikoille 
rikastavat lasten oppimisympäristöjä. Oppimisympäristöjen suunnittelu tarjoaa myös luontevan 
yhteistyömahdollisuuden henkilöstön ja huoltajien välille.

3.2 Varhaiskasvatuksen oppimisympäristöt

Lapset omistavat varhaiskasvatuksen oppimisympäristöt. Kaikki hankittavat välineet arvioidaan 
kestävän kehityksen periaatteiden mukaisesti. Ympäristöt rakennetaan vasun oppimisen alueiden 
ja aktiivisen oppimisen periaatteiden mukaisesti. Vasu näkyy ympäristössä.

Teknologia on osa monipuolista ja lasta osallistavaa oppimisympäristöä. Lasten omia digitaalisia 
laitteita, leluja ja muita välineitä voidaan aina tuoda varhaiskasvatukseen. Omien välineiden 
vastuusta ja niiden käytöstä sovitaan huoltajien kanssa.

oppimisympäristöt

Fyysinen ympäristö

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 to

im
in

ta
ku

ltt
uu

ri

63



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 to

im
in

ta
ku

ltt
uu

ri

Hyvä fyysinen ympäristö on viihtyisä ja tukee lapsen estetiikan kehittymistä sekä innostaa 
leikkiin ja oppimiseen. Kaikki leikkivälineet, tavarat ja tarvikkeet on sijoitettu lasten tasolle. 
Luontoelementtejä ja taidetta hyödynnetään ympäristöjen suunnittelussa. Ympäristön rakenteella, 
esteettömyydellä, leikkivälineiden ja kalusteiden sijoittelulla on merkitystä lasten leikkien 
käynnistymiseen, pitkäkestoiseen leikkiin ja leikin rikastumiseen oppimisen näkökulmasta. 
Ympäristöjä arvioidaan säännöllisesti ja niistä pidetään huolta yhdessä lasten kanssa. Lasten 
kanssa harjoitellaan käsittelemään leikki- sekä oppimisvälineitä hyvin.

Kun lelut ja välineet on aseteltu suunnitelmallisesti, järjestelmällisesti ja oppimisalueittain 
paikoilleen, niin lapset sitoutuvat toimintaan paremmin ja tuottavat monimutkaisempia töitä sekä 
oppivat paremmin. Tiloja katsellaan välillä lasten tasolta, mitä lapset näkevät tullessaan tilaan. 
Houkuttaako, innostaako, kannustaako tutkimaan ja tarjoaako tila tarjoumia käynnistää leikki ja 
yhdessä toimiminen.

Välineet ovat lapsille tarjoumia ja niitä tulee olla vapaasti lasten saatavilla. Jokainen lapsi 
havaitsee ympäristössä eri asioita ja esineitä. Lasten ottaessa tavarat käyttöön, ne heräävät 
henkiin, jokaisen lapsen käytössä eri aikana eri tavalla, tilanteesta, lapsen motivaatiosta ja 
tulkinnasta riippuen. Vaikka ympäristö on rakennettu suunnitelmallisesti ja alueittain, lapset 
voivat leikkiessään käyttää välineitä yli alueiden, luovasti ja heidän toimintansa sekä tarpeidensa 
mukaisesti.

ympäristöt

Tilojen ja välineiden värit tai ominaisuudet voivat olla sidottuja sukupuolia erottelevaan 
merkitykseen. Kasvattajien tulisi miettiä ja arvioida kuinka paljon ympäristössä on sukupuoleen 
sidottuja merkityksiä, jotka erottelevat leikkiä ja ohjaavat lasten valintoja sukupuolen mukaan.

Leikki- ja oppimisympäristöt pidetään siistinä ja lasten kanssa harjoitellaan eri välineiden käyttöä, 
tutustaan niiden ominaisuuksiin ja kaikilla tavaroille on varattu merkitty paikka. Leikkiin kuuluu 
myös yhdessä kasvattajan kanssa tavaroiden paikoilleen laittaminen.

Ympäristöjä arvioidaan vähintään kaksi kertaa vuodessa vertaisarviointina.

Psyykkinen ympäristö

Oppimisympäristöjä suunnitellaan ja kehitetään siten, että ne vahvistavat yhdenvertaisuutta ja 
sukupuolten tasa-arvoa. Tämä mahdollistaa perinteisten sukupuolistereotypioiden rikkomisen. 
Oppimisympäristöissä edistetään lasten kielellistä kehitystä ja kielitietoisuutta sekä tuodaan 
näkyväksi kulttuurista moninaisuutta. Kasvattajat huolehtivat ympäristöjen psyykkisestä 
turvallisuudesta, positiivisesta ilmapiiristä ja vasun mukaisesta toimintakulttuurista.

• päivärytmi ja toistuvat rutiinit ovat lapsilla tiedossa
• vältetään turhia odottamistilanteita, ne kuormittavat lasta
• ympäristö tukee lapsen psyykkistä hyvinvointia (luottamus, turvallisuus, ennakointi)
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• lapsi tulee kuulluksi ja nähdyksi
• lapsen etu toteutuu ympäristössä
• lapsi kokee onnistumisen kokemuksia
• oppiminen, ilo ja hyväksyntä takaavat hyvän ilmapiirin
• positiiviset ja kannustavat toimintatavat, vältetään turhia kieltoja
• kaikki viihtyvät varhaiskasvatuksessa

Sosiaalinen ympäristö

Hyvä sosiaalinen ympäristö pohjautuu positiiviseen vuorovaikutukseen ja kasvattajien 
kiireettömään läsnäoloon. Lasten ja kasvattajien välillä vallitsee lämmin ja läheinen keskinäinen 
vuorovaikutus ja turvallinen ilmapiiri, joka parhaiten toteutuu pienryhmätoiminnassa. Ympäristö 
mahdollistaa ja houkuttelee lapsia keskinäiseen vuorovaikutukseen ja sitä kautta lasten kaveri- 
ja sisarussuhteet vahvistuvat.

Sosiaalisessa leikki- ja oppimisympäristössä on huomioitu myös lapsen ikä. Kun lapsi kykenee 
turvallisesti kiinnittymään lähiympäristöön, laajennetaan sosiaalista ympäristöä vähitellen oman 
ryhmän ulkopuolelle. Tutkimusmatka kohti maailmaa alkaa turvallisen kasvattajan kanssa 
yhdessä. Kognitiivisesta näkökulmasta keskeistä on ympäristöjen innostavuus ja oppimisen 
mahdollisuudet. Ilo, huumori ja positiivinen asenne ovat joka päivä läsnä.

• käytetään monipuolisia menetelmiä, kaikki pääsevät osallistumaan
• leikkialueet houkuttelevat yhteiseen leikkiin ja toimintaan
• eri-ikäiset lapset voivat leikkiä samassa tilassa
• ympäristö tukee vertaisoppimista

Pedagoginen ympäristö

Pedagoginen leikki- ja oppimisympäristö rakentuu lapsen osallisuudesta ja lapsille mielekkäästä 
toiminnasta. Kasvattajat hallitsevat vasun sisällöt ja perustelevat toimintatavat ja ympäristön 
rakenteen pedagogisesta näkökulmasta. Kasvattajien toiminta on tietoista lapsen oppimisen ja 
kasvun eteenpäin viemistä. Pedagoginen ympäristö antaa kaiken ikäisille lapsille mahdollisuuden 
toimia itseohjautuvasti.

• lapset omistavat oppimisympäristöt
• opettaja vastaa lapsiryhmän pedagogisesta oppimisympäristöstä
• ympäristö rakennetaan koko päivän toimintaa ajatellen
• jokaiselle päiväkodin yhteiselle oppimisalueelle on nimetty vastuuhenkilö (taide, musiikki, 

liikunta, kirjasto, viherhuone)
• ympäristössä on otettu huomioon rakenteelliset ja emotionaaliset tekijät
• ympäristössä on otettu huomioon lasten mielenkiinnon kohteet ja tarpeet
• pohditaan tilojen käytöstä lapsen näkökulmasta, melu, turhat keskeytykset ja häiriötekijät
• tuttu aikuinen ohjaa leikkiä ja toimintaa

Kaikissa päiväkodeissa on yhteinen kirjasto, musiikki-, taide- liikunta- ja tutkimusalue. 
Perhepäivähoidossa tilat suunnitellaan omaehtoiseen lukemiseen ja taidekasvatukseen 
innostaviksi. Lukeminen ja taidekasvatus kehittävät lapsen sosiaalisia taitoja, empatiakykyä, 
parantavat keskittymistä, vahvistavat itsetuntemusta sekä ehkäisevät syrjäytymistä. Lisäksi 
päiväkodeissa pidetään viikoittain yhteisiä lukuhetkiä sekä pyydetään isovanhempia, sisaruksia 
tai muita tahoja lukemaan lapsille.

Viherpihat ja luonto

Luonto sekä pihat, leikkipuistot ja muut rakennetut ympäristöt ovat myös varhaiskasvatuksen 
oppimisympäristöjä. Ne tarjoavat kokemuksia, materiaaleja ja monipuolisia mahdollisuuksia 
leikkiin ja tutkimiseen. Niitä hyödynnetään liikunta- ja luontoelämysten ja oppimisen paikkoina.

Lähiluontopolkuja ja ulkoalueita suunnitellaan ja arvioidaan samoin perustein kuin sisätiloja. 
Ulkoalueissa rakentamaton ympäristö innostaa lapsia eri tavalla liikkumaan ja leikkimään kuin 
valmiiksi rakennettu ympäristö.
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Päiväkotien pihat suunnitellaan jatkossa mikrobiympäristöltään luonnonmukaisiksi viherpihoiksi. 
Luontokosketus vaikuttaa olennaisesti lasten immuunijärjestelmään, joka on vasta kehittymässä. 
Lisäksi luonto kohentaa mielialaa, elvyttää stressi sekä parantaa keskittymiskykyä ja 
tarkkaavaisuutta.

1. pihoilla käytetään viherrakennusmateriaalia, esimerkiksi siirtonurmipohjia, 
siirrettäviä metsäpohjaa eli kunttaa ja puutarhamultavalmisteita

2. nurmikot ja hiekka-alueet korvataan mikrobiyhteisöltään siirtonurmella sekä hiekka 
-ja multavalmisteella

3. pihoille istutetaan monilajisia pensaskasvusto
4. pihoilla on paljon irrallista ja muovattavaa luonnonmateriaalia
5. lähimetsäalue on päiväkotien käytössä
6. varhaiskasvatusta ja opetusta toteutetaan luonnonmateriaalia hyödyntäen, 

viherpihoilla ja läheisissä luonnonympäristöissä
7. lapset osallistuvat viherpihojen hoitoon, esimerkiksi kasvien kasvattamiseen ja 

kanojen hoitoon

Päiväkotien pihoilla on kasvihuoneet ja kanalat. Monipuoliset tilat tarjoavat lapsille mahdollisuuden 
toimia ja leikkiä.

kanat

3.3. Yhteistyö varhaiskasvatuksessa
Yhteistyöllä edistetään varhaiskasvatuksen tavoitteita sekä varhaiskasvatuksen laadukasta 
pedagogista toimintaa. Vastuu yhteistyön toteutumisesta ja suunnitelmallisuudesta on 
varhaiskasvatuksen järjestäjillä.

3.3.1. Huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö
Huoltajien kanssa tehtävällä yhteistyöllä on tärkeä merkitys varhaiskasvatuksessa. Yhteistyön 
tavoitteena on huoltajien ja henkilöstön yhteinen sitoutuminen lasten terveen ja turvallisen 
kasvun, kehityksen ja oppimisen edistämiseen. Luottamuksen rakentaminen sekä tasa-arvoinen 
vuorovaikutus ja keskinäinen kunnioitus tukevat kasvatusyhteistyötä.

Kasvatustyöhön liittyvistä arvoista, tavoitteista ja vastuista keskustellaan sekä henkilöstön 
kesken että huoltajien kanssa. Yhteistyö on vuorovaikutteista ja edellyttää varhaiskasvatuksen 
henkilöstöltä aloitteellisuutta ja aktiivisuutta. Yhteistyössä huomioidaan perheiden moninaisuus, 
lasten yksilölliset tarpeet sekä huoltajuuteen ja vanhemmuuteen liittyvät kysymykset. Tarvittaessa 
keskusteluissa käytetään tulkkia molemminpuolisen ymmärryksen varmistamiseksi.
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Yhteistyöllä voi olla erilaisia tehtäviä ja muotoja lapsen varhaiskasvatuksen aikana. Lasten 
päivittäiset tapahtumat ja kokemukset jaetaan huoltajien kanssa. Kannustavat ja lapsen kehitystä 
ja oppimista myönteisesti kuvaavat viestit ovat tärkeitä. Huoltajan ja henkilöstön havainnot ja 
keskustelut lapsen päivästä luovat pohjan lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin turvaamiselle.

Yhteistyön merkitys on erityisen tärkeää siirtymävaiheissa, kuten lapsen aloittaessa 
varhaiskasvatuksessa ja varhaiskasvatuksen aikaisissa siirtymissä, lapsen vaihtaessa päiväkotia 
tai aloittaessa esiopetuksen. Yhteisellä keskustelulla on erityinen tehtävä laadittaessa lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaa (luku 1.3). Yhteistyön merkitys huoltajan kanssa korostuu lapsen 
tukea suunniteltaessa ja toteutettaessa (luku 5). Luottamuksellinen ilmapiiri mahdollistaa 
huoltajan ja henkilöstön välisen yhteistyön myös haastavissa tilanteissa, esimerkiksi huolen 
herätessä lapsen hyvinvoinnista.

Lasten huoltajilla tulee olla mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan ja kasvatustyön 
tavoitteiden suunnitteluun ja kehittämiseen yhdessä henkilöstön ja lasten kanssa. Huoltajien 
kanssa tehtävässä yhteistyössä hyödynnetään tieto- ja viestintäteknologiaa. Yhteistyö voi tukea 
myös huoltajien keskinäistä vuorovaikutusta. Huoltajien verkostoituminen ja yhteinen toiminta 
erilaisissa tilaisuuksissa vahvistaa yhteisöllisyyttä ja antaa tukea henkilöstön työlle.

3.3.1 Huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö

Yhteistyö perustuu lapsen edun toteutumiseen

Huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö alkaa ensimmäisestä yhteydenotosta, kun lapsen 
varhaiskasvatushakemus tai huoltajat ovat ottaneet yhteyttä varhaiskasvatuksen tarpeesta. 
Palvelusuunnittelija tekee tiivistä yhteistyötä huoltajien kanssa siihen saakka, kun lapselle 
on vahvistettu varhaiskasvatuspaikka. Tästä palvelusuunnittelija siirtää päiväkodin johtajalle ja 
lapsen varhaiskasvatusryhmän kasvattajalle.

Tavoitteet:

• tietoa varhaiskasvatuspaikoista ja -muodoista
• tietoa varhaiskasvatuksesta
• tietoa toiminnasta ja pedagogiikasta
• tietoa ohjaavista asiakirjoista
• tietoa oikeuksista ja velvollisuuksista

Huoltajien kanssa tehtävässä yhteistyössä lapsi nähdään osana perhettä, jolloin perheen 
hyvinvointi vaikuttaa myös lapsen hyvinvointiin. Koska perheiden tarpeet ovat erilaisia, yhteistyön 
lähtökohdat ja menetelmät ovat myös erilaisia. Osa perheistä saattaa tarvita keskusteluapua 
ja vertaistukea vanhemmuuteen. Avoimuus, aito halu ja kiinnostus lasten ja perheiden asioista 
välittyy huoltajille. Olemme huoltajien saatavilla ja meitä on helppo lähestyä ja ottaa asioita 
puheeksi. Pohdimme yhdessä huoltajien kanssa lapsen kasvuun tai vanhemmuuteen liittyviä 
kysymyksiä. Varhaiskasvatuksen perheohjaaja on tarvittaessa lapsiperheiden käytettävissä.

Lapsen vasukeskustelu

Lapsen vasukeskustelu on tärkein yksittäistä lasta ja perhettä koskeva yhteistyömuoto. 
Jokaisella lapsella on oikeus ja varhaiskasvatuksen järjestäjällä velvollisuus tehdä kaikille lapsille 
suunnitelma ja se vaikuttaa varhaiskasvatuksen järjestämiseen.

yhteistyö

Päivittäiset tapaamiset

Päivittäiset tapaamiset huoltajien kanssa ovat merkityksellisiä ja tapaamisissa vaihdamme 
ajatuksia lapsesta ja päivän tapahtumista puolin ja toisin. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa 
ja luottamuksellista. Keskustelu rakentuu lapsen vahvuuksien ja onnistumisten ympärille, 
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pienemmillä lapsilla on keskeistä myös hoitoon liittyvät asiat. Keskustelussa lisääntyy 
molemmin puolin tieto ja ymmärrys lapsesta ja yhdessä voimme miettiä ratkaisuja erilaisiin 
kasvatustilanteisiin. Huoltajien kanssa sovimme miten he toivovat päivittäiset keskustelut 
käytävän. Onko aamu- vai iltapäivä rauhallisempi ja mitä tietoa he toivovat keskustelussa 
saavansa ja mitä kirjataan TinyApp- sovellukseen.

• päivittäisissä keskusteluissa välitämme kuulumisia lapsen päivästä ja arjen asioista
• vastaamaamme entistä paremmin lapsen tarpeisiin
• lapsi voi myös itse kertoa päivästään, mitä hän leikkinyt ja puuhannut
• päivittäinen vuorovaikutus auttaa ylläpitämään luottamuksellisia suhteita huoltajiin
• lapsen kasvatusoikeus ja -vastuu on ensisijaisesti huoltajilla

vanhemmat

Huoltajien tapaamiset

Jokaisessa yksikössä järjestämme vähintään kaksi huoltajientapaamista toimintakaudessa. 
Toinen tapaaminen voi liittyä arviointiin ja suunnitteluun ja toinen voi olla toiminnallinen ilta, 
jossa vaikka yhdessä muokataan ympäristöjä tai tehdään muuta ajankohtaista. Lapset voivat olla 
tapaamisissa mukana ja heille järjestämme toimintaa joko yhdessä huoltajien kanssa tai omana 
ryhmänä.

Huoltajien aamukahvit

Kutsumme huoltajat aamukahville joka toinen kuukausi oman lapsen ryhmään. Aamukahveilla 
käymme läpi ajankohtaisia asioita, voimme pyytä huoltajilta palautetta tai käydä yleistä 
keskustelua ryhmän tilanteesta sekä kuulla huoltajien toiveita.

Viestintä ja tiedottaminen kuuluvat meille kaikille ja se perustuu avoimuuteen ja toiminnan 
läpinäkyvyyteen. Viestitämme ja tiedotamme on monikanavaista, kohtaamisissa, TinyApp -
sovelluksen ja kunnan viestintäkanavien kautta. Varhaiskasvatuksen internet-sivuja kehitämme 
informatiiviseen suuntaan ja meillä on tehty toimintakaudeksi viestintäsuunnitelma, jossa tehdään 
tutuksi eri palvelumuotoja, yksiköitä, henkilökuntaa ja toimintaa. Lisäksi meillä on oma Instagram-
tili, "liperinvaka".

3.3.2. Yhteistyö eri tahojen kanssa
Yhteistyön tavoitteena on varmistaa laadukkaan varhaiskasvatuksen toteuttaminen ja 
kehittäminen. Varhaiskasvatuslain mukaan kunnan on varhaiskasvatusta järjestäessään 
toimittava monialaisessa yhteistyössä ja luotava tarvittavat yhteistyörakenteet. Yksityisen 
palveluntuottajan on tarpeen mukaan toimittava monialaisessa yhteistyössä.

Varhaiskasvatuksen yhteistyötahoilla tarkoitetaan kaikkia niitä alueellisia ja paikallisia toimijoita, 
joiden kanssa varhaiskasvatuksen on luontevaa tehdä yhteistyötä. Yhteistyö esimerkiksi muusta 
opetuksesta, liikunnasta, kirjastosta ja kulttuurista vastaavien tahojen ja muiden lähiympäristön 
toimijoiden kanssa lisää oppimisympäristöjen monipuolisuutta ja tukee varhaiskasvatuksen 
tavoitteita. Muita varhaiskasvatuksen yhteistyötahoja ovat esimerkiksi järjestöt, katsomusyhteisöt 
kuten seurakunnat, poliisi sekä ravitsemus- ja siivouspalvelut.

Kunnan varhaiskasvatuksen ja sen alueella toimivien yksityisten varhaiskasvatuspalvelujen 
tuottajien sekä kuntien välinen yhteistyö ja sen kehittäminen on tärkeää. Varhaiskasvatuksen 
järjestäjät voivat kehittää toimintaansa yhteistyössä korkeakoulujen, oppilaitosten, 
tutkimuslaitosten ja viranomaisten kanssa.

Varhaiskasvatuksessa tehdään yhteistyötä myös lastenneuvolan ammattilaisten, lastensuojelun 
sekä muiden terveydenhuollon ja sosiaalipalveluiden toimijoiden kanssa. Yhteistyön merkitys 
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korostuu, kun jollain näistä tahoista herää huoli lapsen kehityksestä tai hyvinvoinnista tai 
kun lapsen tukea suunnitellaan ja järjestetään. Laajaan terveystarkastukseen sisällytetään 
varhaiskasvatuksen henkilöstön arvio alle kouluikäisen lapsen selviytymisestä ja hyvinvoinnista 
varhaiskasvatuksessa huoltajan kirjallisella suostumuksella. Varhaiskasvatuksen henkilökunnan 
antama arvio on tärkeä osa lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin arviointia 
sekä tuen tarpeiden varhaista tunnistamista monialaisessa yhteistyössä.

3.3.2 Yhteistyö eri tahojen kanssa

Neuvolan ja hammashoidon kanssa tehtävä yhteistyö

Teemme neuvolan kanssa yhteistyötä lasten terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi 
taajamittain laaditun yhteisen suunnitelman mukaisesti. Elintapaohjauksen ja ennaltaehkäisevän 
työn suunnittelu ja arviointi ovat varhaiskasvatuksen hyvinvointipedagogien vastuualueella. 
Yhteistyöhön osallistuu koko henkilöstö, joko yksittäisen lapsen tai oman yksikön osalta.

Ennen lapsen laajaa terveystarkastusta kasvattajat kirjaavat havainnot lapsen oppimisesta, 
kasvusta ja kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista. Havainnot käydään läpi lapsen ja huoltajien 
kanssa ja huoltajat vievät ne mukanaan neuvolakäynnille.

Jokaisella terveydenhoitajalla on kummipäiväkoti, jossa hän vierailee kerran toimintakauden 
aikana. Terveydenhoitaja voi osallistua tarvittaessa myös yksittäisen lapsen vasukeskusteluun ja 
hän voi käydä sovittaessa pitämässä päiväkodin lapsille Nalle -neuvolaa.

Siunsoten hammashoidon kanssa tehdään yhteistyötä lasten suunterveyden edistämiseksi. 
Tavoitteena on suuhygienistin vierailu päiväkodeilla kerran vuodessa.

Oppilaitosyhteistyö

Jatkuva vuoropuhelu oppilaitosten kanssa ajankohtaisesta asioista on tärkeää osaavan 
henkilökunnan saamiseksi. Olemme tietoisia koulutusten sisällöistä, kehittämisestä ja uusista 
koulutusmuodoista. Teemme opiskelijoiden kanssa yhteistyötä opinnäytetöistä ja käytämme 
kouluttajien asiantuntemusta ja tutkimustietoa kehittämisessä. Tiivistä yhteistyötä meillä on 
ammatillisten oppilaitosten, ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen kanssa. Oppilaitosten kanssa 
arvioimme yhteistyötä säännöllisesti kerran vuodessa järjestettävissä yhteistyöpalavereissa.

Yhteistyösopimus on voimassa Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtymä Riverian, Karelia-
ammattikorkeakoulun ja Itä-Suomen yliopiston kanssa. Heidän kanssa meillä on 
opiskelijaharjoittelijoita sekä erilaisia toiminnallisia opinnäytetöitä. Tuemme opiskelijoiden 
matkakustannuksia opiskeluharjoittelujen aikana. Lisäksi oppilaitosten kanssa teemme 
säännöllisesti tutkimusyhteistyötä erityisesti hankkeisiin ja laadunarviointiin liittyen.

Yksityiset asiantuntijapalvelut

Ajoittain lapsilla ja perheillä on tarpeita, joihin ei löydy asiantuntijaa kunnallisista tai 
maakunnallisista yhteistyökumppaneista, tällöin selvitämme yksityiset palvelutuottajat ja 
käytämme ostopalveluja.
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4. Varhaiskasvatuksen pedagogisen 
toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen

4.1. Pedagogisen toiminnan viitekehys
Varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaa ja sen toteuttamista kuvaa kokonaisvaltaisuus. 
Tavoitteena on edistää lasten oppimista ja hyvinvointia sekä laaja-alaista osaamista (kuvio 1). 
Pedagoginen toiminta toteutuu lasten ja henkilöstön välisessä vuorovaikutuksessa ja yhteisessä 
toiminnassa. Lasten omaehtoinen, henkilöstön ja lasten yhdessä ideoima sekä henkilöstön 
suunnittelema toiminta täydentävät toisiaan. Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta läpäisee 
kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuuden.

Kuvio 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys

Tavoitteellisen ja inklusiivisen toiminnan perustan luovat arvoperusta (luku 2.4), oppimiskäsitys 
(luku 2.5), niihin pohjautuva toimintakulttuuri (luku 3) sekä monipuoliset oppimisympäristöt (luku 
3.2), yhteistyö (luku 3.3), työtavat (luku 4.3) ja lapsen tuki (luku 5). Lasten mielenkiinnon 
kohteet ja tarpeet sekä heidän kasvuympäristöönsä liittyvät merkitykselliset asiat ovat toiminnan 
suunnittelun lähtökohtana. Lähtökohtana ovat myös luvussa 4.5 kuvatut oppimisen alueet. 
Laadukkaan pedagogisen toiminnan edellytyksenä on suunnitelmallinen dokumentointi, arviointi 
ja kehittäminen (luvut 4.2 ja 7). Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet ohjaavat osaltaan toiminnan 
suunnittelua (luku 2.7).

Pedagogisen toiminnan tavoitteita ja periaatteita tarkennetaan paikallisissa 
varhaiskasvatussuunnitelmissa. Tavoitteita tarkennettaessa otetaan huomioon 
varhaiskasvatuksen eri toimintamuodot, niiden henkilöstörakenne ja muut ominaispiirteet. 
Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma sekä lasten varhaiskasvatussuunnitelmat (luku 1.3) ovat 
lapsiryhmän toiminnan suunnittelun lähtökohtia. Toimintaa toteutetaan niin, että jokaisella lapsella 
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on oikeus edetä oppimisessaan siten, että varhaiskasvatuksesta ja esiopetuksesta muodostuu 
lapselle mielekäs jatkumo.

4.1 Pedagogisen toiminnan viitekehys

Pedagogisen toiminnan viitekehys on positiivinen pedagogiikka. Painotamme pedagogiikassa 
toimintaympäristöä, vuorovaikutusta, lapsen vahvuuksia ja kasvattajan läsnäoloa lapsille. 
Suunniteltu ja laadukas pedagogiikka lisää lasten hyvinvointi. Lapsille kehittyy riittävän hyvä 
itsetunto ja myönteinen minäkuva sekä he oppivat tuntemaan oman tavan oppia. Tunnistamme 
lasten vahvuudet, huomaamme myönteiset tunteet ja vahvistamme niitä.

Positiivinen pedagogiikka

• meillä toteutuu yhteisöllisyys ja myönteinen toimintakulttuuri
• meillä toteutuu lasten osallisuus, lapsi on oman elämänsä aktiivisena toimijana
• myönteiset tunteet tukevat oppilaan oppimista, motivaatiota ja hyvinvointia
• vahvuudet edistävät oppimista ja yhteistyö- sekä ihmissuhdetaitoja
• huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö edistää molempien tahojen ymmärrystä lapsen 

oppimisesta ja kehityksestä
• puhumme huoltajille lapsen kuullen hänen vahvuuksistaan

Myönteinen oppimismotivaatio – hyvinvointi ja osallisuus -toimintakulttuuri

Myönteinen minäkäsitys syntyy lapselle päivittäisestä rohkaisevasta ja kannustavasta 
palautteesta. Lapsen kanssa keskustelemme vahvuuksista ja vahvistamme niitä, orastavista 
taidoista ja vaativat kannustamme sinnikkääseen harjoitteluun. Aikuisten ja lapsen välinen suhde 
ja aikuisten tapa olla vuorovaikutuksessa lasten kanssa vaikuttavat lapsen minäkäsitykseen, 
osaamiseen ja rohkeuteen harjoitella uusia taitoja.

Ryhmän myönteinen oppimisilmapiiri ja koko sosiaalinen ympäristö, sekä kasvattajien 
keskinäiset suhteet vaikuttavat toiminnan laatuun ja yhteisön hyvinvointiin. Toimimme lapsille 
mallina, se muovaa lapsiryhmän arvoja, asenteita, vuorovaikutusta ja tapoja, jotka lapset 
varhaiskasvatuksessa oppivat. Lasten tarpeet, lapsen ja lapsiryhmän sensitiivinen kohtaaminen, 
sosiaalisten ja emotionaalisten tarpeiden huomioiminen on pedagogisen toiminnan perusta.

Kasvattajien toiminta oppimisympäristössä, joko tukee lasten hyvinvointia tai lisää lasten 
ongelmia. Turvallinen, lämmin ja positiivinen ilmapiiri tukee lasten oppimista, vuorovaikutusta ja 
yhteisöllisyyttä sekä kannustaa lapsia ihmettelemään ja kyseenalaistamaan asioita. Turvallisessa 
ympäristössämme myös kehollisuus ja kosketus ovat läsnä. Lapsia fyysisesti lähellä olevat 
kasvattajat luovat vuorovaikutteisemman suhteen lapseen, kuin sellaiset kasvattaja, jotka 
pysyttelevät etäällä.
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Yhteinen vahvuuskieli

Puhumme yhteistä vahvuuskieltä, jonka kautta lapsi muodostaa käsityksen itsestään ryhmästä. 
Lasten vahvuuksista keskusteemme lapsen ja huoltajien kanssa. Teemme ryhmässä lapsen ja 
lasten yhteiset vahvuudet kaikille näkyväksi ja nappaamme päivittäin lapsia kiinni sankarihetkissä 
ja hyvän teossa.

Ohjaamme lasta kiittämään ja antamaan positiivista palautetta kaverille. Ryhmän sisäinen 
kannustava puhe on merkityksellistä ja paras palkinto lapselle on kavereilta tullut palaute. 
Varmistamme lapsilta, että jokaisella lapsella on kokemus siitä, että hänellä on välittävä aikuinen, 
joka on kiinnostunut hänestä. Yhdessä opettelemme ajattelemaan ystävistä ja kavereista 
lämpimiä ja hyviä ajatuksia. Teemme säännöllisesti ryhmissä läheisyyden kehä -arvioinnin, 
varmistamme, että kaikilla lapsilla on lähiaikuinen.

Sähköiseen lapsen vasuun kirjataan, kuvataan ja videoidaan lapsesta positiivista tarinaa, jossa 
kuvataan lapsen vahvuuksia ja onnistumisen kokemuksia. Tarinaa kirjoitetaan säännöllisesti 
yhdessä lapsen ja huoltajien kanssa.

Sinnikkyyteen kannustaminen

Uusien taitojen opettelu vaatii lapselta harjoittelua ja sinnikkyyttä. Kannustamme lasta 
sinnikkyyteen ja harjoitteluun, edistyminen tapahtuu turvallisessa ja myönteisessä ilmapiirissä. 
Joskus harjoittelu ei johda haluttuun päämäärään ja tilanne vaatii lapselta itsesäätelyä. Jokainen 
lapsi omaksuu asioita hyvin yksilöllisellä tavalla. Hän voi itse löytää tien, keksiä toimintamallin 
lopputulokseen päästäkseen. Lapsi saa merkityksellisiä kokemuksia, oppii luottamaan omiin 
ratkaisuihin ja saa onnistumisen elämyksiä. Lapselle syntyy sisäistä yrittäjyyttä, johon kuulu 
itseohjautuvuus, oma-aloitteisuus, sisäisen motivaation omaava tavoitteen asetteluun kykenevä 
ja omilla aivoilla ajatteleva ihminen.

Lapsen itsesäätelytaidot

Lasten itsesäätely ja itsesäätelytaidoista puhuminen on lisääntynyt viime aikoina 
varhaiskasvatuksessa. Huolta on aiheuttanut lasten lisääntynyt levottomuus, itsekontrollin sekä 
tunteiden säätelyn heikentyminen.

Itsesäätelyssä voimme erottaa emotionaalinen itsesäätely, joka on tietoinen tai tiedostamaton 
kyky, taito tai strategia, jonka avulla muokataan, estetään tai kasvatetaan emotionaalisia 
kokemuksia tai ilmaisuja.

Kognitiivinen itsesäätely on tietoinen kyky suunnitella, valvoa ja säädellä kognitiivisia 
prosesseja, kuten ajattelua, sekä toiminnanohjausta. Kognitiivisen itsesäätelyn avulla pystytään 
joustavaan tarkkaavaisuuteen, se vaikuttaa työmuistiin ja toiminnan ehkäisyyn.

Itsesäätely ei ole prosessi, jonka lopullinen hallinta saavutettaisiin jossakin elämänvaiheessa. 
Itsesäätelyä voidaan kuitenkin harjoitella ja ennakoida, vaikka se on sidoksissa moniin 
tilannekohtaisiin tekijöihin, sekä lapsen psyykkisiin ja fyysisiin voimavaroihin. Lapsen 
kyky säädellä omia tunteita tai keskittymistä saattaa vaihdella oleellisesti kotona ja 
varhaiskasvatuksessa. Monet haastavat elämäntilanteet perheissä kuormittavat lapsen 
itsesäätelyä ja väsymys sekä nälkä vaikuttavat heti siihen.

Lapsen itsesäätely ei ole periytyvä ominaisuus. Ympäristö voi joko aktivoida tai passivoida 
perittyjä psyykkisiä tai fyysisiä ominaisuuksia, kuten itsesäätelyä. Itsesäätelyn pohjalla olevat 
temperamenttipiirteet voivat ilmetä eri aikoina ja eri tilanteissa eri tavoilla. Voimme vaikuttaa lasten 
itsesäätelyn muuttamalla ympäristöä ja toimintaa.

Itsesäätelyn pohjan luo aivojen kypsymisprosessi, jonka vuoksi itsesäätelyn kehityskausi sijoittuu 
varhaislapsuuteen. Itsesäätely tarvitsee kehittyäkseen suotuisat kasvuolosuhteet, miten olemme 
vuorovaikutuksessa lapsen kanssa on niistä merkittävin. Vaikka itsesäätelyyn vaikuttavat 
neurologiset, kehityspsykologiset ja geneettiset tekijät, kuitenkin itsesäätelyn kehityksen ja 
ilmenemisen käynnistäjänä toimii aina lapsen suhde ympäristöön.

72



itsesäätely

Vaikka ympäristö ja vuorovaikutus aktivoivat lapsen itsesäätelyn kehitysprosessia, niin ne eivät 
kuitenkaan nopeuta tiettyjä kehityskausia. Tunnistamme itsesäätelyn eri osa-alueet, miten ne 
kehittyvät lapsella eri tahtiin ja miten ne tukevat toisiaan. Esimerkiksi lapsen tunteiden säätely 
alkaa kehittyä ennen käyttäytymisen säätelyä, jonka vuoksi esimerkiksi alle kolmivuotiaiden lasten 
kyky säädellä käyttäytymistään, kuten puhetta ja motorisia taitoja samanaikaisesti on usein 
haastavaa.

Tunteiden säätely tukee lapsen käyttäytymisen säätelyn kehittymistä, sillä esimerkiksi 
positiivisten tunteiden ylläpitäminen sekä pettymyksen sietokyky auttavat lasta keskittymään 
käyttäytymiseensä, hän kykenee suorittamaan toimintansa pitkäjänteisesti loppuun. Myös 
itsesäätelyyn lukeutuva toiminnanohjauksen kyky alle kolmivuotiaalle on haastavaa, kun taas 
4-5-vuotiaat kykenevät jo selkeästi paremmin toiminnan suunnitteluun, sen valitsemiseen ja 
aloittamiseen.

Emme voi olettaa tai vaatia lapsilta sellaisia taitoja ja valmiuksia, joihin heillä ei ole kypsymisen 
näkökulmasta minkäänlaisia edellytyksiä. Voimme tukea prosesseja, mutta ei nopeuttaa. 
Itsesäätelyn osa-alueiden kehityskausista huolimatta lapsella voi ilmetä haasteita millä tahansa 
osa-alueella, minkä ikäisenä tahansa ulkoisista muutoksista johtuen.

Vaikka itsesäätely koostuu eri osa-alueista, niin ne yhdessä muodostavat yhtenäisen, toimivan 
rakenteen. Tiedostamme tämän käytännössä, vahvistamalla lapsen kognitiivista säätelyä, 
esimerkiksi tukemalla lapsen tarkkaavaisuutta, toiminnanohjausta ja ongelmanratkaisukykyä, se 
auttaa myös lapsen emotionaalisen säätelyn kehitystä. Vastaavasti lapsen oppiessa tunnistamaan 
ja säätelemään tunteitaan, hän pystyy paremmin sitoutumaan tarkkaavaisuutta ja keskittymistä 
vaativiin toimintoihin.

Lasten itsesäätelytaitojen tuemme vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. "Kanssasäätelemme" 
lapsen itsesäätelyä sensitiivisellä vuorovaikutuksella. Kanssasäätelyn idea pohjautuu 
vygotskilaiseen lähikehityksen vyöhyke näkemykseen, jossa lapsen itsesäätelyä kannatellaan 
aikuisen toimesta korkeammalla tasolla. Tukemme itsesäätelytaitojen kehitykselle on 
ensiarvoista, mutta lapset voivat keskenään esimerkiksi leikissä tiedostamattaan tukea ja muokata 
toistensa säätelytaitoja.

Itsesäätelyä tuetaan

• leikeillä ja peleillä, joissa lapsi joutuu kontrolloimaan omaa toimintaansa
• esimerkiksi kapteeni käskee tai liikennevalot leikeissä lapsi altistuu tarkkaavaisuuden, 

työmuistin (sääntöjen noudattaminen), toiminnan ehkäisyn ja toiminnanohjauksen väliseen 
tapahtumaketjuun

• lukeminen on tärkeää, sillä edistämme keskittymistä ja rauhoittumista ja lapsen 
kielenkehitystä, joka toimii itsesäätelyn tärkeänä työkaluna

• miten kohtaamme lapsen, minkälaisin verbaalein ja nonverbaalein viestein välitämme 
lapselle tiedon turvasta ja myötätunnosta

• miten kannattelemme lasta sanoittamalla hänen tunteitaan ja tarkoituksiaan tukevat lapsen 
itsesäätelyn kehitystä
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• itsesäätelyn kehityksen haasteena on lapsilähtöisestä toiminasta siirtyminen 
lapsijohtoiseen toimintaan, silloin korostuu käsitys lapsen varhaisesta itsenäistymisestä ja 
lapsen kyvystä ymmärtää mikä hänelle tai muille on parasta

• lapsen itsesäätelyn kehitystä edesautamme asettamalla positiiviset rajat, säännöt ja 
velvollisuudet

• kaikki lapsen toiminta ei voi – eikä tule – olla kivaa
• tietyt asiat vaativat välillä lapselta ponnistelua ja oman mukavuusalueen ulkopuolelle 

menemistä
• jos lapselle ei synny riittävästi tilanteita, joissa itsesäätelytaitoja tarvitaan, niin kohdatut 

velvoitteet turhauttavat lasta liikaa
• emme voi nopeuttaa lapsen itsenäistymistä antamalla hänen päättää asioista, joiden vastuu 

kuuluu aikuiselle

Lapsen liiallinen päätösvalta ja varhainen itsenäistyminen altistavat lapsen toimimaan välittömän 
mielihyvän ja tunneperäisten valintojen mukaisesti, jolloin ponnistelut pitkäaikaisille ja usein 
merkityksellisimmille seikoille jäävät vähemmälle.

itsesäätely

Aktiivinen oppiminen

Aktiivisessa oppimisessa lapsi on aktiivinen toimija ja oppija. Aikaisemmin ajateltiin, että lapsi on 
kuin tyhjä astia, johon aikuiset kaatavat opittavia asioita, mutta näinhän oppiminen ei tapahdu. 
Lähtökohtana on, että lapsi oppii ja kehittyy parhaiten, kun toiminta ja toimintaympäristö tukevat 
lapsen orastavia taitoja ja antavat haasteita sopivassa määrin.

Aktiivinen oppiminen perustuu High/Scope -ohjelmaan. Siinä otetaan huomioon lapsen omat 
kiinnostuksen kohteet ja hän saa suunnitella omaa toimintaansa, vaikuttaa asioihin sekä harjoitella 
ongelmien ratkaisutaitoja. Lapsi itse rakentaa omaa oppimista, aikaisemmin opittu vaikuttaa 
uuden oppimiseen ja siitä muodostuu lapsen omat oppimisrakenteet ja ajattelu.

Yhtenä taustateoriana aktiivisessa oppimisessa on Vygotskyn teoria lähikehityksenvyöhykkeistä. 
Lähikehityksen vyöhykkeeksi kutsutaan sitä kehityksen osa-aluetta, jossa lapsi ei vielä hallitse 
kyseistä taitoa itsenäisesti, mutta johon hän yltää yhteistyössä aikuisen tai vertaisen tukemana.

Aktiivisessa oppimisessa tehtävänämme on rakentaa oppimisympäristö niin, että se tarjoaa 
lapsille mahdollisuuksia harjaannuttaa taitojaan ja kykyjään, jotka ovat kehittymässä. Tilat on 
jaettu toiminta-alueisiin, kuten kotileikki, roolileikki, rakentelualue, tiede, hiekka- ja vesileikki, 
kirjallisuus ja musiikin kuuntelu, kasvatus -ja viheralue sekä taide- ja askartelualue. Uusia alueita 
voidaan lisätä ja vanhoja kehittää lasten osoittaman kiinnostuksen mukaan yhdessä heidän 
kanssaan. Kaikki tavarat, materiaalit ja välineet ovat järjestetty merkityille paikoilla ja ne ovat lasten 
näkyvillä ja saatavilla.

Alle 3-vuotiaille lapsille suunnittelemme heidän tarpeitaan vastaava leikki- ja oppimisalue, jossa 
he voivat ensin turvallisesti leikkiä pienessä ryhmässä. Oman toiminta-alueen kautta pienet voivat 
turvallisesti lähteä omaa tahtia toisten lasten mukaan muille oppimisen alueille.
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Lapsen aktiivista oppimista ja kehittymistä tuemme monipuolisen leikin, oppimisympäristön, 
vuorovaikutuksen, laaja-alaisten oppimiskokonaisuuksien ja lasten toiminnan havainnointien 
pohjalta.

Aktiivisen oppimisen yksi kantava ajatus on lämmin ja läheinen vuorovaikutus aikuisten ja 
lasten välillä sekä lasten kesken. Vaikka kaikilla lapsilla on omat kotiryhmät päiväkodeissa, 
niin koko päiväkoti muodostaa yhden yhteistoiminnallisen kokonaisuuden. Lapset muodostavat 
leikkiryhmiä yli kotipesärajojen ja olemme kaikki kaikkia lapsia varten ja koko talo on yhteinen.

Perhepäivähoidossa aktiivisen oppimisen toimintaympäristö rakennetaan samoilla periaatteilla 
pienemmässä mittakaavassa. Toiminta-alueet voivat olla esimerkiksi eri huoneissa ja alueen 
tavarat nostetaan koreissa paikoilleen. Varhaiskasvatuksen vastaava suunnittelee jokaisen 
perhepäivähoitajan kotiin aktiivisen oppimisen toimintaympäristön yhdessä hoitajan kanssa.

Lapsi aktiivinen oppija

• lapsi on itsenäinen toimija
• lapsi rakentaa omaa oppimista
• monipuoliset leikki- ja oppimisympäristöt
• ympäristöt tukevat lasten orastavia taitoja
• välineistö ja materiaali alueittain merkityillä paikoilla
• lelut ja muut välineet lasten saatavilla ja lasten vapaasti käytettävissä
• leikkiympäristöjä täydennetään lapsen leikin ja oppimisen edistämiseksi
• perhepäivähoidossa löytyvät toiminta-alueet pienemmässä mittasuhteessa

Kokopäiväpedagogiikka vai kokonaisvaltaista pedagogiikkaa

Kokonaisvaltainen pedagogiikka tukee kokonaisvaltaista oppimista, siinä toteutuvat laaja-alaiset 
oppimiskokonaisuudet, monikanavainen oppiminen ja oppimista tapahtuu kaikissa päivän 
tilanteissa. Kasvattajat suunnittelevat toiminnan, mutta lapset itse ovat toimijoita. Ymmärrämme 
miten lapsen oppiminen etenee ja miten toiminnallamme edistämme tai rajoitamme oppimista.

Pedagogisen toiminnan tavoitteet asetetaan oppimisprosessille, jonka lopputuloksena tapahtuu 
oppiminen. Opettaja suunnittelee etukäteen tiimin kanssa päivän eri toiminnot, siirtymät, aikuisen 
ohjaamat toiminnat sekä miten kaikissa tilanteissa lapsella on mahdollisuus oppia. Oppimista 
tapahtuu lapsi- tai kasvattajalähtöisesti ja prosessin edetessä "johtajuus" voi vaihdella lasten ja 
aikuisten välillä. Tilanteiden edetessä jokaisella on oikeus tuoda siihen uusia asioita ja rikastuttaa 
toimintaa. Lapsen osallisuus ja mahdollisuus vaikuttaa omaan toimintaan toteutuu. Lapset ovat 
mukana suunnittelemassa oppimisprosessia. Kasvattajat ovat ennakkoon miettinen suunnittelu 
toteutetaan yhdessä lasten kanssa,

Kokonaisvaltainen pedagogiikka tarkoittaa, että me emme voi ennalta tietää missä ja mitä 
lapsi oppii. Toimimme joustavasti tilanteen vaativalla tavalla ja tietoisesti joko lapsilähtöisesti tai 
kasvattajalähtöisesti. Kokonaisvaltaiseen pedagogiikkaan kuulu ennakkoon suunnittelemamme 
oppimisen tuokiot ja spontaanit hetket. Ei ole erikseen pedagogista toimintaa ja arjen toimintoja, 
vaan kaikki toimintamme on pedagogista; ruokailu, ulkoilu, leikki, metsäretki jne.

Alle kolmevuotiaiden pedagogiikka

Alle 3 -vuotiaiden pedagogiikalla on merkitystä lapsen koko tulevan elämän kannalta. 
Pienten pedagogiikka turvaa lasten psyykkistä turvallisuutta ja kiintymyssuhteen muodostumista. 
Perustarpeiden tyydyttäminen vaikuttaa lapsen käyttäytymiseen ja tunnetiloihin. Alle 3 -vuotiaiden 
lasten yksilölliset ruokailun, levon ja leikin tarpeet toteutamme yhteistyössä vanhempien kanssa. 
Lapsi saa ilmaista omat tarpeensa ja niihin me vastaamme.
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Kiintymyssuhteen muodostumiseen vaikuttaa lapsen perustarpeisiin välitön vastaaminen sekä 
hellä ja huolehtiva ilmapiiri. Kahdenkeskiset tilanteet ovat lapselle ”tunnetankkausta”, niissä he 
saavat yksilöllistä huomiota, syliä ja läheisyyttä. Luottamussuhde aikuisen ja lapsen välillä syntyy 
pohjaksi kasvun ja oppimisen etenemiselle.

Hyväksymme lapsen omana itsenään. Varhaiset kokemukset ja tunneilmasto vaikuttavat lasten 
kehitykseen ja niillä on merkitystä itsetunnon rakentumisessa. Pienten lasten kanssa toimimiseen 
kuuluu nauru, hassuttelu ja ilottelu.

Alle 3 -vuotiailla lapsilla liikkuminen ja sen harjoittelu on luontaista. Lapset saavat liikkua vapaasti 
ja heille tarjotaan paljon liikunnallista toimintaa. Pienellä lapsella ei ole odotusaikoja, turhaa 
”istuttamista” ja paikallaan oloa, koska ne turhauttavat lasta, toiminnasta toiseen siirrymme 
joustavasti.

Lapsen välittömyys ja uteliaisuus suuntautuvat ulkoista ympäristöä ja toisia lapsia kohtaan. 
Lapset toteuttavat itseään koko kehollaan ja heille on luontaista käsillä tekeminen, tutkiminen 
ja spontaani toiminta. Arvioimmen ympäristön fyysinen ja psyykkinen turvallisuuden arvioidaan 
aina myös pienimpien lasten näkökulmasta. Fyysinen turvallisuus tarkoittaa käytössä olevien 
sisä- ja ulkotilojen sekä välineiden turvallisuutta. Psyykkinen turvallisuus muodostuu asioiden ja 
tapahtumien toistuvuudesta, pysyvyydestä ja säännönmukaisuudesta. Pienille lapsille takaamme 
turvalliset ja pysyvät ihmissuhteet. Pienten lasten pedagogiikassa korostamme kasvattajien 
täydellistä fyysistä ja psyykkistä läsnäoloa.

Lasten kanssa vuorovaikutus koostuu puheesta ja sanattomasta viestinnästä, jossa 
äänensävyillä, kehon kielellä ja tunteilla on suuri merkitys. Sanaton viestintä voi olla jopa 
merkityksellisempää kuin puhe. Vuorovaikutustilanteessa menemme lapsen luo ja otamme 
katsekontaktin samalla tasolla lapsen kanssa. Lapsi, jolle hymyillään, hymyilee paljon ja lapset, 
joilla on vuorovaikutustilanteista myönteinen kokemus, ottavat innoissaan kontaktia toisiin. Leikki 
ja omaehtoinen toiminta ovat kaikissa ikävaiheissa merkityksellisiä. Lapsella on oikeus valita oma 
toimintansa ja toteuttaa sitä.

Havainnoimme leikkiviä lapsia ja havaintojen perusteella pystymme asettamaan lapselle oikean 
vaatimustason. Pienet lapset kehittyvät eritahtiin ja siten ympäristöä ja toimintaa suunniteltaessa 
otamme sen huomioon. Ympäristön rakennamme niin, että se tuo lapselle haasteita ja antaa 
mahdollisuuksia sekä tukee uusien taitojen oppimista.

Lapsi saa olla lapsi ehdoitta. Lapselle ei saa asettaa oppimistavoitteita eikä valmentaa 
tulevia ikävaiheita varten. Pienten lasten kohdalla oppimisella tarkoitetaan: tutkimista, kokeilua, 
havainnointia ja jäljittelyä. Oppiminen tapahtuu arkisissa tilanteissa leikin ja tekemisen kautta.

Lasten yhteenkuuluvuuden ja ystävyyden kokemuksia alkaa muodostua jo alle 3 -vuotiaana. 
Lapsilla on tarve käynnistää yhteistä toimintaa. Yhdessä puuhaillessaan ja rinnakkain leikkiessä 
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lapset pyrkivät luomaan yhteisen ymmärryksen leikistä. Kontaktinotto pienten lasten kesken 
tapahtuu pitkälti kommunikoimalla kehonkielellä, esim. kosketuksen keinoin. Sanoitamme 
pienten lasten toimintaa. Lastenvälisiä ystävyyssuhteita tuemme vaalimalla varhaiskasvatuksessa 
läheisyyttä, välittömyyttä ja positiivista puhetta lapsista lapsille. Muistamme erityisesti suhtautua 
ryhmäsensitiivisesti koko ryhmään.

Viisivuotiaiden pedagogiikka

Liperissä on ollut viisivuotiaiden maksutonta varhaiskasvatusta vuodesta 2017 alkaen. 
Maksutonta varhaiskasvatusta on 80 tuntia kuukaudessa ja se järjestetään muun 
varhaiskasvatuksen yhteydessä. Vuonna 2021 alkoi kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu kolmessa 
päiväkodissa.

Tavoitteena on viisivuotiaiden oppimista ja kehitystä edistävän toiminnan toteuttaminen. Kyse ei 
ole erillisestä viisivuotiaille järjestetystä toiminnasta, vaan se järjestetään sisarusryhmissä tai 5-6 -
vuotiaiden lasten ryhmissä, jotta vertaisoppiminen toteutuu. Toiminnan suunnittelun lähtökohtana 
on viisivuotiaille tyypillisten kehittymässä olevien taitojen huomioon ottaminen.

Ikäkauteen liittyy esimerkiksi uusien äänteiden oppiminen ja kielen monipuolinen ja rikas 
käyttö. Mielikuvituksen maailma kiehtoo viisivuotiaita ja sitä rikastutetaan satujen, tarinoiden, ja 
elämyksien kautta. Leikki- ja oppimisympäristö innostaa mielikuvituksen käyttöön, roolileikkeihin 
ja luovaan toimintaan.

Lapset pystyvät tässä vaiheessa itsenäisesti solmimaan kaveri- ja ystävyyssuhteita, kasvattajaa 
tarvitaan ristiriitojen ratkaisemiseen ja toisen myönteiseen huomioimiseen. Lasten moraalin 
kehittyminen on siinä vaiheessa, että he alkavat tiedostaa oikean ja väärän, tasapuolisuuden 
ja oikeudenmukaisen kohtelun. Niistä käydään keskusteluja lasten kanssa, yhdessä mietitään 
asioiden merkityksiä. Vuorovaikutus ja yhdessä tekeminen ovat pedagogiikan ydin.

Kaikki viisivuotiaat tutustuvat teknologiaan ja mediakasvatukseen, tällä koko ikäluokkaa 
koskevalla toiminnalla edistetään lasten välistä tasa-arvoa. Lapset ovat innokkaita tutkijoita, heille 
annetaan erilaisia haasteita ja laaja-alaisia tehtäviä ratkottavaksi. Viisivuotias on innokas, utelias, 
kekseliäs ja täynnä tarmoa oppia uutta.

Varhaiskasvatuksen pedagogiikan johtaminen

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka elää ja toteutuu päivittäisissä hetkissä, mutta vaatii 
pitkän tähtäimen suunnittelua, tavoitteiden asettamista, arviointia ja pedagogiikan johtamista. 
Pedagoginen johtaminen on varhaiskasvatuksen keskeinen työn ja hyvinvoinnin laatutekijä. 
Pedagogisen johtamisen ulottuu kaikkiin työntekijöihin ja sen kautta koskettaa kaikkia lapsia.

Varhaiskasvatus on asiantuntija- ja tiimityötä, moniammatillista, verkostoissa työskentelyä sekä 
lapsen kanssa luovasti ja sensitiivisesti toimimista. Tämä edellyttää luopumista hierarkkisesta ja 
johtajakeskeisestä toiminnasta.

Varhaiskasvatuksesta ja sen kehittämisestä on yhteinen näkemys kunnan poliittisilla päättäjillä, 
johtajilla ja henkilöstöllä. Eri tasoilla toteutettu, yhteiseen näkemykseen perustuva jaettu johtajuus 
on yksi varhaiskasvatuksen laatutekijöistä. Tavoitteena on lisätä kaikkien toimijoiden tietoisuutta 
tämän päivän varhaiskasvatuksesta lapsen, perheen ja koko yhteiskunnan näkökulmista. Lapsen 
edun ensisijaisuus ohjaa kaikkea päätöksen tekoamme ja lapsivaikutusten arviointia teemme 
päätösten valmisteluvaiheessa.

Johtaminen on prosessi, jolla saavutamme yhteisen pedagogisen ymmärryksen henkilöstön 
kesken. Varhaiskasvatuksessa johtajuus on ominaisuus, joka kuuluu kaikille työyhteisön jäsenille. 
Kaikki osallistumme jaettuun johtajuuteen, joka tapahtuu vuorovaikutuksessa ja ihmisten 
välisessä toiminnassa. Varhaiskasvatus on yhteisö, jossa kaikki työntekijät omalla toiminnallamme 
ohjaamme sitä suuntaan tai toiseen. Jokaisen osallistuminen ammatilliseen vuorovaikutukseen 
tai siitä vetäytyminen vaikuttaa aina toisiin. Tiimien, yksiköiden ja koko henkilöstön vuorovaikutus 
on merkityksellistä ja vaikuttaa toiminnan laatuun ja sen kehittämiseen.

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

77



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

yhteisö

Pedagogiikan johtaminen varhaiskasvatuksessa edellyttää:

• johtamisen rakenteet ja niiden mukainen toiminta ovat kunnossa
• asiakirjat, kirjauspohjat ohjaavat keskustelua tavoitteiden suunnassa
• dokumentointi toimii arvioinnin välineenä
• jokaisen toiminnalla on vaikutusta laatuun ja sen kehittämiseen
• yhteinen ymmärrys vasusta ja sen toteuttamisesta
• ammatillinen vuorovaikutus
• ammatillisesti toimivat tiimit
• yhteisten arvojen ja tavoitteiden mukainen yhteistoiminta
• kaikki pedagogiset tapaamiset dokumentoidaan
• henkilöstön osaamiskartoitus ja koulutussuunnittelu

Varhaiskasvatuksen johtajan vastuu

Varhaiskasvatuksen johtaja vastaa osaltaan varhaiskasvatuksen perustehtävän johtamisesta, 
kokonaisuuden suunnittelusta, kehittämisestä, arvioinnista ja taloudesta. Hän vastaa kaksi 
kertaa kuukaudessa kokoontuvasta pedagogisesta tiimistä. Tiimiin kuuluvat päiväkodin johtajat, 
palvelusuunnittelija ja tuen koordinaattori, yhdessä käymme pedagogista keskustelua ja teemme 
yhteiset pedagogiset linjaukset.

Varhaiskasvatuksen järjestämisestä päättäminen ja päätösten valmistelu edellyttää:

• tunnistamme työhön vaikuttavat ilmiöt
• varmistamme lasten koulutuksellisen tasa-arvon
• varmistamme koulutuksellisen jatkumon
• varmistamme hyvät lähtökohdat lasten kehitykselle, oppimiselle ja hyvinvoinnille
• tunnistamme omat eettiset periaatteemme lapsen edun toteutumissa
• arvot ohjaavat kaikkea päätöksen tekoa

Varhaiskasvatuksen vastaavan/päiväkodin johtajan vastuu
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Varhaiskasvatuksen vastaavat/päiväkodin johtajat toimivat päiväkotien ja perhepäivähoidon 
pedagogisina ja henkilöstöjohtajina. Vastaavat ovat säännöllisesti, neljä päivää viikossa, 
havainnoimassa päiväkodeissa, jotta tiedämme miten pedagogiikka toteutuu yksiköissä, He 
arvioivat vasun toteutumista ja pitävät viikoittain opettajien pedagogisen palaverin ja vähintään 
kaksi kertaa vuodessa henkilökohtaiset pedagogiset keskustelut kasvattajien kanssa.

Varhaiskasvatuksen vastaava/päiväkodinjohtaja vastaa:

• johtaa pedagogiikkaa tavoitteellisesti ja suunnitelmallisesti
• vastaa arvioinnista ja kehittämisestä
• johtaa henkilöstön osaamista
• mahdollistaa henkilöstön työssä oppimisen
• pedagogiikan johtaminen toteutuu yhteistyössä henkilöstön kanssa

Johtajuuden perusta:

• pohdimme miten minä itse johdan itseäni
• toiminko arvojen ja periaatteiden mukaisesti, joita kerron pitäväni tärkeänä
• pedagogiikka on työni keskeisin tavoite
• johdan varhaiskasvatuksen perustehtävää: laadukas varhaiskasvatus, lapsen oppimisen, 

kasvun ja hyvinvoinnin edistäminen ovat ratkaisujeni ja toimieni tavoite vai ohjaako 
päätöksentekoani enemmän muut intressit?

• oman toiminnan kriittinen reflektointi on kasvatusalan ammatillisen johtajuuden ydin

Varhaiskasvatuksen vastaava ja opettaja muodostavat pedagogisen työparin.

Varhaiskasvatuksen opettajan vastuu

Opettajajohtajuus kuuluu lapsiryhmän varhaiskasvatuksen opettajalle. Opettajat vastaavat oman 
tiimin vasun mukaisesta pedagogiikasta ja siitä, että vasun linjaukset muuttuvat kaikkien 
työssä toiminnaksi. Lapsiryhmän toimintaa kuvataan ryhmävasussa. Opettajan tehtävä on käydä 
tiimin kanssa pedagogista keskustelua sekä johtaa pedagogista ajattelua. Koska pedagogiikan 
kehittäminen on jatkuva prosessi, opettajan kannustaa ja innostaa tiimiä oppimiseen sekä oman 
toiminnan itsereflektointiin.

Varhaiskasvatuksen vastaavat käyvät varhaiskasvatuksen opettajan kanssa vähintään kolme 
kertaa vuodessa pedagogisen keskustelun, jossa asetetaan tavoitteet arviointiin perustuvalle 
pedagogiselle johtamiselle.

Opettajajohtajuuteen kuuluvat:

• vastaamme lapsiryhmän toiminnan suunnittelusta ja tavoitteiden toteutuminen
• vastaamme jatkuvasta toiminnan arvioinnista ja kehittämisestä tiimin kanssa
• suunnitelumme perustuu arviointitietoon
• vastaamme tiimin yhteisestä suunnittelusta ja pohdimme yhdessä sen toteuttamista 

viikkopalavereissa
• kirjaamme lasten varhaiskasvatussuunnitelmat ja tuomme tiedon tiimille

Pedagogisessa johtamisessa on neljä tasoa tai kehää, niiden välillä on jatkuvaa vuorovaikutusta, 
toiminnan arviointia ja tutkitun tiedon kautta tapahtuvaa kehittämistä

Pedagogiikan johtamista ohjaavat varhaiskasvatuslaki, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 
kunnan vasu, lasten vasut ja tutkimustieto.

Pedagogiikan johtaminen vaatii vastaavalta oman toiminnan jäsentämistä:

• pedagogiikan johtaminen
• pedagogisen asiantuntija yhteisön johtaminen
• pedagogisesti johtaminen

Muutoksen, osaamisen ja oppimisen johtaminen edellyttää tietoon, taitoihin, asenteisiin, arvoihin 
ja eettisyyteen vaikuttamista. Pedagogisen johtamisen tavoitteena on varhaiskasvatuksen laadun 
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ja lapsen edun toteutuminen. Johtaminen edellyttää vastaavalta ammatillisen oppimissprosessin 
johtamista (fasilitointi). Uutta luovaan pedagogiseen muutosprosessiin liittyy:

• vanhasta irrottautuminen
• uuden luominen
• uusien toimintamallien oppiminen
• arviointi

Varhaiskasvatus edellyttää jatkuvan kehittämisen haltuun ottoa. Jatkuva kehittäminen on osa 
toimintakulttuuriamme, jossa keskeisintä on löytää henkilöstön, lasten ja huoltajien kesken 
yhteinen suunta ja luoda arvioinnille ja kehittämiselle sellainen ympäristö, että se ruokkii halua ja 
kykyä tehdä asioita paremmin joka päivä.

Lisäksi päiväkodeilla on kaksi ja vuoropäiväkodilla neljä kertaa toimintakaudessa, työajan 
ulkopuolella suunnittelu ja arviointipalaverit. Perhepäivähoidon vastaava käy vähintään kaksi 
pedagogista käyntiä perhepäivähoitajan luona, joista toinen on havainnointi ja lapsiin 
tutustumiseen painottuva, toisella käynnillä pidetään pedagoginen keskustelu.

Tiimin vastuu

Jokaisella päiväkodin kasvatus-, opetus- ja hoitotehtävissä työskentelevillä on vastuu 
pedagogiikan laadusta. Tiimityö vaikuttaa lapsiryhmän hyvinvointiin, lasten toimintaan, 
lapsilähtöisyyteen, työssä jaksamiseen ja työhyvinvointiin. Tiimityötä arvioimme ja kehitämme 
säännöllisesti.

tiimi

Toimiakseen tiimi vaatii yhteistä sitoutumista, työtä ja aikaa sekä halua kehittyä ammatilliseksi 
tiimiksi.

Ammatillisen tiimin toiminnan keskiössä on lapsi ja kasvattajat tuntevat imua sekä iloa lasten 
kanssa olemiseen.

Tiimi vaatii päiväkodin johtajan tuen, mutta johtaja voi ainoastaan luoda puitteet tiimityölle.

Vastuu tiimin toimivuudesta on jokaisella jäsenellä, kukaan ei voi tiimin ulkopuolelta saada tiimiä 
toimivaksi.
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4.2. Pedagoginen dokumentointi
Pedagoginen dokumentointi on varhaiskasvatuksen suunnittelun, toteuttamisen, arvioimisen ja 
kehittämisen keskeinen työmenetelmä. Se on jatkuva prosessi, jossa havainnot, dokumentit 
ja niiden vuorovaikutuksellinen tulkinta muodostavat ymmärrystä pedagogisesta toiminnasta. 
Pedagoginen dokumentointi mahdollistaa lasten ja huoltajien osallistumisen toiminnan arviointiin, 
suunnitteluun ja kehittämiseen.

Pedagoginen dokumentointi tuottaa tietoa lasten elämästä, kehityksestä, kiinnostuksen 
kohteista, ajattelusta, oppimisesta ja tarpeista sekä lapsiryhmän toiminnasta konkreettisella 
ja monipuolisella tavalla. Yksittäisten dokumenttien, esimerkiksi valokuvien, piirrosten tai 
henkilöstön havaintojen, avulla voidaan yhdessä lasten kanssa tarkastella heidän kehitystään 
ja oppimistaan. Lasten jo saavuttamat tiedot ja taidot, kiinnostuksen kohteet ja tarpeet tulevat 
näkyväksi pedagogisen dokumentoinnin kautta ja ovat toiminnan suunnittelun perusta.

Suunnitelmallisen dokumentoinnin tavoitteena on, että henkilöstö oppii tuntemaan 
yksittäistä lasta, ymmärtämään lasten välisiä suhteita sekä ryhmän henkilöstön ja lasten 
välisen vuorovaikutuksen luonnetta. Pedagogisen dokumentoinnin tarkoitus on toteuttaa 
varhaiskasvatusta lapsilähtöisesti. Dokumentoinnin avulla saatuja tietoja ja ymmärrystä 
hyödynnetään esimerkiksi työtapojen, oppimisympäristöjen, toiminnan tavoitteiden, menetelmien 
ja sisältöjen jatkuvassa muokkaamisessa lasten kiinnostusta ja tarpeita vastaavaksi. Lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelma on osa pedagogisen dokumentoinnin prosessia (luku 1.3). 
Suunnitelmallista pedagogista dokumentointia tarvitaan myös lapselle annettavan tuen tarpeiden 
arvioinnissa (luku 5).

Pidemmältä aikaväliltä kootut dokumentit ovat tärkeä osa pedagogisen toiminnan arviointia, 
henkilöstön toiminnan itsearviointia (luku 7.1) sekä toimintakulttuurin kehittämistä.

4.2 Pedagoginen dokumentointi

Opettaja vastaa lapsiryhmän suunnitelmien, toiminnan ja arvioinnin dokumentoinnista. 
Suunnitelmat tehdään TinyApp-sovellukseen viikoittain, lisäksi opettajalta löytyvät tarkemmat 
suunnitelmat sähköisesti tallennettuna.

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

81



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

Päiväkotien tiimipalaverissa sovimme mitä dokumentoidaan; esimerkiksi ruokailua, lasten välistä 
vuorovaikutusta, leikkiä tai projektityöskentelyä. Perhepäivähoidossa hoitajat havainnoivat myös 
lapsia varhaiskasvatuksen vastaavan kansa sovituilla periaatteilla. Pedagoginen havainnointi ja 
dokumentointi ovat osa toimintaamme ja sitä teemme myös yhdessä lasten kanssa toiminnan 
aikana.

Dokumentointia teemme kirjaamalla, valokuvaamalla tai videoimalla. Lapsen ja huoltajan kanssa 
käydään yhdessä läpi dokumentteja. Kuulemalla lasta ja huoltajaa saamme lopullisen merkityksen 
havainnoillemme. Yhteinen ymmärryksemme muodostuu lapsen oppimisesta, kasvusta ja 
kehityksestä, joka on pohjana toimintamme suunnittelulle ja ympäristöjen kehittämiselle. 
Viikoittain keskustelemme lasten kanssa dokumenteista ja muistelemme mitä olemme tehneet ja 
oppineet.

Lapsiryhmässä sovimme TinyApp-sovellukseen dokumentoitavista asioista. Viikoittain 
dokumentoimme lapsiryhmän toiminnasta ryhmän sivuille ja joka toinen viikko lapsesta hänen 
omille sivuille. Tukitiimi kirjaa aina käyntinsä jälkeen lapsen sivuille tiedot vanhemmille.

Lapsen siirtyessä varhaiskasvatuksesta esiopetukseen tai toiseen yksikköön, kootaan lapsen 
kanssa varhaiskasvatusajalta kasvunkansio (positiivinen CV).

Dokumentointi

• opettaja vastaa tiimin dokumentoinnista
• opettajapalavereissa käymme läpi kaikkien ryhmien dokumentteja
• TinyApp-sovellus on dokumentoinnin välinen
• ryhmän toiminnasta dokumentoimme säännöllisesti viikoittain TinyApp:iin
• lapsen omalle sivulle dokumentoimme joka toinen viikko
• havaintoja dokumentoimme päivittäin toiminnan aikana yhdessä lasten kanssa
• havainnoista keskustelemme lapsen ja huoltajien kanssa
• opettaja kokoaa tiimipalaveriin ryhmän havainnot, joista muodostuu ryhmävasu
• suunnitteluun, arviointiin ja dokumentointiin käytämme yhteisiä lomakkeita ja toiminta-

alustoja (sähköiset alustat, valokuvaus, videointi, lapsen- ja ryhmävasut)
• tavoitteet asetamme varhaiskasvatustoiminnalle ja varhaiskasvatusympäristölle
• havaintojen avulla rikastutamme leikkiä ja kehitämme ympäristöjä

4.3. Monipuoliset työtavat
Työtapojen valintaa ohjaavat varhaiskasvatukselle asetetut tehtävät ja tavoitteet sekä lasten 
ikä, tarpeet, edellytykset ja kiinnostuksen kohteet. Toiminnalliset sekä luovuutta ja osallisuutta 
edistävät työtavat ovat lapsille luontevia oppimisen tapoja. Tällaisia ovat esimerkiksi lasten 
omaehtoinen ja ohjattu leikki, tutkiminen, liikkuminen sekä taiteellinen kokeminen ja ilmaisu. 
Digitaalisia välineitä, sovelluksia ja ympäristöjä hyödynnetään toiminnassa. Monipuoliset työtavat 
ovat sekä oppimisen väline että opettelun kohde. Tämän vuoksi on tärkeää, että henkilöstö ohjaa 
lapsia kokeilemaan ja käyttämään erilaisia työtapoja erikokoisissa ryhmissä sekä itsenäisesti. 
Työskenneltäessä lapsia rohkaistaan kyselemään ja ihmettelemään sekä päättelemään ja 
ratkaisemaan ongelmia yhdessä.

Henkilöstöltä edellytetään ammattitaitoa ja herkkyyttä tunnistaa eri tilanteiden pedagogisia 
mahdollisuuksia. Tämä näkyy muun muassa taitona havaita lasten aloitteita ja tunnetiloja sekä 
muuttaa ja suunnata omaa toimintaansa niiden mukaisesti. Lasten aloitteet voivat olla kehollisia 
ja sanattomia, joten niiden ymmärtäminen ja niihin vastaaminen edellyttävät henkilöstöltä 
sensitiivistä läsnäoloa ja lapsen hyvää tuntemista.

Lapset ottavat osaa työtapojen suunnitteluun ja valintaan omien edellytystensä mukaisesti. 
Lapsilla tulee olla mahdollisuus tutkia maailmaa kaikilla aisteillaan ja koko kehollaan sekä kokeilla 
erilaisia työtapoja. Työtapojen vaihteleva käyttö tarjoaa eri-ikäisille ja eri tavoin oppiville lapsille 
onnistumisen kokemuksia. Monipuoliset työtavat edellyttävät monipuolisia oppimisympäristöjä. 
Työtapojen käytössä hyödynnetään henkilöstön ja lasten osaamista sekä kokeillaan ja kehitetään 
uusia työtapoja.
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4.3 Monipuoliset työtavat

Toimintaa suunniteltaessa mietimme erilaisia toimintatapoja, jotta jokainen lapsi pääsee 
osallistumaan ja voi kokea onnistumisen kokemuksia. Erilaiset menetelmät avaavat erilaisia 
keinoja oppia ja omaksua asioita, lapsille on mahdollisuus kokeilla ja löytää itselleen luontainen 
tapa oppia ja kehittyä. Monipuolisissa työtavoissa lapset käyttävät kaikkia aistejaan. Kaikessa 
toiminnassa toteutuu leikinomaisuus ja leikissä lapset löytävät itse uusia toimintatapoja, kokeilevat 
rohkeasti ja löytävät ratkaisuja. Otamme lapset mukaan toimintatapojen ja erilaisten ratkaisujen 
suunnitteluun ja lopputuloksen arvioitiin.

Yhdessä suunnittelu tai etenemisen miettiminen auttavat lapsia kehittämään yhteistyötaitoja ja 
sietämään erilaisia tunteita, koska joskus käy myös niin, että kaikkien toiveita ei voida toteuttaa. 
Tällöin lasten kanssa harjoitellaan kompromissin tekemistä, pettymyksen sietämistä ja toisten 
näkökulman huomioimista ja kunnioittamista sekä omista tavoitteista luopumista.

toimintatavat

Työtapojen valinta

Lasten kanssa tietyt toistuvat toiminnot ja rutiinit luovat turvallisuutta. Lasten havainnointi on 
tärkeää kaikissa tilanteissa, jos joku toiminta ei onnistu lasten kanssa tai lapset eivät innostu 
eivätkä suostu mukaan, silloin kannattaa kasvattajan luopua ja kokeilla jotakin uutta. Oman 
suunnitelman sinnikäs toteuttaminen turhauttaa lapsia ja vaikuttaa lasten ja ryhmän koko 
päivän tunneilmastoon. Muistetaan lähteä ulos päiväkodista tai perhepäivähoidosta ulkopuolinen 
rakennettu ympäristö ja luonto tarjoavat lapsille monipuoliset oppimismahdollisuudet.

4.4. Leikki kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin 
lähteenä

Leikki on keskeinen toimintatapa varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen tehtävä on tarjota 
kaikille lapsille mahdollisuuksia erilaisiin leikkeihin. Leikki edistää lapsen kehitystä, oppimista ja Va
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hyvinvointia. Leikissä lapsi oppii, mutta lapselle itselleen leikki ei ole tietoisesti oppimisen väline 
vaan tapa olla ja elää sekä hahmottaa maailmaa. Kokemukset, jotka herättävät lapsissa tunteita, 
uteliaisuutta ja kiinnostusta, virittävät leikkiin.

Lapselle leikin merkitys syntyy leikistä itsestään. Leikki tuottaa lapsille iloa ja mielihyvää. 
Leikkiessään lapset ovat aktiivisia toimijoita: he jäsentävät ja tutkivat ympäröivää maailmaa, luovat 
sosiaalisia suhteita sekä muodostavat merkityksiä kokemuksistaan. Leikissä lapset rakentavat 
käsitystä itsestään ja muista ihmisistä. Leikkiessään lapset sekä jäljittelevät että luovat uutta ja 
muuntavat näkemäänsä. Samalla he mallintavat ja testaavat haaveitaan ja toiveitaan. Mielikuvitus 
mahdollistaa sen, että lapset voivat kokeilla erilaisia rooleja ja ideoita, joita he muuten eivät voisi 
toteuttaa. Leikkiessään lapset voivat käsitellä itselleen vaikeita kokemuksia. Leikissä on turvallista 
kokeilla, yrittää ja erehtyä.

Leikissä yhdistyvät keskeiset oppimista edistävät elementit: innostus, yhdessä tekeminen ja omien 
taitojen haastaminen. Leikki kehittyy ja saa eri muotoja kokemusten karttuessa. Henkilöstön ja 
lasten sekä lasten keskinäinen vuorovaikutus luovat perustan ajattelun ja kielen kehitykselle 
sekä kehittyville leikkitaidoille. Lapset havainnoivat, kokeilevat ja oppivat yhteisön sääntöjä 
leikissä. Ryhmässä leikkiessään lapset oppivat säätelemään tunteitaan ja tahtomistaan sekä 
huomioimaan toisten ihmisten näkökulmia. Yhteisöllisyys kasvaa leikin kautta ja vahvistaa 
myönteistä tunneilmastoa.

Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen työtapa. Pedagogisessa toiminnassa voidaan leikin 
juonen kehittelyssä ja leikkimaailmojen rakentamisessa yhdistää esimerkiksi draamaa, 
improvisaatiota tai satuja. Henkilöstön tulee tiedostaa keskittyneen tutkimisen, spontaanin 
luovan ilmaisun sekä vauhdikkaiden liikunta- ja peuhausleikkien merkitys lasten hyvinvoinnille 
ja oppimiselle. Eri tilanteita voi rikastaa leikinomaisuudella. Lorut, sanaleikit, laulut ja yhteinen 
hassuttelu vahvistavat myönteistä ilmapiiriä, mikä tukee oppimista ja hyvinvointia.

Henkilöstön tehtävä on turvata leikin edellytykset inklusiivisten periaatteiden mukaisesti, 
ohjata leikkiä sopivalla tavalla ja huolehtia siitä, että jokaisella lapsella on mahdollisuus olla 
osallisena yhteisissä leikeissä omien taitojensa ja valmiuksiensa mukaisesti. Henkilöstön tulee 
suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti tukea lasten leikin kehittymistä sekä ohjata sitä joko leikin 
ulkopuolelta tai olemalla itse mukana leikissä. Henkilöstön fyysinen ja psyykkinen läsnäolo tukee 
lasten välistä vuorovaikutusta ja ehkäisee ristiriitatilanteiden syntymistä.

Henkilöstön tulee havainnoida ja dokumentoida lasten leikkiä. Leikin havainnointi lisää 
henkilöstön ymmärrystä lasten ajattelusta ja kiinnostuksen kohteista sekä heidän tunteistaan ja 
kokemuksistaan. Havaintoja käytetään leikin ja muun toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa. 
Henkilöstöltä edellytetään herkkyyttä ja ammattitaitoa sekä sukupuolisensitiivisyyttä havaita 
lasten leikkialoitteita ja vastata niihin sopivalla tavalla.

Pitkäkestoiseen leikkiin tarvitaan aikaa, rauhaa ja tilaa sekä sopivia ja lasten saatavilla olevia 
leikkivälineitä ja materiaaleja. Oppimisympäristöjen tulee joustaa leikkien mukaan, sillä leikit eivät 
välttämättä pysy paikallaan niille nimetyissä tiloissa.

Lasten kulttuurin ja lapsille suunnatun median tunteminen auttaa henkilöstöä ymmärtämään 
lasten leikkejä. Myös erilaiset pelit sekä digitaaliset välineet ja sovellukset tarjoavat 
niihin monenlaisia mahdollisuuksia. Leikkiin kannustavassa oppimisympäristössä myös 
aikuinen on oppija. Henkilöstö keskustelee leikin merkityksestä ja lasten leikkeihin liittyvistä 
havainnoista huoltajien kanssa. Tällä tavoin voidaan edistää leikkien jatkumista kotona tai 
varhaiskasvatuksessa.

4.4 Leikki kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin lähteenä

Lapsen hyvinvoinnin kannalta ei ole mitään niin tärkeää kuin leikki. Toimintamme perustuu leikkiin 
ja työtapamme on aina leikki tai mukana on leikillisiä elementtejä. Leikki on lapsen omaehtoista 
toimintaa, johon hän luontaisesti suuntautuu. Leikissä on tahtomisen alku. Vain omaehtoinen 
leikki syntyy lapsen sisäisestä tahdosta. Ihmisen kaikki oma-aloitteinen toiminta edellyttää sisäistä 
tahtoa, muuten olemme passiivisia ulkoapäin ohjattavia toimijoita.
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Leikki käynnistyy lapsen tai lasten kehittämästä leikki-ideasta. Luotamme oppimiseen leikissä 
ja ymmärrämme leikin arvon ja merkityksen lapselle. Leikkiessään lapsi tutustuu ympäristöönsä 
ja oppii uusia asioita sekä rakentaa omaa suhdettaan maailmaan. Lapsi kokeilee leikissä omia 
rajojaan ja kykyjään. Lasten turvallisuudesta huolehdimme, mutta lasten pitää antaa myös 
ottaa riskejä. Rohkeustaidot tarvitsevat harjoittelua, rohkeustekojen kautta lapsi alkaa tunnistaa 
rajojaan, mitä voi ja mitä ei voi tehdä, rohkeusleikit ovat tärkeitä.

Leikki saa aikaan pitkäkestoista oppimista ja lapsi saa omakohtaisia kokemuksia opittavista 
asioista. Lapselle on tärkeää leikki sinänsä, ei sen lopputulos tai päämäärä, ja leikissä oppiminen 
etenee prosessinomaisesti.

leikki

Lapsella on vahva motiivi eli halu leikkiä ja samalla leikissä opittavia asioita kohtaan. Sisäisen 
motivaation ja toiminnan kautta lapsi sitoutuu leikkiin ja leikissä hän voi päästä flow-tilaan, jota 
pidetään luovuuden ja oppimisen kehtona. Leikki rikastuttaa mielikuvista ja fantasioita sekä 
ongelmanratkaisukykyä.

Lapsen leikkiin vaikuttavat sen hetkiset kiinnostuksen kohteet ja kokemukset sekä 
orastavat taidot. Havainnointi ja leikkivien lasten ohjaaminen auttavat leikin kehittymistä ja 
monipuolistumista sekä saamme lapsesta monipuolista tietoa. Me emme ohjaa leikkiä vaan 
leikkiviä lapsia.

leikki

Liitämme lasten leikki-ideaan ohjattua toimintaa, kuten lauluja, tarinoita, retkiä tms. jotka vievät 
leikkiprosessia eteenpäin. Leikissä lapset myös ilmaisevat mitä varhaiskasvatuksessa tapahtuu 
eli tuottavat todellista kuvaa omasta näkökulmastaan.
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leikki

Meillä kasvattajilla ja lapsilla on erilaiset merkitykset varhaiskasvatukselle. Me ajattelemme 
leikkiä lapsen oppimisen ja kehittymisen näkökulmasta, lapsi taas ajattelee sitä vertaistoiminnan 
ja kavereiden kanssa toimimisen näkökulmasta. Lapsille tärkeintä on yhdessä toisten lasten 
kanssa leikkiminen, mielikuvituksen ja toiminnan maailmassa oleminen. Meidän tehtävänämme 
on yhdistää nämä kaksi merkitystä, jolloin oppiminen linkitetään leikkiin ja lasten yhdessä 
toimimiseen.

Leikin tuottamat monipuoliset kokemukset sekä toiminnan ja keksimisen ilo ovat tärkeitä lapsen 
emotionaalisen, sosiaalisen, motorisen ja kognitiivisen kehityksen etenemiselle. Leikki on tärkeää 
myös psyykkisten toimintojen kuten huomiokyvyn, ajattelun ja muistin kannalta.

Leikki on lasten elämä:

• harjoittelevat vuorovaikutusta
• harjoittelevat neuvottelutaitoja ja
• harjoittelevat sopimista leikin kulusta
• lasten leikki on myös rajua ja kaoottista, se pitää hyväksyä

Lapsille turvataan leikkirauha ja keskittyminen leikkiin. Leikin lopetus ei koskaan saa tapahtua 
yksipuolisella päätöksellämme ja lasten leikkiä emme keskeytetä esimerkiksi aikuisten toiminnan 
takia. Annamme lapselle mahdollisuuden leikkiä leikki loppuun, tiettyyn vaiheeseen tai sovimme 
sen jatkosta uudessa ympäristössä.
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leikki

4.5. Oppimisen alueet
Oppimisen alueet kuvaavat varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisiä tavoitteita ja 
sisältöjä. Ne ohjaavat henkilöstöä monipuolisen ja pedagogisen toiminnan suunnittelussa ja 
toteuttamisessa yhdessä lasten kanssa. Lapsilla on oikeus saada monipuolisia kokemuksia 
oppimisen eri alueista. Oppimisen alueet eivät ole erikseen toteutettavia, toisistaan irrallisia 
kokonaisuuksia, vaan niiden aihepiirejä yhdistetään ja sovelletaan lasten mielenkiinnon kohteiden 
ja osaamisen mukaisesti. Oppimisen alueet on ryhmitelty esiopetussuunnitelman perusteiden
mukaisesti viideksi kokonaisuudeksi:

• Kielten rikas maailma
• Ilmaisun monet muodot
• Minä ja meidän yhteisömme
• Tutkin ja toimin ympäristössäni
• Kasvan, liikun ja kehityn.

Oppimisen alueita yhdistelevä ja soveltava pedagoginen toiminta mahdollistaa asioiden ja 
ilmiöiden laaja-alaisen tarkastelun ja tutkimisen. Lasten mielenkiinnon kohteet ja kysymykset ovat 
toiminnan keskeinen lähtökohta. Aihepiirit voivat nousta esimerkiksi leikeistä, saduista, retkistä 
tai spontaaneista vuorovaikutustilanteista lasten ja henkilöstön kesken tai lasten keskinäisessä 
vuorovaikutuksessa. Tapa, jolla oppimisen alueiden tavoitteita käsitellään, vaihtelee valittujen 
aihepiirien, tilanteiden ja lasten oppimisen mukaan. Henkilöstön tehtävänä on varmistaa, että 
pedagoginen toiminta edistää eri-ikäisten lasten kehitystä ja oppimista.

4.5 Oppimisen alueet

Lasten oppimista tarkasteltaessa ajatuksen on käännyttävä tulevaisuuteen. Lapset tarvitsevat 
silloin erilaisia taitoja, kuin tänään.
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tulevaisuus

4.5.1. Kielten rikas maailma
Varhaiskasvatuksen tehtävä on vahvistaa lasten kielellisten taitojen ja valmiuksien sekä
kielellisten identiteettien kehittymistä. Varhaiskasvatuksessa vahvistetaan lasten uteliaisuutta 
ja kiinnostusta kieliin, teksteihin ja kulttuureihin. Kielen kehityksen tukeminen kytkeytyy lapsen 
monilukutaidon kehittymiseen (luku 2.7). Lisäksi se on yhteydessä muun muassa lasten 
kulttuuriseen osaamiseen ja vuorovaikutukseen liittyvään laaja-alaiseen osaamiseen. Kehittyvät 
kielelliset taidot avaavat lapsille uusia vaikuttamisen keinoja, mahdollisuuksia osallisuuteen ja 
aktiiviseen toimijuuteen.

Kieli on lapsille sekä oppimisen kohde että väline. Sen avulla lapsi ottaa haltuun erilaisia tilanteita 
ja asioita sekä toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itseään ja hankkii tietoa. 
Lasten kielellistä kehitystä tukee monipuolinen varhaiskasvatuksen kieliympäristö sekä yhteistyö 
huoltajien kanssa. Varhaiskasvatuksessa lapsille annetaan kannustavaa ja johdonmukaista 
palautetta heidän kielenkäyttö- ja vuorovaikutustaidoistaan.

Varhaiskasvatuksessa tuetaan jokaisen lapsen opetuskielen taitojen kehittymistä. Kasvatuksessa 
ja opetuksessa otetaan huomioon, että lapset kasvavat erilaisissa kielellisissä ympäristöissä, 
ja että he voivat samaan aikaan omaksua useita eri kieliä. Kotien tavat käyttää kieltä ja 
olla vuorovaikutuksessa vaihtelevat, ja kodeissa voidaan puhua useita kieliä. Kielellistä ja 
kulttuurista moninaisuutta tehdään varhaiskasvatuksessa näkyväksi yhteistyössä huoltajien 
kanssa. Tämä osaltaan tukee lasten kielellisten identiteettien kehittymistä. Kieleen ja kulttuuriin 
liittyviä tarkentavia näkökulmia varhaiskasvatuksessa käsitellään luvussa 4.6.

Kielen oppimisen kannalta on tärkeää tiedostaa, että saman ikäiset lapset voivat olla eri vaiheissa 
kielen kehityksen eri osa-alueilla. Kielelliset identiteetit kehittyvät, kun lapsia ohjataan ja 
tuetaan kielellisten taitojen ja valmiuksien keskeisillä osa-alueilla.
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Kuvio 2. Lasten kielen kehityksen keskeiset osa-alueet varhaiskasvatuksessa

Vuorovaikutustaitojen kehittymisen kannalta lasten kokemukset kuulluksi tulemisesta ja siitä, 
että heidän aloitteisiinsa vastataan, ovat tärkeitä. Henkilöstön sensitiivisyys ja reagointi myös 
lasten non-verbaaleihin viesteihin on keskeistä. Vuorovaikutustaitojen kehittymistä tuetaan 
kannustamalla lapsia kommunikoimaan toisten lasten ja henkilöstön kanssa.

Lasten kielen ymmärtämisen taitoja tuetaan runsaan kielellisen mallintamisen avulla. 
Johdonmukainen toiminnan sanallistaminen ja keskusteleminen tukevat lasten sanavarannon 
kehittymistä. Erilaisissa varhaiskasvatuksen tilanteissa käytetään kuvailevaa ja tarkkaa kieltä. 
Tarvittaessa käytetään kuvia, esineitä ja tukiviittomia.

Lasten puheen tuottamisen taitojen kehittymistä seurataan ja ohjataan. Lapsia rohkaistaan 
puhumaan eri tilanteissa sekä aikuisten että toisten lasten kanssa. Tämä auttaa lapsia 
käyttämään ja ymmärtämään puhuttua kieltä. Lasten kanssa kiinnitetään vähitellen huomiota 
myös äänensävyihin ja äänenpainoihin.

Lasten kielen käyttötaitoja ohjataan ja kielen käyttöä pohditaan yhdessä lasten kanssa 
eri tilanteissa. Tavoitteena on tilannetietoisen kielen käytön vahvistuminen. Lasten kanssa 
harjoitellaan kertomista, selittämistä ja puheen vuorottelua. Lisäksi eläytyminen, huumorin käyttö 
sekä hyvien tapojen opettelu vahvistavat lasten kielen käyttötaitoja. Tutustuminen erilaisiin 
teksteihin tukee kielen käyttötaitojen kehittymistä ja auttaa lapsia havaitsemaan puhutun ja 
kirjoitetun kielen eroja.

Lasten kielellinen ilmaisu monipuolistuu, kun heidän kielellinen muistinsa ja sanavarantonsa
laajenee. Henkilöstön tehtävä on tukea tietoisesti tätä kehitystä. Kielellisen muistin kehittymistä 
tukevat esimerkiksi lorujen ja laululeikkien käyttö. Kielellä leikittely, nimeäminen sekä kuvaavien 
sanojen käyttäminen edistävät lasten kielellisen muistin ja sanavarannon kehittymistä. Kiireetön 
keskustelu ja lukeminen sekä tarinoiden kerronta tarjoavat mahdollisuuksia pohtia sanojen ja 
tekstien merkityksiä ja opetella uusia käsitteitä asiayhteyksissä.

Lähiympäristön eri kielten havainnointi tukee lasten kielitietoisuuden kehittymistä. Henkilöstön 
tehtävänä on herättää ja lisätä lasten kiinnostusta suullista ja kirjoitettua kieltä sekä vähitellen 
myös lukemista ja kirjoittamista kohtaan. Kielen havainnoinnin ja tutkimisen avulla suunnataan 
lasten huomiota sanojen merkityksistä kielen muotoihin ja rakenteisiin, kuten sanoihin, tavuihin ja 
äänteisiin. Lapsia rohkaistaan kirjoittamaan ja lukemaan leikillisesti.

Varhaiskasvatuksessa käytetään rikkaita ja vaihtelevia tekstejä. Lasten kanssa tutustutaan 
monipuolisesti lastenkirjallisuuteen. Lapsille kerrotaan tarinoita, ja heitä kannustetaan itse 
keksimään niitä. Lasten kertomuksia, loruja ja sanallisia viestejä dokumentoidaan. Monilukutaitoa 
tukevassa varhaiskasvatuksessa puheen rinnalla käytetään muun muassa visuaalisia, auditiivisia 
ja audiovisuaalisia viestejä sekä tekstejä.

4.5.1 Kielten rikas maailma

Varhaiskasvatus toimii kielellisten taitojen ja valmiuksien kehittymisen kenttänä, jossa tärkeinä 
malleina toimivat kasvattajat ja toiset lapset. Suhtautumisemme lapsiin ja heidän aloitteisiinsa on 
merkityksellinen lasten keskinäisen vuorovaikutuksen kannalta.

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

89



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

kielten rikas maailma

Lapsen ollessa aktiivisen puheenkehityksen vaiheessa, hyödynnämme arjen tilanteet ja tuemme 
kielen kehitystä esimerkiksi sanoittamalla tilanteita. Vuorovaikutusta tarkastelemme lasten 
näkökulmasta, me emme puhu keskenämme lapsen yli, vaan keskustelussa laskeudumme 
samalle tasolle lapsen kanssa katsekontaktin saamiseksi. Annamme lapselle aikaa ja rauhaa 
vuorovaikutukseen ja ilmaisuun.

Lapsen kielen kehityksen alkuvaiheessa sanoitamme omaa ja lapsen toimintaa. Kerromme 
esimerkiksi, miten pukeutumistilanne etenee tai miten aloitamme lelujen keräämisen paikoilleen. 
Kielen avulla lapsi rakentaa kuvaa maailmasta ja itsestään, ja kielen kehittyessä myös ajattelu 
kehittyy.

Hyvä kielen hallinta tukee lapsen ongelmanratkaisukykyä, loogista ja kuvitteellista ajattelua 
sekä on perustana oppimisvalmiuksille. Kiinnitämme huomiota omaan kielelliseen ilmaisuumme, 
käytämme taukoja, lyhyitä toteamuksia ja toistoja sekä annamme lapselle mahdollisuuden 
osallistua keskusteluun.

Karvin (kansallinen arviointikeskus) tekemässä valtakunnallisessa varhaiskasvatuksen 
laadunarvioinnissa (2019) nousi esille yhtenä kehittämisen kohteena lapsille lukeminen ja kielellä 
leikittely. Varhaiskasvatuksen arkeen kuuluvat loruttelut, riimittelyt, lörpöttelyt, sanaväännökset, 
sormileikit ja runot, joihin kielellinen rytmi on sisäänrakennettu.

Kieli ja kirjallisuus kuuluvat yhteen jo vauvaiästä alkaen. Päivittäiset lukuhetket toteutetaan 
monipuolisesti, että lapset saavat kokemuksia kirjallisuuden eri lajeista kuten saduista, loruista 
ja riimeistä, runoista, katselu- ja kuvakirjoista elämän eri alueilta ja juonellisista kuvatarinoista. 
Erityisesti pojille herätetään innostus kirjoitetun tekstin maailmaan ja kannustetaan monipuoliseen 
lukemiseen. Perinteisten kirjojen ohella esimerkiksi digitaaliset alustat tai äänikirjat tarjoavat 
vaihtoehtoja kunkin lapsen tarpeisiin. Näitä on lasten saatavilla jokaisessa päiväkodissa ja 
perhepäivähoidossa.

Monipuolista kirjallisuutta, lehtiä ja muita julkaisuja on houkuttelevasti lasten saatavilla. 
Tämä tukee kirjojen omaehtoista lukemista, selaamista ja katselua. Kirjoihin suhtaudumme 
kunnioittavasti ja harjoittelemme käsittelemään niitä hyvin. Lasten kanssa käydään 
kirjastoautossa ja lähikirjastossa säännöllisesti. Kirjailijoita ja toimittajia kutsutaan päiväkotiin 
kertomaan kirjojen tai lehtien synnystä, aiheista jne.

Saduttaminen

Tarinat auttavat lasta jäsentämään maailmaa. Kun lapsen ajattelun ja kielen hallinnan taso 
kehittyy, hänellä herää halu keksiä ja kehitellä omia tarinoita mielikuvituksena avulla. Tuemme 
kehitystä saduttamalla ja sen myötä lapsella kasvaa luottamus omiin kielellisiin kykyihin ja rohkeus 
itsensä ilmaisemiseen. Saduttamisessa hyödynnämme teknologiaa.

Pysäytetyn kuvan pedagogiikka

Pysäytetyn kuvan pedagogiikan avulla tutkimme, kuinka kuvan avulla voidaan voimaannuttaa 
lapsia. Kuvan ääreen pysähdytään pohtimaan ja keskustelemaan. Kuvasta ja säännöllisistä 
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lasten yhdessä kokemista hetkistä pysäytetyn kuvan äärellä tulee tunnekokemuksia vahvistavia 
hetkiä, jotka jättävät syviä muistijälkiä. Menetelmällä tavoittelemme keskustelua, vuorovaikutusta 
ja filosofistenkin aiheiden pohtimista lasten kanssa, esimerkiksi laaja-alaisen oppimisen osa-
alueista.

Leikkiessä lapsi ilmaisee luovasti itseään ja hän käyttää kieltä paremmin ja kehittyneemmin kuin 
arjen normaaleissa tilanteissa. Lasta innostetaan käyttämään rikasta kieltä sekä säilyttämään 
ja vaalimaan murreperinnettä. Yhdessä tutustutaan vieraisiin kieliin, kuunnellaan vieraskielisiä 
lastenohjelmia tai luetaan kirjoja. Päiväkodeissa “kylvetään” säännöllisesti eri kielissä ja 
tutustutaan erilaisiin kulttuureihin. Lapsille järjestetään ohjattua toimintaa sekä ohjattua digitaalista 
pelaamista vieraalla kielellä. Kaksikielisten lasten kasvuympäristö otetaan huomioon ja lasta 
rohkaistaan käyttämään kotona puhuttuja kieliä.

Tuemme jokaisen lapsen opetuskielen taitojen kehittymistä. Kasvatuksessa ja opetuksessa 
otamme huomioon, että lapset kasvavat erilaisissa kielellisissä ympäristöissä, ja että he voivat 
samaan aikaan omaksua useita eri kieliä

Kielten rikas maailma

• kielen kehitystä tuetaan sanoittamalla arjen tilanteita ja kuvaamalla kielellisesti omaa tai 
lapsen toimintaa

• puhuttaessa käytämme selkeitä ilmaisuja
• vaihtelevaa äänen voimakkuutta
• ympäristöön liittyviä sanoja
• leikki rikastuttaa lapsen kieltä
• luemme kirjoja
• riimittelemme, lorutellemme ja sadutetaan päivittäin
• rohkaisemme lasta käyttämään ja vaalimaan murreperinnettä
• järjestämme kielisuihkuja
• kirjailijoita ja toimittajia kutsumme vierailulle
• vieraan kielen opetus ja kuuntelu on säännöllistä
• päiväkotien kirjastoja käytetään päivittäin
• luemme itsenäisesti 15 min päivässä
• kehitämme pysäytetyn kuvan pedagogiikkaa
• kuuntelukasvatusopas on meillä käytössä ja teemme sen mukaisia harjoituksia

4.5.2. Ilmaisun monet muodot
Varhaiskasvatuksen tehtävänä on tavoitteellisesti tukea lasten musiikillisen, kuvallisen,
käsityöllisen, sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymistä sekä tutustuttaa heitä eri 
taiteenaloihin ja kulttuuriperintöön. Lasten ilmaisulle on luonteenomaista kokonaisvaltaisuus 
ja ilmaisun eri muotojen luova yhdisteleminen. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen 
edistävät lasten oppimisedellytyksiä, sosiaalisia taitoja ja myönteistä minäkuvaa sekä valmiuksia 
ymmärtää ja jäsentää ympäröivää maailmaa. Ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvät, kun 
lapset tutkivat, tulkitsevat ja luovat merkityksiä erilaisia ilmaisun taitoja harjoittelemalla. Kyky 
kuvitella ja luoda mielikuvia on keskeistä myös lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle. 
Kulttuuriperintöön, taiteeseen ja ilmaisun eri muotoihin tutustuminen vahvistaa lasten osaamista 
myös monilukutaidon sekä osallistumisen ja vaikuttamisen osa-alueilla.

Kulttuuri on tärkeä osa lapsen identiteettiä. Varhaiskasvatuksessa lapsille tarjotaan 
mahdollisuuksia nähdä ja kokea monipuolisesti taidetta ja muuta kulttuuria. Taiteeseen ja 
kulttuuriin liittyvät kokemukset vahvistavat lasten kykyä omaksua, käyttää ja tuottaa kulttuuria. 
Samalla lapset oppivat ymmärtämään taiteen ja kulttuuriperinnön merkitystä ja arvoa.

Ilmaisun eri muodot tarjoavat lapsille keinoja kokea ja hahmottaa maailmaa heitä puhuttelevalla 
ja innostavalla tavalla. Taiteellinen ilmaisu tarjoaa lapsia motivoivia keinoja havaintojen, 
tunteiden ja luovan ajattelun näkyväksi tekemiseen. Ilmaisun eri muotoihin tutustutaan 
moniaistisesti, erilaisia työtapoja, oppimisympäristöjä sekä lähiympäristön kulttuuritarjontaa 
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hyödyntäen. Oppimisympäristöjen esteettisyys, innostavuus, saatavilla olevat monipuoliset 
välineet ja materiaalit sekä riittävä ohjaus ovat merkityksellisiä ilmaisumuotoihin tutustuttaessa.

Taidekasvatus sisältää sekä spontaania että ennalta suunniteltua toimintaa. Ilmaisun ja 
oppimisen prosesseissa korostuu kokeilu, tutkiminen, tekemisen eri vaiheiden harjoittelu ja niiden 
dokumentointi. Jokaisen lapsen yksilöllistä ilmaisua tuetaan ja lasten yhteisille luoville prosesseille 
annetaan riittävästi aikaa ja tilaa. Henkilöstön, lasten ja yhteistyökumppaneiden erityisosaamisen 
hyödyntäminen rikastuttaa taidekasvatusta.

Varhaiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun tavoitteena on tuottaa lapsille musiikillisia 
kokemuksia sekä vahvistaa lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Lapsia ohjataan 
elämykselliseen kuuntelemiseen ja ääniympäristön havainnointiin. Lasten valmiudet hahmottaa 
musiikkia sekä äänen kestoa, tasoa, sointiväriä ja voimaa kehittyvät leikinomaisen musiikillisen 
toiminnan kautta. Heidän kanssaan lauletaan, loruillaan, kokeillaan erilaisia soittimia, kuunnellaan 
musiikkia ja liikutaan musiikin mukaan. Lapset saavat kokemuksia perussykkeestä, sanarytmeistä 
ja kehosoittamisesta. Lapsia rohkaistaan käyttämään mielikuvitustaan ja ilmaisemaan musiikin 
herättämiä ajatuksia ja tunteita esimerkiksi kertoen, kuvallisesti ilmaisten tai tanssien. Lapset 
saavat myös kokemuksia musiikin tekemisestä yhdessä sekä pienimuotoisten musiikkiesitysten 
harjoitteluprosesseista ja esiintymistilanteiden tuomasta onnistumisen ilosta.

Kuvallisen ilmaisun tavoitteena on kehittää lasten suhdetta kuvataiteeseen, muuhun 
visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperintöön. Lapsilla on mahdollisuus nauttia kuvien tekemisestä 
sekä saada esteettisiä elämyksiä ja kokemuksia taiteen äärellä. Lapset harjoittavat kuvallista 
ajatteluaan, havainnointiaan ja kuvien tulkintaa monipuolisen kuvailmaisun avulla. Kuvan 
tekemisen taitoja kehitetään moniaistisesti sekä yhteyksiä muihin ilmaisun muotoihin 
rakentaen. Lapset kokeilevat erilaisia kuvan tekemisen tapoja, välineitä ja materiaaleja 
esimerkiksi maalaamalla, piirtämällä, rakentamalla ja mediaesityksiä tekemällä. Lasten kanssa 
havainnoidaan heidän itse tekemiään kuvia, taideteoksia, mediasisältöjä, esineitä sekä 
rakennetun ja luonnon ympäristön kohteita. Lapsia ohjataan tulkitsemaan ja kertomaan 
ajatuksiaan kuvallisista viesteistä. Kuvia tarkasteltaessa kiinnitetään huomiota esimerkiksi 
väreihin, muotoihin, materiaaleihin, tekijään, esitysyhteyteen ja kuvien herättämiin tunteisiin.

Suunnittelutaitoja, luovaa ongelmaratkaisua, hienomotorisia taitoja, rakenteiden, materiaalien ja 
tekniikoiden tuntemusta sekä muotoilua harjoitellaan lapsille soveltuvien käsityön teknisen työn 
ja tekstiilityön työtapojen avulla. Näitä työtapoja voivat olla esimerkiksi muovailu, leikkaaminen, 
naulaaminen, sahaaminen ja ompelu. Käsityöllisen ilmaisun tavoitteena on tarjota lapsille 
kokeilun, tutkimisen, yhteisöllisen tekemisen, kokemisen ja oivaltamisen iloa sekä nautintoa 
työskentelystä, jossa oma luovuus ja kädenjälki näkyvät. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia itse 
kokeilla, tutkia ja yhdistellä erilaisia materiaaleja sekä opetella työskentelyssä tarvittavia käsityön 
tekniikoita. Lapset saavat ideoida ja toteuttaa erilaisia teoksia ja esineitä. Lasten kanssa voidaan 
tarkastella ja hyödyntää sekä lasten taustoihin liittyviä että paikallisia käsityöperinteitä.

Lapsia rohkaistaan sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun esimerkiksi draaman, tanssin ja leikin 
keinoin. Tavoitteena on, että harjoitukset ja leikit tarjoavat lapsille mahdollisuuden monipuoliseen 
kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun ja viestintään. Lasten mielikuvituksesta 
nousevia tai heidän kokemiaan ja havaitsemiaan asioita työstetään yhdessä. Lapset saavat 
kokemuksia sekä spontaanista ilmaisusta että yhteisesti suunnitellusta, toteutetusta ja arvioidusta 
luovasta prosessista. Toiminnassa hyödynnetään monipuolisesti esimerkiksi lastenkirjallisuutta, 
sanataidetta, teatterin eri muotoja, tanssia ja sirkusta.

4.5.2 Ilmaisun monet muodot

Taide ja kulttuuri edistävät lasten terveyttä ja hyvinvointia. Lapsilla on turvallinen tila, jossa he 
voivat rauhassa tutkia omia vahvuuksiaan ja kasvattaa itseluottamustaan taiteen avulla. Lapsen 
voi olla vaikea sanoittaa omia tunteitaan tai pelkojaan, joita hän ei välttämättä aina edes tunnista, 
taide ja ilmaisu tarjoavat lapselle keinoja käsitellä ja tutkiskella niitä.

Taide ja ilmaisu vaikuttavat

• matemaattisiin taitoihin
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• lukemaan oppimiseen
• ongelman ratkaisuun
• ryhmätyötaitoihin
• tunteiden hallintaa

Lapselle on oikeus monipuoliseen luovaan ilmaisuun päivittäin. Innostamme lapsia kokeilemaan 
eri ilmaisutapoja ja tutustutamme heidät taiteen eri muotoihin. Musiikki, kuvallinen ilmaisu, tanssi, 
draama, kädentaidot ja lasten kirjallisuus antavat lapselle mahdollisuuksia taiteellisiin elämyksiin 
ja kokemuksiin.

Tutkittaessa alkuperäis- ja länsimaisten kansojen tunteiden käsittelyn keinoja on havaittu, että 
alkuperäiskansat käyttävät enemmän ilmaisun eri muotoja laaja-alaisemmin kuin länsimaisessa 
kulttuurissa. Voidaan sanoa, että sitä tasapainoisempi ihminen on, mitä tasapainoisemmin 
voi ilmaista itseään. Mitä enemmän on keinoja tunteiden käsittelyyn, sitä vähemmän tunteet 
purkautuu hallitsemattomana käyttäytymisenä.

ilmaisun vaikutus

Kehollista ilmaisua lisäämme osana taidekasvatusta. Kehotietoisuuden vahvistamisen kautta 
lapsi rohkenee ilmaista itseään kokonaisvaltaisesti. Kehollinen ilmaisu kuten tanssi vaikuttaa 
lapsen minä -ja kehokuvaan.

Kehoa käyttäessään lapsi on vuorovaikutuksessa erilaisten materiaalien ja sosiaalisten 
ympäristöjen kanssa. Hän oppii tunnistamaan omia vahvuuksia ja saa vahvistusta minäkuvalleen 
sekä kehon hallinnalle. Taidekasvatusta ja erityisesti kehollista ilmaisua vaativaa tanssia ja 
draamaa on lapsen päivässä viikoittain.

Taiteellisessa kokemisessa tekeminen, sen yllätyksellisyys ja tuottama ilo ovat tärkeitä, ei 
niinkään tuotos. Lapsen omaa tuotosta kunnioitetaan ja hänelle annetaan siitä palautetta. Lapsen 
persoonallisuus, tunneilmaisu ja mielikuvitus kehittyvät taiteellisen kokemisen kautta.

Lasten kanssa lauletaan ja loruillaan päivittäin arjen tilanteissa. Lisäksi on viikoittain kasvattajan 
ohjaamaa musiikkikasvatusta. Laulujen rikas maailma, musiikin kuuntelu ja tuottaminen sekä 
laululeikit kuuluvat ohjattuun toimintaan. Varhaiskasvatuksen musiikkikasvattajat täydentävät 
lapsiryhmän kasvattajien toteuttamaa musiikkikasvatusta.

Jokaisessa ryhmässä on soittimia ja lapsilla on mahdollisuus soittaa niitä halutessaan. Kaikissa 
päiväkodeissa on kitara tai piano ja koko varhaiskasvatuksella on käytössä kiertävä musiikkikassi, 
jossa on kanteleita, ukuleleja ja muita harvinaisempia soittimia. Jokaisessa päiväkodissa on 
musiikkipedagogin kanssa rakennettu erillinen musiikkialue lasten muskarille.

Taidekasvatus

Joka päivä lapsella on mahdollisuus valita taidealue, hän saa piirtää, maalata, leikata, liimata 
ja tehdä käsillään erilaisia töitä. Lapsi voi vaikka tutkia liimaa, miten se käyttäytyy hänen 
käsissään. Viikoittain toimintaan otetaan mukaan kolmiulotteinen työskentely, mikäli lapset eivät 
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sitä itseohjautuvasti valitse. Muovailu erilaisilla massoilla, muovailuvahalla, erimuotoisilla ja -
tuntuisilla materiaaleilla kehittää avaruudellista ajattelu ja luovuutta.

Käsillä tekeminen lähtee lasten kiinnostuksen kohteista ja se liitetään muuhun leikkiin ja 
toimintaan. Taidekasvattajat kiertävät päiväkodeissa ja vahvistavat kasvattajien toteuttamaa 
taidekasvatusta. Jokaisesta ryhmästä löytyy piirtämiseen, maalaamiseen, askarteluun liittyvät 
perustarvikkeet ja taidealue on rakennettu yhdessä taidekasvattajien kanssa. Lasten työt 
asetetaan arvokkaasti esille päiväkotiin ja perhepäivähoitoon, niihin tutustutaan yhdessä lasten 
kanssa ja niitä esitellään huoltajille. Lasten taidenäyttelyitä järjestetään toimintakausittain.

Paikallisia taiteilijoita kutsutaan vierailulle kertomaan omasta työstään. Taidetta tuodaan lähelle 
lapsia. Taiteellista kokemista voidaan rikastuttaa vierailemalla mm. taidenäyttelyissä, lasten 
teatterissa, elokuvissa ja konserteissa. Yhteistyötä tehdään kirjaston, musiikkiopiston, museoiden 
ja teatterin sekä eri kulttuurijärjestöjen, yhdistysten ja paikallisten taiteilijoiden kanssa.

Luovuus on jokaisen oikeus

Kunnioitamme lapsen omia persoonallisia valintoja ja annamme tilaa, aikaa ja rauhaa lapsen 
omalle mielikuvitukselle ja luovuudelle. Lasten kanssa tutustumme myös tämän hetken lasten ja 
nuorten kulttuuriin; esimerkiksi rap- ja teknomusiikkiin, graffiteihin ja teknologian avulla tuotettuun 
ilmaisuun, kesäisin järjestämme lasten musiikkifestarit.

Taidekasvatus edellyttää meitä käsittelemään omaa taidesuhdettamme, koska asenteellamme on 
vaikutusta pedagogiikkaan ja taiteen sekä ilmaisun merkityksen tiedostamiseen. Lasten kanssa 
voi yhdessä tutkia eri taiteen ja ilmaisun muotoja sekä jakaa taidekokemuksia. Annetaan taiteelle 
ja ilmaisulle mahdollisuus, voimme löytää siitä uusia merkityksiä omaan ja lasten hyvinvointiin.

ilmaisu

4.5.3. Minä ja meidän yhteisömme
Lasten elinpiiri laajenee heidän aloittaessaan varhaiskasvatuksen kodin ulkopuolella. Kodin 
perinteiden, toimintamallien, arvojen ja katsomusten lisäksi lapset kohtaavat toisenlaisia 
tapoja ajatella ja toimia. Varhaiskasvatuksen tehtävä on kehittää lasten valmiuksia ymmärtää 
lähiyhteisön monimuotoisuutta ja harjoitella siinä toimimista. Tehtävää lähestytään eettisen 
ajattelun, katsomusten, lähiyhteisön menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden
sekä median näkökulmista. Toiminnassa voidaan käyttää monipuolisesti esimerkiksi satuja, 
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musiikkia, kuvataidetta, leikkiä, draamaa, erilaisia mediasisältöjä sekä vierailijoita, vierailuja ja 
lähiympäristön tapahtumia. Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alue tukee erityisesti lasten 
kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun sekä ajatteluun ja oppimiseen liittyvää 
laaja-alaista osaamista (luku 2.7).

Eettisen ajattelun taitojen kehittymistä tuetaan pohtimalla lasten kanssa eri tilanteissa esiintyviä 
tai lapsia askarruttavia eettisiä kysymyksiä. Teemat voivat liittyä esimerkiksi ystävyyteen, oikean ja 
väärän erottamiseen, oikeudenmukaisuuteen tai pelon, surun ja ilon aiheisiin. Eettisiä kysymyksiä 
käsitellään lasten kanssa niin, että he voivat tuntea olonsa turvalliseksi ja hyväksytyksi. Lasten 
kanssa pohditaan myös ryhmän sääntöjä ja niiden perusteita.

Varhaiskasvatuksen katsomuskasvatuksessa yhteisen tutustumisen kohteena ovat 
lapsiryhmässä läsnä olevat uskonnot ja muut katsomukset. Lasten kanssa voidaan tarkastella 
myös laajemmin uskontoja ja katsomuksia. Vastaavasti tarkastellaan uskonnottomuutta. 
Tavoitteena on edistää keskinäistä kunnioitusta ja ymmärrystä eri katsomuksia kohtaan 
sekä tukea lasten kulttuuristen ja katsomuksellisten identiteettien kehittymistä. Lasten kanssa 
tutustutaan erilaisiin katsomuksiin ja niihin liittyviin perinteisiin. Luontevia tapoja tarkastella 
katsomuksia ovat esimerkiksi vuodenkiertoon liittyvät juhlat ja tapahtumat sekä päivittäiset 
tilanteet, kuten pukeutuminen tai ruokailu. Lasten ihmettelylle annetaan tilaa, ja heidän kanssaan 
pohditaan heitä askarruttavia elämänkysymyksiä.

Katsomuskasvatuksessa tehdään yhteistyötä huoltajien kanssa kunkin perheen taustaa, 
katsomuksia ja arvoja kuullen ja kunnioittaen. Katsomuskasvatus tukee muun muassa lasten 
kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun sekä ajatteluun ja oppimiseen liittyvää 
laaja-alaista osaamista (ks. luku 2.7).

Lähiyhteisön menneisyyttä, nykyisyyttä ja tulevaisuutta pohtimalla suunnataan lasten 
mielenkiintoa historiallisiin asioihin sekä hyvän tulevaisuuden rakentamiseen. Lisäksi 
tarkastellaan lasten kasvuympäristöjen moninaisuutta.

Lapsille luodaan mahdollisuuksia eläytyä menneisyyden tapahtumiin ja tilanteisiin. Tärkeitä 
tiedon lähteitä ovat lapset ja heidän henkilöhistoriansa, lähiyhteisön jäsenet, esineistöt ja 
ympäristöt. Lisäksi voidaan hyödyntää lasten huoltajien asiantuntemusta heidän omasta 
kulttuuriperinnöstään. Menneeseen aikaan voidaan tutustua esimerkiksi lasten isovanhempien 
lapsuuden leikkien ja musiikin avulla.

Nykyhetkeä tarkastellaan käsittelemällä lasten kanssa heitä askarruttavia tai kiinnostavia 
ajankohtaisia asioita. Lasten kanssa tarkastellaan myös lähiyhteisön moninaisuutta sitä 
kunnioittaen. Tarkastelun kohteena ovat muun muassa ihmisten, sukupuolten ja perheiden 
moninaisuus. Tavoitteena on kasvattaa lapsia ymmärtämään, että ihmiset ovat erilaisia mutta 
samanarvoisia.

Menneisyyden ja nykyisyyden lisäksi on tärkeää pohtia tulevaisuutta ja sitä, miten voimme 
vaikuttaa suotuisan tulevaisuuden toteutumiseen. Tulevaisuuden pohdinta voi liittyä esimerkiksi 
tulevan vuodenajan leikkien tai oman oppimisympäristön suunnitteluun. Lasten kanssa voidaan 
esimerkiksi rakentaa tulevaisuuden mielikuvitusmaailmoja tai pohtia tulevaa lapsia kiinnostavien 
ammattien kautta.

Varhaiskasvatuksessa mediakasvatuksen tehtävänä on tukea lasten mahdollisuuksia toimia 
aktiivisesti ja ilmaista itseään yhteisössään. Lasten kanssa tutustutaan eri medioihin ja 
kokeillaan median tuottamista leikinomaisesti turvallisissa ympäristöissä. Lasten elämään liittyvää 
mediasisältöä ja sen todenmukaisuutta pohditaan yhdessä lasten kanssa. Samalla harjoitellaan 
kehittyvää lähde- ja mediakriittisyyttä. Lapsia ohjataan käyttämään mediaa vastuullisesti ottaen 
huomioon oma ja toisten hyvinvointi. Mediassa esiintyviä teemoja voidaan käsitellä lasten kanssa 
esimerkiksi liikunnallisissa leikeissä, piirtämällä tai draaman keinoin.

4.5.3 Minä ja meidän yhteisömme

Koti- ja varhaiskasvatus voivat lapsen näkökulmasta muodostaa kaksi eri maailmaa ja näiden 
maailmojen välillä lapsi kulkee. Autamme lasta elämään tässä kokonaisuudessa ja huoltajien 
kanssa mietimme yhteisiä toimintatapoja helpottamaan lapsen elämää. Yhteisten toimintatapojen Va
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ja kokemuksen kautta lapsi ymmärtää konkreettisesti yhteistyömme merkityksen. Kasvattajan 
ja huoltajien yhteistyö on lapsen näkökulmasta tärkeä ihmissuhde. Se on avointa, rehellistä ja 
"turvallinen koti lapselle" . Lapsi tuntee kuuluvansa huoltajien ja kasvattajien yhteisöön.

Lasten kanssa tutustumme ensin omaan ryhmään, opettelemme kavereiden ja kasvattajien nimiä. 
Mietimme lasten kanssa ketä me olemme, mistä me tulemme ja ketä perheeseemme kuuluu. 
Kaikki lapset tuovat oman taustansa, kodin ja läheiset ihmiset mukanaan varhaiskasvatukseen. 
Lapsen perheestä ja hänelle tärkeistä ihmisistä puhumme kunnioittavasti, vahvistamme lapsen ja 
huoltajien välistä suhdetta. Jokaiselle lapselle huoltaja tai huoltajat ovat rakkaita ja tärkeitä.

Eettinen kasvatus

Eettinen kasvatus sisältyy kaikkeen toimintaan. Sen tehtävänä on perusturvallisuuden luominen ja 
lapsen kasvaminen tasapainoiseksi yksilöksi. Lapsi tuntee, että hänen ajatuksensa ovat tärkeitä ja 
että hänet hyväksytään pelkoineen ja epäonnistumisineen. Erilaisten kokemusten ja pohdintojen 
avulla lapselle kehittyy kyky ymmärtää hyvän ja pahan, oikean ja väärän ero.

Eettisen kasvatuksen tavoitteisiin kuuluu käsitellä oikeudenmukaisuutta ja tasa-arvoa, työn 
arvostamista, toisten kunnioittamista sekä erilaisuuden hyväksymistä. Jokaisella perheellä ja 
yksilöllä on oikeus omaan käsitykseen uskosta ja uskonnosta.

Varhaiskasvatuksessa lähtökohtana ovat lapsiryhmässä olevien perheiden uskonnot ja muut 
katsomukset. Jokaisen vakaumusta kunnioitetaan ja tuodaan esille uskontojen monimuotoisuus 
sekä erilaisuus. Eri uskontojen ja muiden katsomusten läpikäynnissä korostetaan, että niihin 
tutustutaan turvallisessa ympäristössä ja jokaisella on vapaus valita oma uskonto tai katsomus.

Lapsen yhteisöt

Isovanhemmat kuuluvat monien lasten elämään tiiviisti. Isovanhempia kutsutaan säännöllisesti 
varhaiskasvatukseen. Lisäksi järjestetään mahdollisuuksien mukaan varamummoja ja -pappoja, 
jotka voivat olla isovanhempina niille lapsille, joiden omat eivät voi osallistua tapaamisiin.

Kaikilla tavoin avaamme varhaiskasvatuksen ja lähdemme sieltä tapaamaan ja kutsumme 
kylään eri-ikäisiä ihmisiä. Varhaiskasvatus muodostaa lapselle avoimia yhteisöjä, jolloin lapselle 
hahmottuu selkeämmin ympäröivä yhteiskunta. Avoimet yhteisöt vaativat kasvattajilta kykyä 
ottaa rohkeasti uudet ihmiset huomioon tervehtimällä, silmiin katsomalla ja osoittamalla aitoa 
kiinnostusta uutta ihmistä kohtaan ja rohkaisemalla lapsia toimimaan samalla tavalla. Lapset 
osallistuvat erilaisiin kunnan tilaisuuksiin tuoden esille omaa osaamistaan sekä tunteakseen 
kuuluvansa laajempaan yhteisöön.

Varhaiskasvatuksella on myös omia metsäkummeja. Metsäkummin tehtävänä on edistää 
lasten metsätoimijuutta ja luontosuhteen kehittymistä. Jokainen lapsi varhaiskasvatuksessa saa 
metsäkummitoiminnan kautta mahdollisuuden tutustua metsään, ymmärtää metsän vaikutus 
ekosysteemiin ja omalta osaltaan tehdä konkreettisia toimenpiteitä ilmaston hyväksi.

Ryhmään kuuluminen

Yksinäisyys on monelle lapselle ja aikuiselle arkipäivää. Lapsen yksinäisyyden lieventäminen ja 
lapsen auttaminen kaverisuhteiden solmimisessa sekä paneutuminen säännöllisesti siihen, että 
jokaisella lapsella on ystäviä, on tärkeää ja jokaisen lapsen perusoikeus.

Tehtävämme on auttaa lasta pääsemään ryhmän jäseneksi, me toimimme siltana lasten 
välillä kaverisuhteita solmittaessa, jos se ei onnistu lasten kesken. Apuna käytetään yhteisten 
kokemusten ja arjen tapahtumien dokumentointia kuvin ja sanoin. Näihin palataan yhdessä 
lasten kanssa, menneestä keskusteleminen auttaa lasta hahmottamaan ryhmään kuulumista, 
ajan kulumista, omaa kasvua ja kehitystä sekä monia muita tärkeitä asioita.

Lähiyhteisön menneisyyttä, nykyisyyttä ja tulevaisuutta pohtimalla suunnataan lasten 
mielenkiintoa historiallisiin asioihin sekä turvallisen tulevaisuuden rakentamiseen.
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yhteisö

4.5.4. Tutkin ja toimin ympäristössäni
Varhaiskasvatuksen tehtävä on antaa lapsille valmiuksia havainnoida, jäsentää ja ymmärtää 
ympäristöään. Lapsia ohjataan tutkimaan ja toimimaan luonnossa ja rakennetussa ympäristössä. 
Varhaiskasvatus tukee lasten matemaattisen ajattelun kehittymistä sekä vahvistaa myönteistä 
suhtautumista matematiikkaan. Varhaiskasvatukseen sisältyy myös ympäristökasvatusta ja
teknologiakasvatusta. Oppimisympäristöihin liittyvät omakohtaiset havainnot, kokemukset ja 
elämykset auttavat lapsia ymmärtämään syy- ja seuraussuhteita sekä kehittymään ajattelijoina 
ja oppijoina. Lasten kehittyvä taito nimetä asioita sekä käyttää erilaisia käsitteitä edistää 
monilukutaitoa.

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tarjota oivaltamisen ja oppimisen iloa matemaattisen 
ajattelunsa eri vaiheissa oleville lapsille. Lapset tutustuvat matematiikkaan ja sen osa-
alueisiin havainnollisen ja leikinomaisen toiminnan myötä. Lapsia ohjataan kiinnittämään 
huomiota päivittäisissä tilanteissa ja lähiympäristössä ilmeneviin muotoihin, määriin ja muutoksiin. 
Lapsia innostetaan pohtimaan ja kuvailemaan matemaattisia havaintojaan ilmaisemalla ja 
tarkastelemalla niitä esimerkiksi kehollisesti tai eri välineiden ja kuvien avulla. Lapsille tarjotaan 
mahdollisuuksia luokitella, vertailla ja asettaa järjestykseen asioita ja esineitä sekä löytää ja 
tuottaa säännönmukaisuuksia ja muutoksia. Lapsia kannustetaan myös oppimisympäristöön 
liittyvien ongelmien löytämisessä, pohtimisessa ja päättelyssä sekä ratkaisujen etsimisessä.

Lukukäsitteen kehittymistä tuetaan monipuolisesti vuorovaikutteisissa tilanteissa, esimerkiksi 
leikkiä ja lapsia houkuttelevia materiaaleja hyödyntäen. Lapsia innostetaan havainnoimaan 
lukumääriä ympäristöstä ja taitojen karttuessa liittämään ne lukusanaan ja numeromerkkeihin 
taitojensa mukaan. Lukujonotaitoja ja nimeämistä voidaan kehittää esimerkiksi lorujen ja riimien 
avulla. Lasten kanssa kokeillaan mittaamista ja harjoitellaan sijainti- ja suhdekäsitteitä esimerkiksi 
liikuntaleikeissä, piirtäen tai eri välineiden avulla.

Erilaisilla harjoituksilla tuetaan lasten tilan ja tason hahmottamista. Lapsia kannustetaan tutkimaan 
kappaleita ja muotoja sekä leikkimään niillä. Lasten geometrisen ajattelun vahvistamiseksi 
heille järjestetään mahdollisuuksia rakenteluun, askarteluun ja muovailuun. Aikakäsitettä avataan 
esimerkiksi vuorokauden- ja vuodenaikoja havainnoimalla.

Ympäristökasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lasten luontosuhdetta ja vastuullista 
toimimista ympäristössä sekä ohjata heitä kohti kestävää elämäntapaa. Ympäristökasvatus 
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sisältää kolme ulottuvuutta: oppiminen ympäristössä, oppiminen ympäristöstä sekä toimiminen 
ympäristön puolesta. Lähiluonto sekä rakennettu ympäristö ovat sekä oppimisen kohteita että 
oppimisympäristöjä.

Luonnossa ja rakennetussa ympäristössä retkeily sekä ympäristön tutkiminen ovat tärkeä 
osa varhaiskasvatusta. Myönteisten kokemusten kautta lapsi oppii nauttimaan luonnosta ja 
lähiympäristöstä ja hänen ympäristösuhteensa vahvistuu. Luonnon ilmiöitä havainnoidaan eri 
aistein ja eri vuodenaikoina. Niistä keskustellaan ja niitä tutkitaan. Samalla opetellaan ympäristöön 
liittyvien käsitteiden käyttöä. Eri kasvi- ja eläinlajien tunnistamisen harjoitteleminen vahvistaa 
luonnon tuntemusta. Lasten kanssa opetellaan etsimään tietoa heitä kiinnostavista asioista. 
Luonto voi olla myös esteettisen kokemisen ja rauhoittumisen paikka.

Lapsia ohjataan kunnioittamaan luontoa, sen kasveja ja eläimiä. Ympäristökasvatuksella 
edistetään kestävään elämäntapaan kasvamista sekä siinä tarvittavien taitojen harjoittelemista. 
Näitä käytännön taitoja ovat esimerkiksi roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja säästäväisyyden 
opettelu, ruokailuun liittyvä vastuullisuus, energian säästäminen sekä jätteiden vähentäminen 
esimerkiksi kierrätyksen, tavaroiden korjaamisen ja uudelleenkäytön avulla. Samalla lapsia 
ohjataan kiinnittämään huomiota tekojen vaikutuksiin. On tärkeä huolehtia siitä, että lapset 
kokevat voivansa omilla teoillaan vaikuttaa kestävään elämäntapaan mutta ilman että heidän 
tarvitsee kantaa lapsina liian suurta vastuuta kestävän elämäntavan ylläpitämisestä.

Teknologiakasvatuksen tavoitteena on kannustaa lapsia tutustumaan tutkivaan ja kokeilevaan 
työtapaan. Lapsia ohjataan myös havainnoimaan ympäristön teknologiaa ja keksimään omia 
luovia ratkaisuja. Lapsia rohkaistaan tekemään kysymyksiä, etsimään niihin yhdessä vastauksia 
ja tekemään päätelmiä.

Lasten kanssa havainnoidaan arjessa esiintyviä teknisiä ratkaisuja ja tutustutaan digitaalisiin 
laitteisiin ja sovelluksiin sekä niiden toimintaan. Erityistä huomiota kiinnitetään koneiden ja 
laitteiden turvalliseen käyttöön. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia toteuttaa omia ideoitaan 
esimerkiksi rakennellen eri materiaaleista sekä kokeilla eri laitteiden toimintaa. Lapsia 
kannustetaan kuvailemaan tekemiään ratkaisuja. Pulmia ratkotaan ja onnistumisista iloitaan 
yhdessä. Tavoite on, että lasten omakohtaisten kokemusten myötä herää ymmärrys siitä, että 
teknologia on ihmisen toiminnan aikaansaamaa. Toiminnassa voidaan hyödyntää lähiympäristön 
teknologisia ratkaisuja, esimerkiksi leluja ja muita arjen teknologisia ratkaisuja, ja tutkia niiden 
toimintaperiaatteita.

4.5.4 Tutkin ja toimin ympäristössäni

Luonnon kunnioittaminen on Liperin varhaiskasvatuksen yksi toimintaa läpäisevistä arvoista. 
Tehtävänämme on herätellä ja auttaa lapsia luomaan kiintymyssuhde luontoon. Eläimiä tai 
luontoa hoitamalla lapsi oppii huolehtimaan, tekemään hyviä tekoja toisille ja kokemaan empatiaa. 
Jokaisen päiväkodin toiminnassa näkyy eläin-ja luontoavusteinen toiminta.

Lapsi on luonnostaan tutkiva ihmettelijä. Tutkimisen kautta lapsi oppii uusia asioita ja tulee 
osalliseksi ympäröivästä maailmasta. Lapselle välittyy kokemus siitä, että hänen pohdinnoillaan, 
ihmettelyllään ja kysymyksillään on merkitystä. Lapsen oppimisen ilo vahvistuu, kun lapsi 
yrityksen, erehdyksen ja oivalluksen myötä kokee uusia asioita. Meillä on turvallinen ja kannustava 
ilmapiiri, jossa lapsi uskaltaa tutkia, kokeilla, havainnoida ja kyseenalaistaa asioita. Lapset ovat 
tutkijoita, jotka selvittävät ja ratkaisevat erilaisia ympäristössä olevia asioita ja ilmiöitä.

Pikkumatikka

Alkaako lapsi tarkastella maailmaa myös matemaattisten linssien tai ”laskulasien” läpi? Löytyykö 
laskulasit myös meiltä? ”Minulla on kymmenen sormea. Montako varvasta sinulla on?” Lapset 
oppivat matemaattisia käsitteitä ympäristöään jäsentämällä ja tutkimalla. Oppimiseen vaikuttaa 
merkittävästi, kuinka ”lukumäärätietoinen” kulttuuri ja kasvuympäristö on. Matemaattisen ajattelun 
tärkein tavoite on luoda lapsille oivaltamisen ja oppimisen iloa. Kasvattaja hyödyntää arjen 
tilanteita matemaattisten taitojen harjoitteluun. Lapsi voi kehittää taitoja kaikilla aktiivisen 
oppimisen alueilla. Arjen matematiikka on läsnä lapselle merkityksellisissä leikeissä esimerkiksi 
kauppaleikissä, postileikissä ja pankkileikissä tai vaikkapa ruokailutilanteissa. Matemaattiset ilmiöt 
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ymmärretään laajasti, ne ovat muutakin kuin numeroiden opettelua. Lapsia innostetaan pohtimaan 
ja kuvailemaan matemaattisia havaintojaan, joita voidaan tarkastella esimerkiksi niin, että lapsi 
kehoaan käyttämällä hahmottaa tilaa.

Ympäristökasvatus ja Green Care

Pohjana ympäristökasvatukselle ovat lapsen omat kokemukset ja havainnot luonnonilmiöistä, 
eläimistä ja kasveista eri vuodenaikoina. Keskustelemme lasten kanssa – ajattelemme ääneen – 
siitä mitä olemme havainneet, mitä tutkimuksissa on tapahtunut jne. Autamme lasta löytämään ja 
ymmärtämään uusia käsitteittä, nimeään asioita oikeilla nimillä ja pohtimaan tieteellisiä teorioita.

viljely

Green Care on luontoperustaista toimintaa, jossa luontoa käytetään tavoitteellisesti hyvinvoinnin 
edistämiseen ja ylläpitämiseen. Hyvinvointivaikutukset syntyvät luonnon elvyttävyyden, 
yhteisöllisyyden ja toiminnallisuuden kautta.

Green Care:

• luonnossa liikkuminen ja oppiminen
• maatilavierailut
• puutarhan- ja eläintenhoito
• eläinavusteinen toiminta
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Puutarhatoimintaan kuuluu sisätiloissa tapahtuva viherryhmien hoito ja versokasvatus sekä piha-
alueilla tapahtuva hyöty- ja koristekasvien kasvatus. Kasvihuoneet jatkavat kasvien kasvuaikaa. 
Ruuantähteiden kompostointi, syntyneen mullan käyttäminen kasvisten kasvatuksessa ja 
kasvisten tutkiminen ja maistelu tutustuttavat lapsen kiertokulkuun ja antavat kokemuksen itse 
tekemisestä.

mato on tehnyt multaa ja pahvin kierrätys toimii

Jokaiselle päiväkodille on suunniteltu ja kartoitettu lähiluontopolut. Luontopoluilla käydään 
säännöllisesti ja siellä harjoitellaan kaikkia niitä taitoja, jotka kuuluvat päiväkodin arkeen myös 
sisätiloissa. Retkiä tehdään myös muualle lähiympäristöön ja lähialueen maatiloille.

kummieläimiä hoidetaan

Jokaisella päiväkotiryhmällä on oma kummieläin, jonka elämää seurataan ja jonka kuulumisista 
keskustelaan yhdessä oman ryhmän kanssa. Kummieläimille kirjoitetaan kirjeitä ja niiden luona 
vieraillaan. Päiväkodissa käy myös erilaisia eläinvieraita, kuten karvakavereita, kaverikoiria 
ja eläinvieraita lähialueen maatiloilta. Joillakin kasvattajilla on omia koiria ja hevosia. Koirat 
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voivat olla mukana ryhmien toiminnassa ja hevosia käydään katsomassa ja hoitamassa tallilla. 
Kesäkanat, matokompostori ja akvaario ovat myös osa päiväkotien eläinperusteista toimintaa. 
Eläimiä ja niiden touhuja tutkitaan myös retkillä.

4.5.5. Kasvan, liikun ja kehityn
Kasvan, liikun ja kehityn -oppimisen alueeseen sisältyy liikkumiseen, ruokakasvatukseen,
terveyteen ja turvallisuuteen liittyviä tavoitteita. Varhaiskasvatuksen tehtävänä on luoda pohja 
lasten terveyttä ja hyvinvointia arvostavalle sekä fyysistä aktiivisuutta edistävälle elämäntavalle 
yhdessä huoltajien kanssa. Tämä oppimisen alue tukee erityisesti itsestä huolehtimiseen ja arjen 
taitoihin liittyvää laaja-alaista osaamista.

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on innostaa lapsia liikkumaan monipuolisesti sekä kokemaan 
liikunnan iloa. Lapsia kannustetaan ulkoiluun ja liikunnallisiin leikkeihin kaikkina vuodenaikoina. 
Ohjatun liikkumisen lisäksi huolehditaan siitä, että lapsilla on riittävästi mahdollisuuksia 
päivittäiseen omaehtoiseen liikuntaan sekä sisällä että ulkona. Liikuntakasvatuksen tulee olla 
säännöllistä, lapsilähtöistä, monipuolista ja tavoitteellista. Riittävä fyysinen aktiivisuus on tärkeää 
lapsen terveelle kasvulle, kehitykselle, oppimiselle ja hyvinvoinnille. Fyysisellä aktiivisuudella 
tarkoitetaan erilaisia ja kuormittavuudeltaan eritasoisia liikunnan tapoja, kuten leikkimistä sisällä 
ja ulkona, retkeilyä sekä ohjattua liikuntaa. Ryhmässä liikkuminen kehittää lasten sosiaalisia 
taitoja, kuten vuorovaikutus- ja itsesäätelytaitoja. Fyysisen aktiivisuuden tulee olla luonteva osa 
lapsen päivää. Yhteistyössä huoltajien kanssa lapsia innostetaan liikkumaan myös vapaa-ajalla 
erilaisissa tiloissa ja ulkona erilaisissa olosuhteissa.

Varhaiskasvatuksen tehtävänä on kehittää lasten kehontuntemusta ja -hallintaa sekä motorisia 
perustaitoja, kuten tasapaino-, liikkumis- ja välineenkäsittelytaitoja. Liikkumisessa hyödynnetään 
eri aisteja sekä erilaisista materiaaleista valmistettuja, liikkumaan innostavia välineitä. Lasten 
liikkumisen tulee vaihdella luontevasti kestoltaan, intensiteetiltään ja nopeudeltaan. Lasten tulee 
saada kokemuksia yksin, parin ja ryhmän kanssa liikkumisesta. Varhaiskasvatuksessa lapset 
saavat kokemuksia erilaisista liikuntaleikeistä, kuten perinteisistä pihaleikeistä sekä satu- tai 
musiikkiliikunnasta. Eri vuodenaikoja tulee hyödyntää siten, että lapset saavat mahdollisuuksia 
opetella kullekin vuodenajalle tyypillisiä tapoja ulkoilla.

Säännöllisellä ja ohjatulla liikunnalla on tärkeä merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja 
motoriselle oppimiselle. Tämän vuoksi lasten motoristen taitojen suunnitelmallinen havainnointi 
on tärkeää. Henkilöstön tulee suunnitella päivän rakenne, sisä- ja ulkoympäristö sekä toiminnan 
sisällöt niin, että lapset voivat monipuolisesti nauttia liikkumisesta eri tilanteissa. Liikuntavälineiden 
tulee olla lasten käytettävissä myös omaehtoisen liikunnan ja leikin aikana. Varhaiskasvatuksessa 
huomioidaan liikuntavälineiden turvallisuus.

Ruokakasvatuksen tavoitteena on edistää myönteistä suhtautumista ruokaan ja syömiseen sekä 
tukea monipuolisia ja terveellisiä ruokatottumuksia. Lapsia ohjataan omatoimiseen ruokailuun 
ja monipuoliseen, riittävään syömiseen. Päivittäiset ateriahetket järjestetään kiireettömässä 
ilmapiirissä opetellen ruokarauhaa ja hyviä pöytätapoja sekä yhdessä syömisen kulttuuria. Eri 
aistien avulla ja tutkimalla tutustutaan ruokiin, niiden alkuperään, ulkonäköön, koostumukseen ja 
makuominaisuuksiin. Ruoasta keskusteleminen, tarinat ja laulut edistävät lasten ruokasanaston 
kehittymistä.

Varhaiskasvatuksessa pohditaan yhdessä lasten kanssa terveyteen ja turvallisuuteen
liittyviä asioita. Lasten valmiuksia pitää huolta terveydestään sekä henkilökohtaisesta 
hygieniastaan tuetaan. Lasten kanssa keskustellaan liikkumisen, levon ja hyvien ihmissuhteiden 
merkityksestä hyvinvoinnille ja terveydelle. Lasten kanssa opetellaan turvallisuuteen liittyviä 
asioita päivittäisissä tilanteissa. Näitä voivat olla muun muassa pukeutumis-, ruokailu-, leikki- 
sekä ulkoilutilanteet. Lasten ikätasoista uteliaisuutta seksuaalisuuteen ja kehoon ohjataan 
kunnioittavasti. Varhaiskasvatuksessa harjoitellaan lähiliikenteessä liikkumista ja turvalliseen 
liikkumiseen liittyviä sääntöjä ja tapoja. Tavoitteena on tukea lasten turvallisuuden tunnetta, 
antaa heille valmiuksia pyytää ja hakea apua sekä toimia turvallisesti erilaisissa tilanteissa ja 
ympäristöissä.
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4.5.5 Kasvan, liikun ja kehityn

Elintapaohjaus ja hyvinvointioppiminen

Terveet elintavat vaikuttavat jokaisen meidän hyvinvointiin ja terveyteen. Varhaislapsuuden 
tottumuksilla on vaikutusta lapsen sen hetkiseen terveyteen ja hyvinvointiin sekä aikuisuuteen. 
Aikuisten elintapoihin vaikuttaminen ja muuttaminen ei useinkaan ole helppoa, tämä vahvistaa 
lapsena opittujen terveellisten elintapojen merkitystä läpi elämän.

Suomen Sydäntautiliiton Neuvokas perhe -menetelmä tarjoaa vinkkejä ja ideoita perhearjen 
hyvinvointiin. Kun syöminen, liikkuminen, lepo, ruutuaika tai lapsen keho pohdituttaa, löytyy 
Neuvokas perheestä apua huoltajille ja ammattilaisille. Menetelmä perustuu lasten ja perheiden 
vahvuus- ja voimavarakeskeiseen elintapaohjaukseen. Materiaaleja on turvallista käyttää, koska 
ne perustuvat tutkittuun tietoon.

www.neuvokasperhe.fi

Liikuntakasvatus

Kaikissa varhaiskasvatuksen yksiköissä toteutetaan Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelmaa. 
Opettajat suunnittelevat tiimin ja lasten kanssa ohjattua ja oma-aloitteista liikuntaa ohjelman 
mukaisesti. Aikuisen ohjaamaa liikuntaa on kaksi kertaa viikossa, toinen voi olla sisällä ja toinen 
ulkona toteutettua. Lisäksi kannustamme lapsia liikkumaan muun toiminnan aikana ja erityisesti 
kiinnitämme huomiota lasten paikallaan istumiseen.

Liikkuminen on lapsen perustarve. Varhaislapsuudessa luodaan perusta liikunnalliselle 
elämäntavalle. Lapsi nauttii vauhdista ja elämyksistä. Hän oppii ja tutkii ympäristöään liikkumalla 
sekä oppii oman kehonsa hallintaa. Lapsen kehitystä ja laaja-alaista oppimista tuetaan 
ja vahvistetaan monipuolisella liikunnalla. Lapsen oppimismahdollisuudet lisääntyvät, kun 
toimintaan yhdistyy motorista aktiivisuutta. Aivot nauttivat kaikenlaisesta liikkumisesta.

Liikuntaa voidaan yhdistää moniin oppimisen alueisiin, esimerkiksi matemaattisten taitojen 
harjoitteluun. Tästä on tutkimuksissa saatu hyviä tuloksia. Tanssi on tärkeä liikuntamuoto. Sen 
on havaittu aktivoivan samalla tavalla aivoalueita, kuten jonkin soittimen soittaminen. Lisäksi 
tanssissa liikunta ja taiteellinen kokeminen yhdistyvät hyvällä tavalla.

Onnistumiset liikunnassa:

• tukevat lapsen itsetuntoa
• eettistä ajattelua (esim. reilun pelin henki)
• sosiaalista kehitystä
• tilan ja kehon hahmottamista
• liikunta on iloista

Liikunta on iloista, riehakasta ja lapset saavat välillä höntsäillä ja irrotella oikein kunnolla. 
Varhaiskasvatuksessa liikunta on suurimmalta osin erittäin kevyttä, vaikka päivän aikana lasten 
tulee liikkua niin, että he hengästyvät ja heille tulee kunnolla hiki.

Tukeeko toiminta liikkumista?

Lapsella on luontainen tarve liikkua, joten pitkä paikoillaan olo aiheuttaa levottomuutta, 
kärttyisyyttä ja käyttäytymisen häiriöitä. Lapset viettävät varhaiskasvatuksessa olo ajasta pääosan 
matalilla fyysisen aktiivisuuden tasoilla. Käytännössä tämä tarkoittaa sitä, että lapsi istuu, seisoo 
tai makaa paikoillaan suurimman osan päivästä.

Tutkimusten mukaan istumista on tytöillä merkitsevästi enemmän kuin pojilla. Muutenkin pojat 
liikkuvat enemmän kuin tytöt. Poikien korkeampaa fyysistä aktiivisuutta on selitetty tyttöjen ja 
poikien leikkien erilaisuudella. Poikien leikit ovat luonnostaan vauhdikkaampia kuin tyttöjen. 
Kasvattajien tulee tiedostaa tämä ja suunnitella ympäristö ja toiminnot niin, että ne aktivoivat myös 
tyttöjä.

Vaikuttavatko säännöt ja turvallisuus liikkumiseen?
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Monet säännöt ja kiellot estävät spontaania liikkumista. Tiimeissä käymme läpi kirjoitetut ja 
kirjoittamattomat säännöt ja arvioimme estävätkö vai mahdollistavatko ne lasten oma-aloitteista 
liikkumista. Paikoillaan istumista tulisi olla mahdollisimman vähän ja leikkien tulee olla fyysisesti 
aktiivisia.

Toisena merkittävänä syynä lasten vähäiseen fyysiseen aktiivisuuteen varhaiskasvatuksessa 
on turvallisuusnäkökulma. Pihoilla olevien liikuteltavien ja kiinteiden leikkivälineiden tulee olla 
turvastandardien mukaisia, kestäviä ja käyttöturvallisia. Lasten turvallisuus otetaan huomioon, 
mutta liikavarovaisuus ja tapaturmien pelko voi myös estää lasten liikkumista. Turvallisuuteen 
liittyvät asenteet ja normit vaikuttavat leikkeihin ja fyysiseen aktiivisuuteen, jos asiasta ei 
keskustella huoltajien kanssa. Meillä on oltava yhteinen ymmärrys liikunnan tarpeen ja 
turvallisuuden suhteesta, ettei liiallisella varovaisuudella estetä lasten terveyden kannalta 
välttämätöntä liikuntaa.

Liikkuvatko lapset vai liikutetaanko heitä?

Tutkimusten mukaan lasten liikkuminen on pääasiassa heidän omaehtoista liikkumista. 
Liikkumisen vähimmäismäärä on kolme tuntia reipasta ja riittävän kuormittavaa eli hengästyttävää 
liikuntaa päivässä. Tämän ajan tulisi koostua useammasta lyhyestä liikuntajaksosta, jotta koko 
vuorokauden aikana olisi tasaisesti ja usein lyhyitä aktiivisuus jaksoja. Päivittäisestä liikunnan 
määrän voi karkeasti ajatella kaksi tuntia tapahtuvan varhaiskasvatuksessa ja tunti kotona. 
Perheiden kanssa on tärkeää keskustella liikuntasuosituksista ja alkuillan ulkoilun ja liikunnan 
merkityksestä lapsen hyvinvoinnille ja esimerkiksi nukahtamiselle ja yöunille.

Liikunnan tulee olla monipuolista, leikkisää ja tavoittaa jokaisen lapsen tarpeet. Ohjattu liikunta 
suunnitellaan kullekin ryhmälle erikseen, huomioon otetaan jokainen ryhmään kuuluva lapsi. 
Suunniteltua ja ohjattua liikuntaa on vähintään kaksi kertaa viikossa, joista toinen voi olla sisällä 
ja toinen ulkona.

Aktivoimme lasta liikkumaan joka tilanteessa ja kaikki päiväkodin ja perhepäivähoidon sisä- 
ja ulkotilat nähdään lapsille soveltuvina liikkumistiloina. Lasten fyysinen aktiivisuus sisätiloissa 
on mahdollista, kun päiväkodin ja perhepäivähoidon toimintakäytännöt sen sallivat. Lasten 
leikki- ja liikkumismahdollisuuksia voidaan parantaa kaikissa varhaiskasvatuksen muodoissa, 
vaikka tilat olisivat minkälaiset eikä varsinaista liikuntasalia ole. Kyse on henkilökunnan 
omasta aktiivisuudesta pohtia tilaratkaisuja uudelleen ja kehittää niitä paremmin monipuoliseen 
liikkumiseen ja leikkimiseen soveltuviksi. Pienistäkin sisätiloista saa helpoilla ja edullisilla keinoilla 
fyysiseen aktiivisuuteen innostavan.

muksubussi

Ulkoliikunta

Ulkoiluun suunnitellaan päivittäin monipuolista liikuntaa vuodenajasta riippumatta. Joka päivä 
lapsella tulee olla mahdollisuus valita ulkoilu säästä ja kellonajasta riippumatta. Vanhat pihaleikit 
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ja pelit ovat osa toimintaa. Talvella on aina mahdollisuus hiihtää ja luistella. Ulko- ja pihaliikuntaan 
löytyy paljon valmista materiaalia.

Piha-alueelta lähdetään säännöllisesti liikkumaan luontoon, koska siellä lasten ja aikuisten 
stressitasot laskevat ja lapset löytävät metsässä paljon leikkiin ja liikkumisiin innostavia 
paikkoja. Luontoliikuntaa toteutetaan kaikkina vuodenaikoina, talvella otetaan käyttöön 
lumikengät ja kesällä voidaan päiväkodin polkupyörillä lähdetään vähän kauemmaksikin retkelle. 
Varhaiskasvatuksessa on käytettävissä myös kaksi muksubussia pienen ryhmän kanssa 
liikkumiseen.

lumikenkäilyä ja pilkkimistä

Turvallinen ympäristö liikkua

Liikkumisympäristö on esteetön, houkutteleva, innostava ja turvallinen. Koska lapselle keskeisin 
liikuntapaikka on piha-alue, se on haasteellinen ja monipuolinen sekä siellä on riittävästi 
erilaisia liikuntavälineitä. Metsässä liikkuminen ja retkeily motivoivat monia lapsia liikkumaan. 
Samalla voidaan tutkia luontoa eri vuoden aikoina ja opetella retkeilytaitoja. Ulkopäiväkodin 
toimintaperiaatteita otetaan käyttöön ja lasten ikä sekä kiinnostuksen kohteet otetaan huomioon 
ulkoliikuntaa suunniteltaessa.

Kaikista yksiköistä löytyy liikuntakärry ja siinä perusvälineistö sisäliikuntaan, mm. palloja, 
hernepusseja, vanteita, patjoja, renkaat, penkit, trampoliinin ja mailat. Sisällä ja ulkona on keinuja, 
renkaita, tunneleita ja kiipeilytelineitä. Liikuntavälineet ovat lasten saatavilla omaehtoiseen 
liikkumiseen.

Varhaiskasvatuksen yhteistä liikuntaperäkärryä käytetään säännöllisesti, sen välineistö laajentaa 
lajikirjoa. Kunnan alueella toimivien liikuntaseurojen ja järjestöjen kanssa tehdään tiivistä 
yhteistyötä. Lasten on mahdollista tutustua eri liikuntalajeihin ja seuratoimintaan ja tätä kautta 
mahdollisesti löytää itselle sopiva liikuntaharrastus. Liikuntaseurat käyvät esittelemässä lapsille 
eri lajeja ja yhdessä voidaan toteuttaa myös pitempiä liikuntaprojekteja.

Lapsen huoltajilla on suuri merkitys lapsen liikkumiseen, kasvattajat ovat aktiivisesti 
vuorovaikutuksessa huoltajien kanssa. Kaikki tahot innostavat ja rohkaisevat lasta liikkumaan. 
Varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden suositukset antavat ohjeita ohjatun liikunnan ja 
liikuntakasvatuksen suunnittelusta ja toteuttamisesta osana varhaiskasvatusta. Päiväkodeissa 
järjestetään yhdessä paikallisten seurojen ja yhdistysten kanssa toimintakauden ajan viikoittain 
perheliikuntaa ja päiväkotien liikuntavälinelainaamot ovat perheiden käytössä.
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liikuntakasvatus

Ruokakasvatus

Lapset ruokailevat päivittäin varhaiskasvatuksessa, joten ruokakasvatus ja elintapaohjaus ovat 
merkittävässä asemassa lasten tottumusten ja tapojen kehittymiseen. Ruokakasvatus on 
suunnitelmallista ja tietoista, lapset oppivat eri ruoka-aineista, aterioiden rakentamisesta, ruuan 
valmistuksesta, pöydän kattamisesta, ruokailutavoista ja monista muista varhaiskasvatuksen 
aikana.

Varhaiskasvatus ja ruokapalvelut vastaavat, että lapsille tarjotaan päivittäin parasta mahdollista, 
kansallisten ruokasuositusten mukaista terveellistä ravintoa. Lähiruokaa suositaan niin paljon kuin 
mahdollista ja yhdessä lasten kanssa kasvatettuja kasviksia ja vihanneksia valmistetaan ruuaksi 
ja niistä nautitaan.

Ruoka tarjoillaan sellaisessa muodossa, että lapsi pystyy erottamaan siitä eri ruoka-aineet ja 
tutustuu puhtaisiin makuihin. Pienillä, itsenäistä ruokailua harjoittelevilla lapsilla on mahdollisuus 
sormiruokailuun. Lasta ei pakoteta maistamaan eikä syömään ruokaa. Positiivisella puheella 
kannustetaan siihen, että jonakin päivänä lapsi haluaa ja rohkenee maistaa. Totuushan on 
aikuistenkin kohdalla, että kaikki eivät vain tykkää kaikista ruuista.

Sokerin ja kovien rasvojen määrät

Ruoan sokeripitoisuuteen ja näkyvän sokerin määrään kiinnitetään huomiota. 
Varhaiskasvatuksessa tarjotaan ja lapset totutetaan vähäsokerisiin tai sokerittomiin makuihin. 
Puuroon ei laiteta hilloa, janojuomana on vesi ja juhlapäivinä ei herkutella karkeilla tai muulla 
makealla. Lasten syntymäpäiviä juhlitaan varhaiskasvatuksessa ilman herkkuja.

Ruokailutilanne tehdään miellyttäväksi ja kiireettömäksi. Taustalla voidaan käyttää hiljaisella 
rauhallista musiikkia, vaikka lasten ja kasvattajan keskustelu on tärkeää. Päiväkodeissa ruokailu 
tapahtuu aina pienissä ryhmissä ja aikuinen ruokailee lasten kanssa, joten ruokailu järjestetään 
ohjatusti kaikille läsnä oleville lapsille. Ruokailutilannetta tarkastellaan lapsen näkökulmasta ja 
arvioimme tuottaako ruokailu lapselle iloa vai suunnitellaanko se vain aikuisten näkökulmasta 
sujuvaksi ja toimivaksi sekä millaista valtaa aikuiset käyttävät ruokailutilanteessa. Ruokailutilanne 
on hyvin herkkä tilanne lapsen näkökulmasta. Tärkeää on pohtia, kuinka paljon sallimme 
ruokailussa lasten yksilöllisiä tapoja?

Arjen taidot

Ruokapöytä katetaan päivittäin ruoka-apulaisten kanssa ja he huolehtivat pienistä tehtävistä 
ruokailun aikana. Ruoat on katettu kauniisti ja houkuttelevasti tarjoiluastioihin, lapset voivat 
opetella ottamaan itse, voitelemaan leivän ja kaatamaan juoman. Lapset voivat syödä leivän 
ja lämpimän ruoan yhtä aikaa ja juomaa on koko ruokailun ajan lapsen saatavilla. Autamme 
pienempiä lapsia ruoan annostelussa lautaselle ja kaikilta lapsilta kysytään minkä verran ruokaa 
laitetaan lautaselle.

Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

105



Va
rh

ai
sk

as
va

tu
ks

en
 p

ed
ag

og
is

en
 to

im
in

na
n 

su
un

ni
tte

lu
 ja

 to
te

ut
ta

m
in

en

Ruokailun jälkeen jokainen lapsi, joko itsenäisesti tai kasvattajan tai isomman lapsen auttamana 
tyhjentää ja huuhtelee astiat sekä laittaa ne astianpesukoneeseen. Lapsilla on käytössä toiminnan 
apuna erilaisia kalusteita, joiden avulla hän voi toimia keittiötehtävissä. Lopuksi jokainen pyyhkii 
oman ruokailupaikan aikuisen avustamana. Lapset otetaan mukaan aamupalan valmistukseen, 
leipomiseen ja ruuan valmistukseen. Varhaiskasvatuksessa kodin töitä tehdään oikeasti yhdessä 
lasten kanssa.

Aamupäivisin, ennen ulkoilua pöydissä on tarjolla juurespala, jonka voi pureskella 
leikkien lomassa. Lapsia ohjataan auttamaan toisia, tarjoamaan ruokaa ja keskustelemaan 
ruokapöydässä rauhallisesti. Hyvät tavat kuuluvat ruokapöytään.

Kaikissa Liperin varhaiskasvatusyksiköissä on käytössä Makuaakkoset, jonka avulla arvioidaan 
ruokailutilannetta ja ravitsemussuositusten mukaista ruokailua yhdessä ruokapalvelun kanssa. 
Makuaakkoset toimivat ravitsemussuositusten jalkauttamisen välineenä.

www.makuaakkosetdiplomi.fi

Makuaakkoset diplomin esittelyvideo

https://www.youtube.com/watch?v=jRi6TwMhw-g&feature=youtu.be

Lapsen omatoimisuus

Lapsi harjoittelee itsestä huolehtimiseen liittyviä taitoja ikätasonsa mukaisesti. Tavoitteena 
omatoimisuus on hyvä asia, mutta lasten kohdalla aikuisten on tunnistettava myös ne tilanteet, 
jolloin lapsi kaipaa ja tarvitsee tukea ja apua. Lasta ei voi joka hetkessä pakottaa omatoimisuuteen, 
tärkeää on miettiä milloin lapselta voidaan vaatia liikaa ja liian varhain. Omatoimisuuden 
tukeminen edistää lapsen itsenäisyyttä, oppimista ja osallisuutta. Tukeminen edellyttää aikuiselta 
vuorovaikutusta lapsen kanssa, sensitiivisyyttä, ymmärrettäviä ohjeita ja toistuvia rutiineja sekä 
leikillisyyttä.

Lapsen on tärkeä tietää mitä häneltä odotetaan ja toimintaa voidaan ohjata ja muistuttaa vaikka 
kuvilla. Lisäksi lapsi tarvitsee esimerkiksi pukemiseen, wc-käyntiin sensitiivisiä sanallisia ohjeita. 
Lapsen voi antaa myös vapaasti käyttää tilanteessa omaa ajattelua ja luovuutta, silloin kun se on 
turvallista. Aikuisen on tunnistettava myös lapsen vireystila eri tilanteissa, joskus lapsi kaipaa ja 
tarvitsee aikuisen apua, vaikka yleensä hän selviää esimerkiksi pukemisesta itsenäisesti, ne ovat 
pieniä myötätunnon tekoja.

4.6. Kieleen ja kulttuuriin liittyviä tarkentavia 
näkökulmia

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kieleen ja kulttuuriin liittyvien näkökohtien katsotaan 
koskevan jokaista varhaiskasvatukseen osallistuvaa lasta. Lasten vaihtelevat kielelliset ja 
kulttuuriset taustat ja valmiudet nähdään yhteisöä myönteisellä tavalla rikastuttavana. Kieli- 
ja kulttuuritietoisessa varhaiskasvatuksessa kielet, kulttuurit ja katsomukset nivoutuvat osaksi 
varhaiskasvatuksen kokonaisuutta.

Varhaiskasvatuslain mukaan kunnan on huolehdittava siitä, että lapsi voi saada varhaiskasvatusta 
lapsen äidinkielenä olevalla suomen, ruotsin tai saamen kielellä. Viittomakieltä käyttävälle 
lapselle voidaan antaa varhaiskasvatusta viittomakielellä. Varhaiskasvatusta voidaan antaa myös 
romanikielellä. Varhaiskasvatuksessa voidaan käyttää myös muita kieliä, kun se ei vaaranna 
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Tällöin tulee 
huolehtia myös lasten äidinkielenä olevan suomen/ruotsin kielen taidon kehittymisen tukemisesta. 
Henkilöstön, huoltajien ja eri kulttuuriyhteisöjen keskinäisellä yhteistyöllä edistetään lasten 
ja perheiden kulttuuriperinteen jatkumista ja tuetaan lasten mahdollisuutta ilmentää omia 
kulttuuritaustojaan. Kaksi- ja monikielisissä ympäristöissä lapsia rohkaistaan vuorovaikutukseen.

Varhaiskasvatukseen osallistuu lapsia, jotka puhuvat äidinkielinään sekä ruotsia että suomea. 
Näiden kaksikielisten lasten kielellisen kehityksen sekä identiteettien kehityksen kannalta on 
tärkeää, että molempia kieliä tuetaan ja lapsia kannustetaan niiden käyttöön.
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Saamelaislasten varhaiskasvatuksen erityisenä tavoitteena on vahvistaa lasten saamelaista 
identiteettiä ja tietoisuutta omasta kulttuuristaan sekä antaa lapsille mahdollisuus opetella 
saamelaisia perinnetietoja ja -taitoja. Saamelaiset ovat alkuperäiskansa, jonka oikeuksista omaan 
kieleen ja kulttuuriin on säädetty perustuslaissa. Toiminnassa hyödynnetään lähiympäristöä sekä 
yhteistyötä huoltajien ja saamelaisyhteisön kanssa. Silloin kun varhaiskasvatus järjestetään 
jollakin kolmesta saamen kielestä, sen erityisenä tavoitteena on vahvistaa kielen kehittymistä, 
ymmärtämistä ja käyttöä. Tavoitteena on lisätä lasten valmiuksia toimia saamenkielisessä 
ympäristössä, oppia saamen kieltä ja saamen kielellä. Henkilöstö vahvistaa saamen kieli- ja 
kulttuuriperinnön säilymistä yhteistyössä huoltajien kanssa.

Romanilasten varhaiskasvatuksen erityisenä tavoitteena on vahvistaa lasten myönteistä 
identiteettikehitystä ja tietoisuutta omasta historiastaan ja kulttuuristaan sekä lisätä lasten 
osallisuutta yhteiskunnassa. Lisäksi tuetaan lasten kielellistä kehitystä yhteistyössä lasten 
huoltajien ja romaniyhteisön kanssa. Mahdollisuuksien mukaan lapsille järjestetään tilaisuuksia 
käyttää ja omaksua romanikieltä. Henkilöstö vahvistaa romanien kieli- ja kulttuuriperinnön 
säilymistä yhteistyössä huoltajien kanssa.

Viittomakieltä käyttävien lasten varhaiskasvatus voidaan toteuttaa joko viittomakielisessä 
ryhmässä tai ryhmässä, joka koostuu viittomakielisistä ja puhuttua kieltä käyttävistä lapsista. 
Viittomakieli voi olla lapsen äidinkieli, ensikieli tai toinen kieli. Viittomakieltä käyttävät lapset 
voivat olla kuuroja, huonokuuloisia tai kuulevia. Viittomakielisen varhaiskasvatuksen tavoitteena 
on tukea ja vahvistaa lasten kieli- ja kulttuuri-identiteettiä antamalla heille mahdollisuus käyttää 
ja omaksua suomalaista tai suomenruotsalaista viittomakieltä yhteistyössä huoltajien kanssa. 
Tavoitteena on myös lisätä lasten valmiuksia toimia erilaisissa kieliympäristöissä sekä vahvistaa 
lasten suomalaista tai suomenruotsalaista viittomakielistä ilmaisua ja viittomavarantoa.

Varhaiskasvatuksessa tuetaan monipuolisesti vieraskielisten ja monikielisten lasten kielitaidon 
sekä kieli- ja kulttuuri-identiteettien ja itsetunnon kehittymistä. Suomen/ruotsin kielen 
taidon kehittymistä edistetään tavoitteellisesti ja pedagogisesti suunniteltuna kielellisten 
taitojen ja valmiuksien osa-alueilla lasten tarpeista ja edellytyksistä lähtien. Monipuolisten 
vuorovaikutustilanteiden ja oppimisympäristöjen avulla lapsille tarjotaan mahdollisuuksia käyttää 
ja omaksua suomea/ruotsia toisena kielenä erilaisissa kasvatus- ja opetustilanteissa. Suomen/
ruotsin kielen omaksumisen lähtökohtana on arkielämän konkreettinen kieli ja sen ilmaisuvaranto. 
Kielen ymmärtämis- ja tuottamistaitojen kehittyminen nivoutuvat toisiinsa. Lapsi saa valmiuksia 
havaintojen tekemiseen sekä oman ajattelunsa, tunteidensa ja mielipiteidensä ilmaisemiseen 
tilanteeseen ja itselleen sopivalla tavalla. Osa lapsista tutustuu suomalaiseen kulttuuriin ja 
suomen/ruotsin kieleen vasta tullessaan varhaiskasvatukseen. Lapsen kielen kehitykseen 
liittyvää suomen/ruotsin kieleen tutustumista ja opettelua ei tule rinnastaa varhaiskasvatuksessa 
annettavaan tukeen (luku 5). Huoltajille kerrotaan suomalaisen varhaiskasvatustoiminnan 
tavoitteista, sisällöistä ja menetelmistä. Huoltajien kanssa keskustellaan perheen kielellisestä 
ympäristöstä, kielivalinnoista, monikielisten ja -kulttuuristen identiteettien muodostumisesta sekä 
äidinkielen tai -kielten kehityksen vaiheista ja merkityksestä. Varhaiskasvatus tukee lapsen 
kotoutumista suomalaiseen yhteiskuntaan.

Lapsille järjestetään mahdollisuuksien mukaan tilaisuuksia käyttää ja omaksua myös omaa 
äidinkieltään tai omia äidinkieliään. Oma äidinkieli sekä suomen/ruotsin oppiminen toisena 
kielenä rakentavat pohjaa lasten toiminnalliselle kaksi- ja monikielisyydelle. Vastuu lasten oman 
äidinkielen tai omien äidinkielien ja kulttuurin säilyttämisestä ja kehittämisestä on ensisijaisesti 
perheellä. Tarvittaessa huoltajien kanssa käytävissä keskusteluissa käytetään tulkkia, jolla 
varmistetaan molemminpuolinen ymmärrys.

4.6 Kieleen ja kulttuuriin liittyviä tarkentavia näkökulmia

Romanilapset

Opetushallitus on julkaissut vuonna 2021 selvityksen romanilapsista varhaiskasvatuksessa ja 
esiopetuksessa. Vanhemmat näkivät, että romanilapset pääsääntöisesti osallistuvat säännöllisesti 
varhaiskasvatukseen. Selvityksessä varhaiskasvatuksen henkilökunnan näkemys vastaavasti oli, 
että lapset osallistuvat satunnaisesti ja poissaoloja on paljon. Erilaisesta näkemyksestä on tärkeä 
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keskustella huoltajien kanssa ja avata nimenomaan säännöllisen osallistumisen merkityksestä 
lapsen kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle.

Selvityksen mukaan kaikilla romaniperheille on oma tapa suhtautua kulttuuriinsa ja toteuttaa 
siihen liittyviä perinteitä. Perheet haluavat itse määrittelevät toiveensa, kuinka romaanikulttuuri 
tulisi heidän lastensa osalta huomioida varhaiskasvatuksessa. Selvityksessä huoltajat kertoivat, 
että henkilökunnan ei tarvitse erityisesti tuntea romanikulttuuria eikä huomioida sitä. Huoltajat 
haluavat, että heidän lapsia kohdellaan yhdenvertaisesti lapsina ja yksilöinä muiden joukossa.

Selvityksessä huoltajien mielipiteet jakautuivat myönteisiin, jolloin koettiin, että lapset hyväksytään 
yhteisöön ja huoltajilla on luottamukselliset välit henkilökunnan kanssa ja he voivat keskustella 
kulttuuriin liittyvistä kysymyksistä. Toisaalta osa oli kokenut romanikulttuurin liudentumisesta ja 
heidän mielestään siitä ei kannata tehdä liian isoa numeroa.

Selvityksen perusteella tärkeimpänä toimenpiteenä on varhaiskasvatuksesta tiedottamisen 
lisääminen vanhemmille ja lapsille.

1. Romanihuoltajille jaetaan enemmän tietoa varhaiskasvatuksesta
2. Edistetään romanilasten osallistumasta varhaiskasvatukseen
3. Lisätään varhaiskasvatushenkilöstön tietämystä romanikulttuurista.

Viittomakieli

Lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksessa selvitetään vanhempien kanssa lapsen viittomakielen 
taidon taso. Tämän pohjalta suunnitellaan miten lapsen kielen kehitystä ja oppimista tuetaan 
yksilöllisesti. Jos lapsen viittomakielen osaaminen tarvitsee rikastuttamista, voidaan käyttää 
viittomakielen tulkkia esimerkiksi aloitusvaiheessa. Viittomakielisen lapsen ryhmässä otetaan 
huomioon ja arvioidaan rakenteellisen ja pedagogisen tuen järjestelyt, jotta lapsi pystyy 
tasavertaisesti osallistumaan varhaiskasvatukseen. Yhteistyö huoltajien kanssa on erittäin 
tärkeää.

Varhaiskasvatuksen henkilöstön ja tukitiimin viittomakielen osaamista pidetään yllä 
täydennyskoulutuksella.
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5. Lapsen tuki
Varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada yleistä, tehostettua tai erityistä tukea 
siten kuin varhaiskasvatuslaissa on säädetty. Oikea-aikaisella, yksilöllisesti kohdennetulla ja 
lapsen tarpeiden mukaisella tuella edistetään lapsen kehitystä, oppimista ja hyvinvointia. Samalla 
ehkäistään lapsen ongelmien kasvamista ja monimuotoistumista sekä riskiä syrjäytyä.

Tuen järjestämisen lähtökohtana ovat lapsen vahvuudet sekä oppimiseen, kehitykseen 
ja hyvinvointiin liittyvät tarpeet. Lasta kuullaan lapsen ikä ja kehitys huomioiden. 
Varhaiskasvatuksessa tuki rakentuu lapsen yksilöllisiin tarpeisiin vastaamisesta sekä 
yhteisöllisistä ja oppimisympäristöihin liittyvistä ratkaisuista. Varhaiskasvatuksessa huolehditaan 
siitä, että jokainen lapsi kokee itsensä hyväksytyksi omana itsenään sekä ryhmän jäsenenä. 
Kannustamalla lasta ja antamalla hänelle mahdollisuuksia onnistumisen kokemuksiin tuetaan 
lapsen myönteisen minäkuvan kehittymistä. Lapsen tarvitsema tuki ja toimenpiteet kirjataan 
päiväkodissa tai perhepäivähoidossa olevan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

5.Lapsen tuki

Siirtymävaiheiden yhteistyö

Lapsen tuki

Lapsen varhaiskasvatuksessa voi olla monenlaisia siirtymävaiheita. Siirtymävaiheiksi kuvataan 
tilanteita, joissa lapsi vaihtaa ryhmää, siirtyy päiväkodista toiseen, perhepäivähoidosta 
varhaiskasvatukseen tai toisin päin. Lisäksi siirtymä varhaiskasvatuksesta esiopetukseen on 
merkittävä muutos, joka on tärkeää suunnitella tarkasti. Varhaiskasvatuksen henkilöstön tulee 
tuntea oppimisen polun eri vaiheet, niiden keskeiset tavoitteet, ominaispiirteet ja käytännöt. 
Lapsen kehityksen ja oppimisen kannalta merkityksellinen tieto siirtyy vuorovaikutuksessa 
yksiköstä tai ryhmästä toiseen. On tärkeää, että lapsi ja huoltajat tapaavat ja tutustuvat ryhmän 
henkilöstön ennen varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen aloitusta. Lasten kasvun tukemisen ja 
oppimisen sujuvuuden vuoksi siirtymävaiheet suunnitellaan ja niitä arvioidaan yhdessä. Siirtymät 
ovat aina lapselle merkityksellisiä ja voivat aiheuttaa epävarmuutta ja jännitystä.

Opetus- ja muu henkilöstö tekevät huoltajien kanssa yhteistyötä lasten oppimisen polun 
kaikissa vaiheissa. Tavoitteena on, että jokaisen lapsen oppimisen polku varhaiskasvatuksesta La
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esiopetukseen jatkuu joustavasti lapsen tarpeista lähtevänä. Yhteistyön tavoitteena on, että 
varhaiskasvatus ja esiopetus muodostavat johdonmukaisen, lapsen kasvua ja oppimista tukevan 
jatkumon. Yhteistyöllä vahvistetaan lasten ja huoltajien osallisuutta.

Päiväkodin johtaja vastaa, että yksiköittäin tehdään yhteistyötä koskeva tarkempi suunnitelma. 
Yhteistyötä kehitetään ja arvioidaan varhaiskasvatuksen pedagogisessa tiimissä, johon kuulu 
kaikki varhaiskasvatuksen vastaavat ja palvelusuunnittelija. Tarvittaessa tukitiimi on mukana tai 
vastaa yhteistyön toteuttamisesta. Tilanteet ja tarpeet voivat olla niin erilaisia, että on tarpeen 
miettiä kuka ottaa vastuun sujuvasta yhteistyöstä eri tahojen kanssa. Tukitiimin toimintaa kuvataan 
tarkemmin 6. luvussa.

Lapsen siirtyminen kaksivuotiseen esiopetukseen. Esiopetukseen käydään tutustumassa 
useita kertoja ennen aloitusta. Lapset tutustuvat fyysiseen ympäristöön ja esiopetuksen 
henkilöstöön. Lapsiryhmän kanssa käydään tutustumassa uusiin tiloihin ja välineisiin. 
Yhdessä keskustellaan siitä, millaisia odotuksia lapsilla on kaksivuotiselle esiopetukselle. 
Tutustumistoiminta suunnitellaan yhteistyössä esiopetuksen henkilöstön kanssa. Ryhmien 
opettajat kokoavat lasten vasuista tarvittavat tiedot ja käyvät ne läpi tulevan esiopettajan 
kanssa. Huoltajien kanssa on lapsen vasun arviointipalaverissa käyty läpi esiopettajalla lapsesta 
siirrettävät asiat.

Alkuperäiset lasten vasut arkistoidaan varhaiskasvatuksen arkistoon. Kevättalvella järjestetään 
esiopetus-info vanhemmille, jossa käsitellään esiopetuksen aloittamiseen liittyviä käytännön 
asioita. Jokainen lapsi ja huoltaja sekä esiopettaja tapaavat kevään aikana ja tutustuvat 
toisiinsa. Elokuun alussa on tutustumispäivä esiopetukseen, jossa lapset ja huoltajat pääsevät 
tutustumaan ryhmään, opettajaan ja ryhmätiloihin. Opettaja kertoo esiopetuksen arjesta ja 
toiminnasta. Syyskuussa järjestetään ensimmäiset vanhempainillat yksiköissä, joissa aiheena on 
mm. varhaiskasvatussuunnitelma ja esiopetussuunnitelma.

5.1. Tuen järjestämistä ohjaavat periaatteet ja 
vastuut

Varhaiskasvatuksen järjestäjä on velvollinen antamaan lapselle hänen tarvitsemaansa tukea 
päiväkodissa tai perhepäivähoidossa. Lapsen tuen tarve arvioidaan ja tukea järjestetään 
viivytyksettä. Tuki varhaiskasvatuksessa järjestetään yleisenä, tehostettuna ja erityisenä tukena 
inklusiivisten periaatteiden mukaisesti. Jokaisella lapsella on lähtökohtaisesti oikeus saada 
tukea omassa lapsiryhmässään erilaisin joustavin järjestelyin. Mikäli lapsen tuen tarpeet sitä 
edellyttävät, lapsella on oikeus osallistua varhaiskasvatukseen pienryhmässä tai erityisryhmässä.

Lapsen kannalta on tärkeää, että tuki muodostaa johdonmukaisen jatkumon varhaiskasvatuksen 
ja esiopetuksen aikana sekä lapsen siirtyessä perusopetukseen.

Tuen järjestämisen ja toteuttamisen vastuut

Varhaiskasvatuksen järjestäjä päättää tuen järjestämisen käytännöistä, toteuttamisesta, 
toimintatavoista ja arvioinnista päiväkodissa ja perhepäivähoidossa. Varhaiskasvatuksen 
järjestäjä seuraa ja arvioi annettavan tuen vaikuttavuutta ja riittävyyttä.

Varhaiskasvatuksen järjestäjä päättää yhteistyörakenteista, vastuista ja toimintatavoista liittyen 
huoltajien kanssa tehtävään yhteistyöhön sekä monialaiseen yhteistyöhön. Monialaisen 
yhteistyön osalta päätetään myös työnjako eri toimijoiden kanssa tuen järjestämisessä. 
Varhaiskasvatuksen järjestäjän pyynnöstä sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijoiden tulee 
osallistua arvioinnin tekemiseen, jos tuen tarpeen arviointi sitä edellyttää.

Varhaiskasvatuksen järjestäjä vastaa siitä, että lapsen oikeus saada varhaiskasvatuksen 
erityisopettajan palveluja sekä varhaiskasvatukseen osallistumisen edellyttämiä tulkitsemis- ja 
avustamispalveluja ja apuvälineitä toteutuu.

Päätöksen tehostetusta ja erityisestä tuesta sekä tukipalveluista tekee varhaiskasvatuksen 
järjestämisvastuussa oleva kunta. Jos kyseessä on yksityisen palveluntuottajan tuottama 
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varhaiskasvatus, päätöksen tekee palveluntuottajan esityksestä varhaiskasvatuksen toimipaikan 
sijaintikunta.

Jos tukea tarvitseva lapsi osallistuu useamman kuin yhden varhaiskasvatuksen järjestäjän
varhaiskasvatukseen, on tuki suunniteltava, toteutettava ja arvioitava yhteistyössä.

Tuen tarpeen arviointi, tuen antaminen sekä toimintakulttuurin ja toimintatapojen kehittäminen 
kuuluvat koko henkilöstölle heidän koulutuksensa, työnkuviensa ja vastuidensa mukaan.

Toimipaikan johtaja vastaa varhaiskasvatuksessa annettavasta laadukkaasta tuesta, sen 
toteutumisesta ja henkilöstön ajantasaisesta osaamisesta lasten tuen tarpeita vastaavalla 
tavalla. Johtaja huolehtii, että henkilöstö suunnittelee lapsen tuen osana lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaa. Suunniteltu tuki arvioidaan lapsen tarpeiden mukaan, vähintään 
kerran vuodessa.

Lapsella on oikeus varhaiskasvatuksen erityisopettajan palveluihin ja opetukseen hänen tuen 
tarpeensa sitä edellyttäessä. Erityisopettaja osallistuu lapsen tuen tarpeen, tukitoimenpiteiden 
ja niiden toteuttamisen suunnitteluun ja arviointiin tarvittaessa. Erityisopettajan antama tuki 
voi olla lapsikohtaista ja/tai ryhmässä toteutettavaa opetusta. Tuki voi olla säännöllistä, osa- 
tai kokoaikaista. Sitä voidaan toteuttaa samanaikaisopetuksena tai yhteisopettajuutena lapsen 
ryhmän opettajan kanssa. Erityisopettajan asiantuntemusta hyödynnetään myös henkilöstön 
ja huoltajien konsultoinnissa. Varhaiskasvatuksen opettajaksi ja/tai varhaiskasvatuksen 
erityisopettajaksi kelpoinen henkilö on vastuussa lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan 
kirjattavasta tuen suunnittelusta ja toteuttamisen arvioinnista.

Perhepäivähoitaja vastaa ryhmänsä lasten tuen toteuttamisesta. Tuen suunnittelu ja arviointi 
voidaan tehdä yhteistyössä varhaiskasvatuksen opettajan ja/tai erityisopettajan kanssa. Lapsen 
edun sitä edellyttäessä, voidaan yhteistyössä huoltajan kanssa keskustella, että lapsi siirtyy 
päiväkotiin saadakseen tarvitsemaansa tukea.

Varhaiskasvatuksessa voi olla lapsi- tai ryhmäkohtaisia avustajia, joiden tehtävänä on tukea 
lasta tai lapsia ryhmässä sekä mahdollistaa heidän osallistumisensa toimintaan. Tämä voi 
myös tarkoittaa esimerkiksi sitä, että avustaja auttaa muita lapsia, kun varhaiskasvatuksen 
opettaja toimii tukea tarvitsevan lapsen kanssa ja tuo vuorovaikutustilanteeseen lapsen yksilöllisiin 
tavoitteisiin liittyviä pedagogisia sisältöjä.

5.1 Tuen järjestämistä ohjaavat periaatteet ja vastuut

Inkluusiossa on kyse tasa-arvoon pohjaavasta kasvatuksesta ja koulutuksesta, jossa 
mahdollistetaan osallisuus ja johon kaikkia kannustetaan ja ohjataan. Tämän lisäksi 
syrjimisen käytännöt ovat poissa ja yhdenvertaisuuden periaatetta tutkitaan ja noudatetaan. 
Erilaisuus, vammaisuus tai ylipäätään moninaisuus on rikkaus, jota vaalitaan ja josta iloitaan. 
Kilpailullisuuden on korvannut yhteisöllisyys ja yhteenkuuluvuuden edistäminen. (Pihlaja 2020.)

Liperin varhaiskasvatuksessa toimitaan inkluusion periaatteiden mukaisesti.

Lapsi on ensisijaisesti ryhmän jäsen ja kaikki tukitoimet tuodaan lapsen normaaliin 
toimintaympäristöön. Toiminta järjestetään niin, että kaikki lapset voivat olla muiden lasten 
joukossa. Kaikessa tukemisessa tavoitteena on, että lapsi pystyy toiminaan oman yhteisönsä 
tasa-arvoisena jäsenenä. Yksilöllinen huomioiminen ja tukeminen ovat normaalia toimintaa eikä 
erillinen toimenpide tuentarpeessa oleville lapsille.

Kolmitasoisen tuen yleiseen tukeen kuluu kasvatuksen ja opetuksen tietoinen tehostaminen sekä 
suunnitelmallinen ja päivittäinen toiminnan arviointi ja muokkaus lasten tarpeiden mukaisesti. 
Osana varhaiskasvatuksen tukitoimia lapsen fyysistä-, psyykkistä- ja pedagogista ympäristöä 
mukautetaan lapselle sopivaksi. Tuen portailla liikutaan joustavasti ja siirtymävaiheissa tuen 
porrasta arvioidaan aina yksilöllisesti. Tukitoimia suunnitellessa pohditaan aina mihin tukea 
kohdennetaan. Ryhmässä tuetaan lapsen vuorovaikutusta kasvattajien kanssa, lasten keskinäistä 
vuorovaikutusta, lapsen oppimisen taitoja, lapsen sosioemotionaalista elämää, kielellistä kehitystä 
tai motorista kehitystä. Käyttäytymistä tuetaan vahvuusperustaisesti ja myötätuntoisesti.
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Huoltajilta kysyttiin keväällä 2022, miten inklusiivisen varhaiskasvatuksen periaatteet toteutuvat 
lapsesi kohdalla. Kysymykseen vastasi 60 huoltajaa ja inkluusio oli avattu seuravilla väittämillä:

Tasa-arvo ”Jokainen lapsi on arvokas ja ryhmän täysivaltainen jäsen.”

Yhdenvertaisuus ”Jokaista lasta kohdellaan yksilönä.”

Osallisuus ”Lapsi saa halutessaan vaikuttaa siihen, mitä ryhmässä tehdään ja miten siellä 
toimitaan.”

Erilaisuuden ja moninaisuuden arvostaminen ja kunnioittaminen ”Lapsella on tunne, että saa 
olla oma itsensä ryhmässä.”

Yhteisöllisyys ”Lapsen kanssa ollaan myönteisessä vuorovaikutuksessa ja lapsi kokee 
kuuluvansa ryhmään.”

Syrjimättömyys ”Lapsen yksilölliset ominaisuudet (sukupuoli, syntyperä, kulttuuritausta, tuen 
tarve ym.) eivät estä toimintaan osallistumista.”

Lapsen osallisuuden toteutuminen vaatii kehittämistä. Ryhmissä suunnitellaan uuden vasun 
mukaisesti lasten osallisuutta lisäävät toimenpiteet, lasten aloitteet ja esitykset dokumentoidaan 
suunnitelmaan, toteumaan ja arviointiin. Lapsille ja huoltajille tuomme konkreettisesti esille 
käytännössä toteutuneen lasten osallisuuden.

inkluusio

Vastausten hajonnassa, väittämä "Erilaisuuden ja moninaisuuden arvostaminen ja 
kunnioittaminen ”Lapsella on tunne, että saa olla oma itsensä ryhmässä.” sai ainoana myös 
"toteutuu huonosti" vastauksia. Lapsen perusoikeus on kokea kuuluvansa ryhmään omana 
itsenään. Varhaiskasvatuksen johtajat käyvät keskustelun jokaisen tiimin kanssa ja toistavan 
kyselyn huoltajille ja varmistavat näin lapsen oikeuden toteutumisen. Samoin huoltajilta pyydetään 
arviointi kaikista väittämistä vuosittain.

inkluusio

Positiivinen pedagogiikka lasten tukemisessa

Lasten käyttäytymisen taustalla on useita tekijöitä. Käyttäytymiseen vaikuttavat biologiset, 
psykologiset ja sosiaaliset tekijät sekä ympäristö. Varhaiskasvatuksen tehtävä on pureutua 
kehittymässä oleviin tunne- ja vuorovaikutustaitoihin ymmärtäen, että kyseessä on elinikäinen 
prosessi. Lapsen kanssa etsitään keinoja selvitä hänelle haasteellisista tilanteista. Usein lapset 
löytävät itse ratkaisun tilanteisiin, myös kasvattaja voi opettaa lapselle erilaisia keinoja tilanteiden 
ratkaisemiseksi ja toimintamallin muuttamiseksi. Yhteistyöverkoston kanssa työskenneltäessä 
otamme huomioon lapsen ja perheen elämän kokonaisuuden. Varhaiskasvatus ei ole 
kuntouttavaa toimintaa. Lapsi ei ole varhaiskasvatuksessa kuntoutuakseen jollekin yhteiskunnan 
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vaatimalle tasolle tai parantuakseen jostakin oireilusta. Varhaiskasvatuksen tehtävänä on auttaa 
lasta olemaan yhteisön tasa-arvoinen jäsen, ja varhaiskasvatuksen suunnitelman tavoitteet 
toteutuvat kaikkien lasten kohdalla.

positiivinen pedagogiikka

Lähipäiväkotiperiaate

Liperissä noudatetaan lähipäiväkotiperiaatetta. Lähipäiväkotiperiaatteella tarkoitetaan sitä, 
että jokainen lapsi aloittaa varhaiskasvatuksen siinä yksikössä, johon menisi muutenkin ilman 
mahdollista todettua tuen tarvetta. Tuen tarve ei siis lähtökohtaisesti ohjaa sitä missä lapsi aloittaa 
varhaiskasvatuksen. Tämän takia kunnassa ei ole erillisiä erityisryhmiä tai integroituja 
pienryhmiä. Lapsen varhaiskasvatuspaikka sovitaan perheiden kanssa ja lapsen yksilölliset 
tarpeet otetaan huomioon. Tavoitteena on, että lapsi tutustuu ja kiinnittyy kodin lähellä oleviin 
ihmisiin, ympäristöön ja kulttuuriin. Esiopetusta täydentävässä varhaiskasvatuksessa toimitaan 
varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti mahdollistaen lapselle eheä tuen kokonaisuus.

Varhaiskasvatus ympäristö on esteetöntä ja saavutettavissa. Tavoitteena on, että esteettömyys 
on ajattelutapa, eikä vain erityisjärjestely, ja sen tulisi ulottua fyysisen ympäristön lisäksi 
sosiaaliseen ympäristöön. Myös kommunikoinnin, tiedon ymmärrettävyyden, asenteiden ja 
mahdollisuuden osallistua itseä koskevaan päätöksentekoon ja tulla kuulluksi tulisi olla esteetöntä. 
Saavutettavuudella puolestaan tarkoitetaan "aineetonta" ympäristöä, kuten tietoa, verkkosivuja 
ja palveluja. Saavutettavuutta on myös ihmisten moninaisuuden huomioon ottava ilmapiiri ja 
asenteet. Sosiaalinen saavutettavuus tai esteettömyys liittyy asenteisiin, yhdenvertaisuuteen 
ja syrjimättömyyteen ja ilmenee myös yhdenvertaisina mahdollisuuksina osallistua ja toimia 
varhaiskasvatuksessa.

Perhepäivähoidossa toteutetaan tukea lapsen edun mukaisesti. Erityispedagoginen osaaminen 
tuodaan myös perhepäivähoitoon säännöllisesti etäkonsultaation keinoin. Erityisopettaja 
osallistuu tarvittaessa lasten varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluihin.

5.2. Yhteistyö tuen aikana
Varhaiskasvatus järjestetään yhteistyössä siten, että jokainen lapsi saa oman kehityksensä ja 
tarpeidensa mukaista kasvatusta, opetusta ja hoitoa sekä tarvitsemaansa tukea. Lapsen tuki 
edellyttää toimivia paikallisia yhteistyörakenteita ja yhteisöllisten toimintatapojen kehittämistä.

5.2 Yhteistyö tuen aikana

• aloituspalaveri
• suunnittelu
• monialaisetpalaverit
• viestintä perheiden
• huoltajien ja lasten osallisuus
• tiivimpää kuin muiden lasten osalla
• perheohjaus
• ohjaus muihin palveluihin
• yhteisöllinen tukiryhmä
• tukitiimi
• lapsen vasu
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5.2.1. Lapsen ja huoltajan kanssa tehtävä yhteistyö
Huoltajan ja varhaiskasvatuksen henkilöstön jaettu tieto lapsesta ja hänen tarpeistaan on 
lähtökohta varhaisen ja riittävän tuen antamiseen. Huoltajan kanssa keskustellaan lapsen 
oikeudesta tukeen, tuen järjestämisen keskeisistä periaatteista sekä lapselle annettavasta tuesta 
ja tuen toteuttamisen muodoista. Lapsi osallistuu yhteistyöhön tarkoituksenmukaisella, ikäänsä ja 
kehitysvaiheeseensa sopivalla tavalla. Lasta kuullaan ja hänen mielipiteensä huomioidaan.

Huoltajaan ollaan yhteydessä heti, kun lapsella ilmenee kehityksen tai oppimisen haasteita 
tai henkilöstöllä herää huoli lapsen hyvinvoinnista. Huoltajalle annetaan tietoa lasta koskevien 
asioiden käsittelystä, tietojen saannista ja niiden luovuttamisesta sekä salassapidosta. 
Tarvittaessa keskusteluissa käytetään tulkkia. Lapsen tuen toteuttamisen tavoitteet voidaan 
saavuttaa parhaiten silloin, kun kaikki osapuolet osallistuvat yhteistyöhön.

Lapsi voi saada tukea myös muiden lapsia ja perheitä koskevien palvelujen kautta. On tärkeää, 
että paikalliset lasten ja perheiden palvelut muodostavat tarkoituksenmukaisen kokonaisuuden 
lapsen tuen järjestämisessä.

5.2.1 Lapsen ja huoltajan kanssa tehtävä yhteistyö

Huoltajien kanssa tehtävässä yhteistyössä pidetään tärkeänä avointa, kunnioittavaa, 
hienotunteista, kiireetöntä ja vastavuoroista keskusteluilmapiiriä. Lapsen tuesta keskustellaan 
huoltajien kanssa säännöllisesti, tasavertaisesti ja avoimesti. Lapsi osallistuu aina itseään 
koskevaan päätöksentekoon ja lapsen näkökulma selvitetään ja otetaan huomioon.

Huoltajille järjestettiin vasuprosessin aikana keväällä 2022 kysely 5. lukuun liittyvistä asioista. 
Huoltajilta kysyttiin tietävätkö he mitä tukitoimia lapselle varhaiskasvatuksessa on. Vastaajista 58 
% oli tietoinen lapsen tukitoimista ja 42 % ei . Kyselyyn vastasi yhteensä 60 huoltajaa ja tähän 
kysymykseen 38. Kaikille huoltajille avaamme tuen kokonaisuuden ja lasten oikeuden siihen.

yhteistyö

Tiedottamme monikanavaisesti ja säännöllisesti asiasta, jotta aina uudet huoltajatkin saavat 
tiedon. Yksittäisen tukea saavan lapsen tuki kirjataan lapsen vasuun huoltajien ja lapsen 
kanssa yhdessä. Tuessa tapahtuvat muutokset, jos jokin tukimuoto ei toimi tai otetaan uusi 
käyttöön juttelemme siitä tietystä huoltajien kanssa, mutta se aina kirjataan myös lapsen vasuun. 
Kaikki toimenpiteet ovat kaikkien osapuolien nähtävissä koko ajan ajantasaisesti. Muu yhteistyö 
suunnitellaan huoltajien ja lapsen kanssa, esimerkiksi päivittäinen viestintä jne. Tukitiimin 
käynneistä laitetaan aina viesti huoltajille Tiny app -sovelluksen kautta.

Yhteistyö

5.2.2. Monialainen yhteistyö
Monialaista yhteistyötä ohjaa lapsen edun ensisijaisuus. Yhteistyökäytännöt ja periaatteet 
tulee sopia lastenneuvolan, lastensuojelun, kasvatus- ja perheneuvolan ja muiden 
sosiaalitoimen palvelujen kanssa niitä tilanteita varten, joissa neuvotellaan lapsen asioista tai 
edellytetään viranomaisten puuttumista. Monialainen yhteistyö toteutetaan ensisijaisesti huoltajan 
suostumuksella. Yhteistyötä tehtäessä tulee noudattaa salassapitoa ja tietojen vaihtoa koskevia 
säännöksiä.

Varhaiskasvatusta järjestetään myös erikoissairaanhoidon piirissä. Varhaiskasvatuspalvelujen ja 
sairaalan tai muun vastaavan tahon keskinäisellä yhteistyöllä varmistetaan varhaiskasvatuksen 
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jatkuvuus lapsen kunnon ja jaksamisen mukaisesti. Erityistä huomiota kiinnitetään lapsen 
turvallisten ihmissuhteiden säilymiseen.

Lapsi voi vaikean vammaisuuden tai sairauden vuoksi tarvita pidennettyä oppivelvollisuutta. 
Päätös pidennetyn oppivelvollisuuden aloittamisesta tehdään pääsääntöisesti ennen 
oppivelvollisuuden alkamista. Lapsen huoltajalle tulee antaa ajoissa tietoa pidennetyn 
oppivelvollisuuden toteuttamiseen liittyvistä seikoista. Pidennettyyn oppivelvollisuuteen liittyvistä 
päätöksistä ja toteuttamisen vaihtoehdoista määrätään Esiopetuksen opetussuunnitelman 
perusteissa.

5.2.2 Monialainen yhteistyö

Tukitiimi on moniammatillinen tiimi, jossa toimii hyvinvointipedagogeja, taidekasvattajia ja 
varhaiskasvatuksen erityisopettajia. Jokaisella tukitiimin jäsenellä on omat vahvuutensa ja 
ammatillisen osaamisen painopiste alueensa, joten samassa ryhmässä voi tarvittaessa 
vierailla useampikin tukitiimin jäsen. Liperin varhaiskasvatuksessa toimii varhaiskasvatuksen 
erityisopettajia (Veo) ja hyvinvointipedagogeja, joiden asiantuntemus on kaikkien lasten, 
perheiden ja kasvattajien saatavilla. Tuen järjestäminen perustuu yhteistyöhön tukitiimin ja 
varhaiskasvatuksen muun henkilöstön välillä.

Hyvinvointipedagogi pyrkii toiminnallaan ennaltaehkäisemään etenkin sosiaaliseen käytökseen, 
tunneilmaisuun ja vuorovaikutukseen liittyviä tuen tarpeita. Ennaltaehkäisevään työhön 
liittyy lasten elintapaohjaus. Lisäksi varhaiskasvatuksessa työskentelee taidekasvattajia, jotka 
järjestävät yksiköissä taideterapeuttista toimintaa pienryhmissä. He toimivat joustavasti 
yksiköissä lasten tuen tarpeiden mukaan. He ovat ryhmissä tukemassa ja edistämässä lasten 
kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Varhaiskasvatuksessa toimii lisäksi ryhmäavustajia. He työskentelevät ryhmissä mahdollistaen 
kaikkien lasten osallistumisen toimintaan. Veo tuo lapsen arkeen erityispedagogisen osaamisen. 
Hän kirjaa havaintoja ja toimintaa lapsen kanssa lapsen sähköiseen vasuun ja osallistuu 
tarvittaessa lapsen vasukeskusteluun. Veo suunnittelee yhdessä ryhmän varhaiskasvatuksen 
opettajan kanssa pedagogisia tukitoimia toiminnan tavoitteiden mukaisesti. Tarvittaessa lapsille 
järjestetään myös muita tukipalveluja ostopalveluina, kuten psykologin ja terapeuttien palveluja, 
sosiaalipedagogista hevostoimintaa, musiikkiterapeuttista toimintaa tai taideterapiaa. Yhteistyötä 
tehdään myös Honkalampikeskuksen koulun kanssa esimerkiksi kehitysvammaisten lasten 
tukitoimia suunniteltaessa.

Tukitiimi
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Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin kehittämisen ja tukemisen yhteistyötä tehdään 
varhaiskasvatuksessa yhteisöllisesti. Yhteistyötä tehdään alueellisesti Siun soten kanssa sekä 
VIPU-yhdyshenkilöiden kanssa maakunnallisella ja paikallisella tasolla inkluusion ja oppimisen 
tuen kehittämisen rinnalla. Tavoitteena on ennaltaehkäisevien palveluiden tuominen lasten ja 
perheiden arkeen mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

Kokonaisvaltainen hyvinvointi

Lisäksi kokonaisvaltaista hyvinvointia kehitetään yksiköissä lasten tuen tarpeiden mukaisesti. 
Varhaiskasvatuksen aikana lapsi voi tarvita kasvun ja oppimisen tueksi varhaiskasvatuksen 
erityisopettajan tai muun varhaiskasvatuksen tukitiimin tuen lisäksi myös muita tukitoimia, 
kuten puhe- ja toimintaterapiaa, psykologin, terveydenhuollon tukea ja tutkimuksia. Lapsen 
tarvitsemaa monialaista tukea järjestetään mahdollisuuksien mukaan varhaiskasvatuspäivän 
yhteyteen. Varhaiskasvatus tekee tiivistä yhteistyötä Siun soten läntisen alueen lapsiperheiden 
palveluiden kanssa. Perheille on tarjolla myös maksutonta perheliikuntaneuvontaa.

Jokaisessa alueen kunnassa työskentelee erityispedagoginen asiantuntijaryhmä. Tukitiimi on 
moniammatillinen tiimi, jossa toimii hyvinvointipedagogeja, taidekasvattajia ja varhaiskasvatuksen 
erityisopettajia. Jokaisella tukitiimin jäsenellä on omat vahvuutensa ja ammatillisen osaamisen 
painopistealueensa, joten samassa lapsiryhmässä voi tarvittaessa vierailla useampikin tukitiimin 
asiantuntija.

5.3. Tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa
Varhaiskasvatukseen osallistuminen on hyvä perusta lapsen kehitykselle, oppimiselle ja 
hyvinvoinnille. Vaikeuksia ehkäistään ennalta pedagogisilla järjestelyillä ja erilaisilla työtavoilla. 
Näihin kuuluvat muun muassa suunnitelmallinen toiminnan eriyttäminen, ryhmien joustava 
muuntelu ja oppimisympäristöjen muokkaaminen. Selkeä päiväjärjestys ja päivittäisten 
toimintojen rytmittäminen tukevat kaikkia lapsia. Lapselle määritellään sopivin tuen taso ja 
tuen muodot tuen antamisen periaatteiden mukaisesti, mikäli laadukas pedagogiikka ei vastaa 
lapsen yksilöllisiin tarpeisiin. Varhaiskasvatuksen tuen muodot tarkoittavat lapsen tarvitsemia 
pedagogisia, rakenteellisia ja hoidollisia tukitoimia. Aloite lapsen tuen vahvistamisesta voi tulla 
ryhmän henkilöstöltä, huoltajalta tai muilta asiantuntijoilta.

Lapsella on oikeus saada tukea sopivalla tuen tasolla heti, kun tuen tarve on havaittu. Lapsen 
tuen saanti ei edellytä lääketieteellistä diagnoosia tai muuta terveydenhuollon tai sosiaalihuollon 
lausuntoa. Lapsella on myös oikeus tuen palveluihin ja apuvälineisiin tuen tarpeen mukaan. 
Varhaiskasvatuksen järjestäjä vastaa niistä tukitoimista ja apuvälineistä, joita lapsi tarvitsee 
varhaiskasvatukseen osallistumiseensa. Tällaisia ovat esimerkiksi

• liikkumiseen ja muihin fyysisiin toimintoihin liittyvät järjestelyt, kuten pyörätuoliliuskat ja 
kaiteet tai
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• lapsen kommunikaatioon, näköön, kuuloon, liikkumiseen tai muuhun fyysiseen tarpeeseen 
liittyvät apuvälineet, kuten kommunikointia tukevat lelut, digitaaliset sovellukset, pelit tai 
äänikirjat.

Varhaiskasvatuksessa käytettävät tuen tasot ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki. Tuen 
tasojen välillä siirrytään joustavasti ja tuen taso arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Tehostetun tai 
erityisen tuen edellytyksenä ei ole, että lapsi on ensin saanut muulle tasolle kuulunutta tukea. 
Tehostettua tai erityistä tukea saava lapsi on otettava huomioon päiväkodin ja perhepäivähoidon 
henkilöstön mitoituksessa.

5.3 Tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

5.3.1. Yleinen tuki
Varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada hänen yksilöllisen kehityksensä, 
oppimisensa tai hyvinvointinsa edellyttämää yleistä tukea heti tuen tarpeen ilmettyä osana 
varhaiskasvatuksen perustoimintaa. Yleistä tukea toteutetaan lapsen omassa ryhmässä.

Yleinen tuki on ensimmäinen keino vastata lapsen tuen tarpeeseen. Yleinen tuki muodostuu 
yksittäisistä tuen muodoista, esimerkiksi yksittäisistä pedagogisista ratkaisuista sekä tukitoimista, 
joilla tilanteeseen vaikutetaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Lapsen tuki on 
lyhytkestoista ja/tai intensiteetiltään matalampaa verrattuna tehostettuun ja erityiseen tukeen. 
Lapsen yksilöllisiin tuen tarpeisiin vastataan käyttämällä esimerkiksi soveltuvia materiaaleja, 
välineitä, opetusohjelmia tai osa-aikaista erityisopettajan antamaa tukea.

Yleinen tuki ei edellytä hallintopäätöksen antamista, vaan tukea annetaan aina tuen 
tarpeen ilmetessä. Yleinen tuki järjestetään varhaiskasvatuksen opettajan ja muun henkilöstön 
yhteistyössä. Mahdollisista tukipalveluista, kuten tulkitsemis- ja avustamispalveluista ja 
apuvälineistä, tehdään hallinnollinen päätös.

5.3.1 Yleinen tuki

Laadukas yleinen tuki varhaiskasvatuksessa on pedagogiikan tietoista tehostamista, 
suunnitelmallista päivittäisen ympäristön sekä toiminnan arviointia ja muokkaamista lasten 
tarpeiden mukaisesti. Pedagogisten tukitoimien muistilistaan (Tuen käsikirja (liperi.fi), 
s.16) on kirjattu tukikeinoja lasten yleisimpiin tuen tarpeisiin. Koostetaulukkoa voi 
käyttää apuna tukikeinoja pohtiessa ja tukea dokumentoidessa. Varhaiskasvatuksen opettajan 
ja varhaiskasvatuksen erityisopettajan tarjoaman pedagogisen tuen lisäksi lapsi tarvitsee 
usein hyvinvointipedagogien ja muiden asiantuntijoiden tukea varhaiskasvatussuunnitelman 
mukaiseen toimintaan osallistumiseksi.

Vasemmassa sarakkeessa on varhaiskasvatuksen osa-alueet, joiden avulla tukea voi lähestyä 
ja pohtia yksilön, ryhmän, yhteistyön ja ympäristön näkökulmasta. Tukitoimet kirjataan 
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Tukitoimet kirjataan tarkasti ja konkreettisesti. Tukitoimia 
kirjatessa on tärkeää, että tavoitteet asetetaan aikuisten toiminnalle ja toimintaympäristölle – 
ei lapselle. Tavoitteena on henkilöstön osaamisen ja yleisen tuen keinojen vahvistaminen. Tuki 
kohdennetaan vahvasti lapsen toimintaympäristöön, joka on lapsen arki varhaiskasvatuksessa. 
Toimintakulttuuria ja vuorovaikutusta muokkaamalla ja kehittämällä parannetaan lasten 
yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. Positiivinen pedagogiikka on keskeisin työväline. Jotta tukea 
voisi antaa lapsilähtöisesti, tulee kasvattajan olla tietoinen omista kokemuksistaan, arvoistaan, 
asenteistaan.

Tuen dokumentoinnin tavoite ja tarkoitus on se, että tukitoimia tuodaan näkyväksi huoltajille. 
Tukitiimin henkilöstö kirjaa kaikki käynnit ja toimenpiteet Tiny app -sovellukseen lapsen 
tietoihin. Dokumentoinnin avulla arvioidaan toimintaa ja ympäristöjä. Dokumentoinnilla on 
tärkeä merkitys oleellisen tiedon siirtymisessä. Ennaltaehkäisevä työ ja varhaisen puuttumisen 
toimintamallit ovat merkityksellisiä lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen turvaamiseksi. 
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Varhain puuttuminen ennaltaehkäisee oppimisen, vuorovaikutustaitojen ja kehitykseen liittyvien 
ongelmien lisääntymistä, monimuotoistumista ja kasaantumista.

Myönteistä käyttäytymistä tuetaan positiivisen pedagogiikan keinoin. Lapsen sosio-
emotionaalinen kehitys kohtaa erityisen uhan, jos lapsi joutuu vertaisryhmänsä torjumaksi 
esimerkiksi aggressiivisen käyttäytymisen vuoksi. Sekä aggressiivisuuden että epäsosiaalisen 
käyttäytymisen on todettu korostavan vertaisryhmän ulkopuolelle jäämisen riskiä. Jos 
lapsi jää syystä tai toisesta vertaisryhmänsä ulkopuolelle, pienenee vuorovaikutustaitojen 
kehittämisen mahdollisuus entisestään – viettäväthän lapset suurimman osan hereillä oloajastaan 
päiväkodissa. Koska pohja vuorovaikutustaitojen hallintaan muotoutuu lapsuudessa, voi alle 
kouluikäisenä tapahtuvalla syrjäytymisellä olla kauaskantoiset vaikutukset.

Varhainen puuttuminen perustuu lapsiryhmien jatkuvaan havainnointiin ja avoimeen keskusteluun 
huoltajien kanssa. Mahdolliset ryhmää tai lasta koskevat huolet otetaan puheeksi heti niiden 
herättyä varhaisessa vaiheessa huoltajien sekä varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa. 
Tiimipalavereissa käydään keskustelua ryhmästä nousevista lasten tuen tarpeista, yhdessä 
sovituista toimintatavoista ja toiminnan arvioinnista. Käyttäytymisen pulmiin tartutaan yhteistyössä 
vanhempien kanssa, niihin etsitään ratkaisuja positiivisen vuorovaikutuksen kautta.

5.3.2. Tehostettu tuki
Varhaiskasvatuksessa lapselle on annettava tukea yksilöllisesti ja yhteisöllisesti suunniteltuna 
tehostettuna tukena, kun yleinen tuki ei riitä. Tuki on intensiteetiltään voimakkaampaa ja 
yksilöllisempää kuin yleinen tuki. Tukea annetaan lyhytkestoisesti tai pidempään jatkuvana lapsen 
yksilöllisten tarpeiden mukaisesti ja se aloitetaan heti tuen tarpeen ilmettyä. Tehostettua tukea 
annetaan niin kauan kuin lapsi tarvitsee sitä.

Lapsen tukea tehostetaan tuen suunnittelulla ja toteuttamistapojen lisäämisellä tai niitä 
vahvistamalla. Tuki muodostuu säännöllisistä ja samanaikaisesti toteutettavista useista tuen 
muodoista. Oikea-aikaisesti annettu tehostettu tuki ennaltaehkäisee lapsen myöhempää tuen 
tarpeiden moninaistumista.

Lapsen mahdollista myöhempää diagnoosia tai kuntoutuksen aloittamista ei voida käyttää tuen 
saamisen ehtona. Tehostetun tuen antamisesta tehdään hallintopäätös.

5.3.2 Tehostettu tuki

Jos yleinen tuki ei riitä, aloitetaan tehostettu tuki. Tehostetun tuen avulla lapsi pystyy 
osallistumaan varhaiskasvatukseen täysipainoisesti ja toimimaan ryhmässä tasa-arvoisena ja 
aktiivisena toimijana. Tehostetusta tuesta päätetään yhdessä vanhempien, ryhmän opettajan, 
varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja mahdollisten muiden lapsen kanssa toimivien tahojen 
kanssa. Varhaiskasvatuksessa tehostettuun tukeen siirtymisestä päätetään moniammatillisessa 
palaverissa ja siitä tehdään hallinnollinen päätös.

Tehostetun tuen aikana käytettävät pedagogiset tukitoimet ja muut yhdessä sovitut 
käytänteet kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Tehostetun tuen aikana käytettäviä 
tukimuotoja on kuvattu tarkemmin luvussa Tuen käsikirjassa (Tuen käsikirja (liperi.fi)) 
Pedagogisten tukitoimien muistilistassa (s.16-20). Lapsen tehostetun tuen tarve arvioidaan 
yhteistyössä huoltajien ja muiden lapsen kanssa työskentelevien asiantuntijatahojen kanssa. 
Varhaiskasvatuksen opettaja käynnistää prosessin tehostetun tuen järjestämisestä.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja ohjaa ja konsultoi tehostetun tuen aloittamista. Tehostetun 
tuen aloittaminen perustuu aina tuen arviointiin, joka on tehty yhdessä varhaiskasvatuksen 
opettajan, huoltajien, varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja muiden ryhmän kasvattajien kanssa. 
Arviointi kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Hyvinvointipedagogit, perhekeskus, 
neuvola, vammaispalvelut ja erikoissairaanhoito ovat tarvittaessa apuna lapsen tukitoimien 
suunnittelussa ja arvioinnissa. Lapsi osallistuu suunnitelmien laadintaan. Kaikki tehdyt tukitoimet 
kirjataan Tiny app -sovellukseen lapsen omille sivuille huoltajien nähtäväksi. Tukitoimista ja 
niiden arvioinnista sovitaan yhdessä huoltajien kanssa. Tehostettua tukea saavien lasten 
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varhaiskasvatussuunnitelma arvioidaan säännöllisesti. Arviointi tehdään yhteistyössä huoltajien 
ja asiantuntijoiden kanssa.

5.3.3. Erityinen tuki
Varhaiskasvatuksessa lapselle on annettava tukea yksilöllisesti suunniteltuna erityisenä tukena, 
kun yleinen tuki tai tehostettu tuki ei riitä. Erityistä tukea voidaan antaa vammasta, sairaudesta, 
kehityksen viivästymisestä tai muusta, merkittävästi toimintakykyä alentavasta lapsen oppimisen 
ja kehityksen tuen tarpeesta johtuen. Erityinen tuki on vahvin varhaiskasvatuksessa annettavan 
tuen taso. Lapsen tuen tarpeen vaatiessa tuki voidaan aloittaa suoraan erityisen tuen tasolla.

Lapsella on oikeus saada erityistä tukea heti tuen tarpeen ilmetessä. Erityinen tuki muodostuu 
useista tuen muodoista ja tukipalveluista, ja on jatkuvaa ja kokoaikaista. Erityisen tuen 
antamisesta tehdään hallintopäätös.

5.3.3 Erityinen tuki

Erityisen tuen aloittaminen edellyttää hallinnollisen päätöksen. Ennen päätöksen tekemistä 
varhaiskasvatuksen opettaja kutsuu koolle monialaisen yhteistyöpalaverin, johon osallistuvat lapsi 
ja huoltajat. Varhaiskasvatuksessa tuen taso ja siitä tehdyt päätökset kirjataan tarkasti lapsen 
vasuun. Vasusta tulee ilmetä päätöksen päivämäärä ja ketä on ollut palaverissa paikalla. Myös 
arviointipäivämäärä tulee käydä ilmi lapsen vasussa. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan 
kirjataan kasvun ja oppimisen tukeen liittyvät tarpeet, tavoitteet, toteuttamisen arviointi ja muut 
sovitut järjestelyt. Yhteistyössä on tärkeää, että perhe tietää kuka on heidän lapsensa asioissa 
vastuuhenkilö ja kuka voi tarvittaessa olla yhteydessä myös muihin toimijoihin. Yhteistyöverkosto 
on lapsen ja perheen tuki. Kaikissa keskusteluissa keskiössä ovat lapsen hyvinvointi, oppiminen 
ja kehitys.

Erityisen tuen tehtävänä on tarjota yksilöllisesti suunniteltua ja toteutettua kasvun, kehityksen ja 
oppimisen tukea. Erityistä tukea arvioitaessa otetaan huomioon huoltajien, varhaiskasvatuksen 
opettajan, erityisopettajan ja lasta tutkivien ja kuntouttavien tahojen näkemys apuvälineiden 
ja muiden tukitoimien osalta. Erityistä tukea saavat lapset toimivat inkluusion periaatteiden 
mukaisesti lähipäiväkodeissaan.

Erityisopetuksen toteuttamisesta ja toteutumisesta vastaa varhaiskasvatuksen opettaja 
yhteistyössä varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa. Kaikki tukitoimet kirjataan Tiny app 
-sovellukseen huoltajien nähtäväksi. Pidennetystä oppivelvollisuudesta päätetään yhdessä 
huoltajien, erityisopettajan ja muiden asiantuntijoiden kanssa. Myös järjestämistapa suunnitellaan 
yksilöllisesti.

5.3.4. Tuen muodot
Tuen eri muotoja käytetään kaikilla tuen tasoilla lapsen tuen tarpeen mukaisesti. Tuen muotoja voi 
toteuttaa samanaikaisesti heti tuen tarpeen ilmettyä osana varhaiskasvatuksen perustoimintaa. 
Varhaiskasvatuksen työtapoja ja oppimisympäristöjä muunnellaan lapsen yksilöllisten tarpeiden 
mukaan. Tukitoimet suunnitellaan pedagogisesti niin, että lapsen osallisuus, oikeus oppia ja toimia 
osana vertaisryhmää toteutuvat lapsen edun mukaisesti. Lapsen tuki voi sisältää pedagogisia,
rakenteellisia ja hoidollisia tuen muotoja.

Lapsen tuki järjestetään osana varhaiskasvatuksen päivittäistä toimintaa. Lapsiryhmän kokoa 
muodostettaessa huomioidaan tukea tarvitsevien lasten etu, tuen tarve ja taso sekä se, että 
varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet voidaan ryhmässä saavuttaa.

Pedagogisiin tuen muotoihin lukeutuvat toistuvien toimintojen sekä lapselle selkeän ja 
ennakoitavan päivärytmin luominen. Lapsen tukeen kuuluvat muun muassa sensitiiviset 
ja saavutettavat vuorovaikutus- ja kommunikointitavat. Näitä voivat olla puhetta korvaavat 
kommunikaatiomenetelmät, kuten viittomat, kuvat tai erilaiset teknologiset ratkaisut. Lapsen 
tarpeisiin vastaaminen edellyttää varhaiskasvatuksen henkilöstöltä yhteisiä ja johdonmukaisia 
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pedagogisten ja erityispedagogisten työtapojen ja menetelmien käyttöä. Pedagogisiin tuen 
muotoihin kuuluvat myös varhaiskasvatuksen toiminnan suunnittelu, havainnointi, dokumentointi 
ja arviointi.

Lapsen yksilöllisistä tarpeista nousevia, erityispedagogisia menetelmiä voidaan suunnitella, 
soveltaa ja toteuttaa joko yhden lapsen, pienen ryhmän tai koko lapsiryhmän yhteisenä toimintana. 
Varhaiskasvatuksen inklusiivisen arvoperustan mukaisesti pedagogisen tuen suunnittelussa ja 
toteutuksessa tulee ensisijaisesti käyttää toimintatapoja, joissa lapsen tarvitsema tuki toteutuu 
osana vertaisryhmää.

Rakenteellisiin tuen muotoihin kuuluu lapsen tuen tarpeen havaitsemiseen ja sen 
toteuttamiseen liittyvän henkilöstön osaamisen ja erityispedagogisen osaamisen lisääminen. 
Rakenteellisia tuen muotoja ovat myös ryhmän lapsimäärän pienentäminen sekä henkilöstön 
mitoitukseen ja/tai rakenteeseen liittyvät ratkaisut sekä niiden muuttaminen lapsen tuen tarpeen 
mukaan. Ryhmän henkilöstörakennetta voidaan vahvistaa esimerkiksi varhaiskasvatuksen 
erityisopettajalla. Lapsimäärän pienentämisellä muutetaan henkilöstön ja lasten suhdelukua 
siten, että lapsen tukea voidaan suunnitellusti toteuttaa ja varhaiskasvatukselle asetetut 
tavoitteet voidaan ryhmässä saavuttaa. Lisäksi varhaiskasvatukseen osallistumisen edellyttämät 
tulkitsemis- ja avustamispalvelut, apuvälineiden käyttäminen, esteettömyyden huomioiminen sekä 
pien- tai erityisryhmä voivat olla lapsen tarvitsemia rakenteellisia tuen muotoja.

Hoidollisen tuen muodot tarkoittavat menetelmiä ja toimintatapoja, joilla vastataan lapsen 
tarvitsemaan hoitoon, hoivaan ja avustamiseen. Lapsen terveydenhoidolliset tarpeet huomioidaan 
osana hoidollisen tuen muotoja. Näitä voivat olla esimerkiksi lapsen pitkäaikaissairauksien 
hoitoon, lääkitykseen, ruokavalioon ja liikkumiseen liittyvät avustamisen tarpeet ja apuvälineet. 
Sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijoiden kanssa tehdään yhteistyötä esimerkiksi 
varhaiskasvatuksen henkilöstön ohjauksen ja konsultaation osalta.

Varhaiskasvatuksen toimipaikoissa arvioidaan aina tapauskohtaisesti, voidaanko lääke- tai 
sairaudenhoito toteuttaa osana lapsiryhmän perustoimintaa. Jokaisen lapsen kohdalla tehdään 
lapsen tilanteen kokonaisarviointi. Lapsen lääke- tai sairaudenhoito ei ole riippuvainen 
varhaiskasvatuslain mukaisesta tuen tasosta, vaan hoitoa annetaan tuen tasosta riippumatta 
lapsen tarpeen mukaan.

Tuen pedagogisten, rakenteellisten ja hoidollisten toimintatapojen tulee olla lapsen edun ja 
tuen tarpeen mukaisia, ja niissä käytetään paikallista ja tapauskohtaista harkintaa. Esimerkiksi 
lapsen apuvälineiden käyttöä tai avustamista suunniteltaessa tulee ensisijaisesti järjestää nämä 
tukitoimet niin, että lapsi on osa vertaisryhmää ja mukana samoissa tiloissa ja tilanteissa muun 
lapsiryhmän kanssa.

5.3.4 Tuen muodot

Pedagoginen tuki

Laadukas yleinen tuki varhaiskasvatuksessa on pedagogiikan tietoista tehostamista, 
suunnitelmallista kasvattajien toiminnan, ympäristön ja ryhmän toiminnan arviointia ja 
kehittämistä lasten tarpeiden mukaisesti. Tukea järjestetään, jotta lapsi voisi toimia ryhmässään 
tasa-arvoisena jäsenenä. Varhaiskasvatuksen henkilöstö ohjaa lasten leikkiä inklusiivisten 
periaatteiden mukaisesti. Jokaisella lapsella on oikeus leikkiin ja kaikkien varhaiskasvatuksen 
tuen toimenpiteiden tulee edistää tuota oikeutta. Pedagogisten tukitoimien muistilistaan 
(Tuen käsikirja (liperi.fi), s.16) on kirjattu tukikeinoja lasten yleisimpiin tuen tarpeisiin. 
Koostetaulukkoa voi käyttää apuna tukikeinoja pohtiessa ja tukea dokumentoidessa.

Laadukasta yleistä tukea suunnitellaan aina yksilön, ryhmän, ympäristön, kasvattajien toiminnan 
ja yhteistyön näkökulmista. Opettaja suunnittelee, millaista tukea lapsi tarvitsee ja missä 
tilanteissa. Hän huomioi koko ryhmän suunnittelussaan. Opettaja pohtii miten ryhmä voi tukea 
yksittäistä tukea tarvitsevaa lasta ja miten koko ryhmä voi hyötyä käyttöön otetuista tukitoimista. 
Opettaja käy suunnitelmansa pohjalta keskustelua ryhmän muiden kasvattajien kanssa, he tuovat 
oman näkemyksensä ja osaamisensa suunnitelmaan.
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Toimintaympäristö suunnitellaan tukemaan kaikkien lasten toimintakykyä. Tukitoimien 
toteuttamiseen tarvittavat välineet ja materiaalit ovat helposti kaikkien saatavilla ja osaavat 
tarvittaessa käyttää niitä.

Varhaiskasvatuksen opettaja suunnittelee yhdessä henkilöstön kanssa, millaista asiantuntemusta 
ja osaamista lapsen tuen järjestäminen edellyttää ja millaisia toimijoita yhteistyöhön tarvitaan. Kun 
tuen suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin liittyy yhteistyötä eri toimijoiden kanssa, opettaja 
suunnittelee ja kirjaa toimijoiden roolit ja vastuut lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Yhteisopettajuudessa kaksi tai useampi henkilö ovat vastuussa opettamisesta niin, että he 
jakavat vastuun opetuksen suunnittelusta, opetuksesta ja arvioinnista. Opetustilanteessa pelkkä 
läsnäolo samassa tilassa ei täytä yhteisopettajuuden kriteereitä, vaan opetuksessa tulee näkyä 
vuorovaikutteisuus ja yhteisvastuullisuus toiminnassa.

Kokonaisvaltainen pedagogiikka (kokopäivä pedagogiikka) varhaiskasvatuksessa 
kattaa kaikki hetket perustoiminnoista, ohjattuihin leikkeihin, retkiin ja juhliin. 
Yhteisopettajuudessa pedagoginen suunnittelu kohdentuu lapsen läsnäoloon 
varhaiskasvatuksessa kokonaisuudessaan. Yhteisopettajuutta voidaan toteuttaa tukea antavana 
samanaikaisopetuksena, jaetun ryhmän opettamisena, täydentävänä samanaikaisopetuksena tai 
tiimiopettajuutena. Tiimiopettaminen on yhteisopettajuuden kehittynein muoto, siinä opettajat ovat 
yhdessä vastuussa kaikista lapsista ja he myös hoitavat yhdessä suunnittelun, opetuksen ja 
arvioinnin.

Yhteisopettajuuden ja moniammatillisen yhteistyön toimivuuden kannalta oli olennaista, että 
varhaiskasvatuksen erityisopettajan työnkuva on selkeä koko päiväkodin henkilöstölle. Työkuvista 
keskustellaan varhaiskasvatuksen henkilöstön kesken ja yhteistoiminnallisesta työskentelystä 
sovitaan tiimikeskusteluissa. Jokainen lapsen kanssa työskentelevä kasvattaja tiedostaa oman 
roolinsa ja vastuunsa tuen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa.

Rakenteellinen tuki

Rakenteellista tukea suunniteltaessa tulisi tarkastella tukea useasta näkökulmasta yhtäläisten 
oikeuksien, tasa-arvon, yhdenvertaisuuden, syrjimättömyyden, moninaisuuden arvostamisen, 
sosiaalisen osallisuuden ja yhteisöllisyyden edistämiseksi. Tuen rakenteellisilla ratkaisuilla 
tarkoitetaan tuen toteuttamiseen liittyvää osaamisen vahvistamista, henkilöstömitoitukseen ja 
ryhmärakenteeseen liittyviä ratkaisuja, tulkitsemis- ja avustamispalveluita, apuvälineiden käyttöä, 
pien- tai erityisryhmää tai muuta tarvittavaa ryhmämuotoa.

Rakenteellisen tuen suunnittelua ja arviointia varten on kehitetty seudullinen työväline (kts. Liite 1

1. Tiimin toiminnan kuvaus
2. Lapsiryhmän kuvaus
3. Asiakirjat
4. Pedagogiikan ja toimintakulttuurin arviointi
5. Esihenkilön kokonaisarvio ryhmän tuen järjestämisestä
6. Huoltajien palaute
7. Tukitiimin näkemys rakenteellisen tuen tarpeesta

Kokonaisarvion jälkeen rakenteellisen tuen käyttöönotonsuunnittelu ja yhteisen tavoitteen 
määrittely on tärkeää. Jos ryhmä- tai henkilöstörakenteeseen tehdään muutoksia, on tärkeää, että 
perehdytyksestä huolehditaan ja tukea arvioidaan säännöllisesti.

Hoidollinen tuki

Lääkehoitosuunnitelmaan ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan toimenpiteet, joita 
kasvattajat toteuttavat, kun lapsella on tarve hoidolliselle tuelle pitkäaikaissairauden. Hoidolliset 
toimet järjestetään lapsen ryhmässä, niin että lapsi voi toimia luontevasti muun ryhmän 
mukana. Hoidolliset tukitoimet suunnitellaan ja kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan ja 
tarvittaessa yksikön ja lapsen lääkehoitosuunnitelmaan.

Yksikössä huolehditaan, että jokainen lapsen lääkehoitoon osallistuva perehtyy lapsen 
lääkehoitosuunnitelmaan. Esihenkilö vastaa siitä, että lääkehoitosuunnitelma laaditaan 
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asianmukaisesti. Lapsen kanssa työskentelevät henkilöt ovat vastuussa siitä, että hoidolliset 
toimet suoritetaan sovitun mukaisesti.

5.4. Lapsen tuen arviointi
Varhaiskasvatuksessa lapsen tukea arvioidaan kaikilla tuen tasoilla. Lapsen tuen tarvetta, sekä 
tuen riittävyyttä ja toteutumista arvioidaan tarpeen mukaan, mutta kuitenkin vähintään kerran 
vuodessa esimerkiksi lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tarkistamisen yhteydessä tai tuen 
tarpeen tai oppimisympäristön muuttuessa. Lapsen tuen tarpeen arvioinnin prosessi voi alkaa 
varhaiskasvatuksen henkilöstön tekemien havaintojen pohjalta. Myös huoltaja, lastenneuvolan tai 
sosiaali- ja terveydenhuollon henkilöstö voi tehdä aloitteen.

Tuen antamisen kokonaisuutta tarkasteltaessa arvioidaan aina kunkin lapsen kohdalla, mitkä 
ratkaisut parhaiten toteuttavat lapsen etua. Lapsen mielipide ja toivomukset huomioidaan 
ja huoltajan kanssa toimitaan yhteistyössä arvioitaessa tuen tarvetta, tukitoimenpiteitä ja 
toteuttamista.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja osallistuu lapsen tuen arviointiin tarpeen mukaan. Sosiaali- ja 
terveysviranomaiset osallistuvat arvioinnin tekemiseen varhaiskasvatuksen järjestäjän pyynnöstä, 
jos arviointi edellyttää myös muuta kuin varhaiskasvatushenkilöstön pedagogista asiantuntemusta 
tuen tarpeen arvioimiseksi ja tuen ratkaisujen perusteeksi.

5.4 Lapsen tuen arviointi

Tuen tarpeen arvioinnin tarkoitus peilata, onko pedagogiikalle, ympäristölle, kasvattajien ja 
ryhmän asetetut tavoitteet saavutettu. Arviointi edellyttää tiedon keruuta, analysointia ja tulkintaa. 
Se tarkoittaa myös kasvattajien tekemää itsearviointia, itsereflektiota ja tiimin toiminnan arviointia. 
Arviointi on edellytys laadukkaalle tavoitteelliselle ja suunnitelmalliselle pedagogiikalle.

Tuen tarpeen arviointi alkaa tuen tarpeen havaitsemisesta. Lapsia havainnoidaan aktiivisesti ja 
tuen tarpeisiin kiinnitetään huomiota mahdollisimman varhain. Kaikki havainnot dokumentoidaan 
ja kaikkien ryhmän kasvattajien havainnot on tärkeää kuulla. Huoltajien kanssa keskustellaan heti 
kun tuen tarve ilmenee. Tuki aloitetaan välittömästi tuen tarpeen ilmettyä. Tuki kohdentuu aina 
lasten yksilöllisiin tarpeisiin.

Toimintatapoja kokeillaan, kehitetään ja jatketaan niitä toimia, joista lapsi hyötyy. Lapsen tuen 
suunnittelun pohjalle tehdään kartoitusta lapsen tuen tarpeista, vahvuuksista ja kiinnostuksen 
kohteista yhteistyössä huoltajien ja erityisopettajan kanssa. Kartoituksessa hyödynnetään 
lapsen, huoltajien ja ammattilaisten havaintoja ja näkökulmia. Suunnitelma kirjataan lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaa yhdessä käydyn keskustelun pohjalta. Varhaiskasvatuksen 
opettaja on päävastuussa lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta. Myös lapsen ja 
huoltajien näkökulmat kirjataan.

Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa, että lapsiryhmässä käydään keskustelu, jossa jokainen 
lapsen kanssa työskentelevä kasvattaja sitoutuu toimimaan yhdessä sovittujen periaatteiden, 
toimintatapojen ja menetelmien mukaisesti. Tämä edellyttää, että jokainen lapsen kanssa 
työskentelevä on perehtynyt lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjattuihin asioihin. 
Jokainen kasvattaja toteuttaa tukea järjestelmällisesti ja se toteutuu kaikissa tilanteissa 
varhaiskasvatuspäivän aikana. Kaikki lapsen kanssa toimivat noudattavat systemaattisesti lapsen 
tuen toimintatapoja.

Tuen toimivuutta havainnoidaan, dokumentoidaan ja arvioidaan jatkuvasti arjen tilanteissa. 
Lapsen näkökulmaa tuen toimivuudesta kysytään lapselta itseltään säännöllisesti ja huoltajien 
kanssa keskustellaan asiasta. Kaikilta saatujen havaintojen havaintojen pohjalta tuen 
suunnitelmaan tehdään pieniä muokkauksia arjessa ja sitä päivitetään havaintojen pohjalta. 
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tulee pysyä ajan tasalla muuttuneista toimintatavoista ja 
sitä päivitetään tarvittaessa myös keskusteluiden välillä. Tuen tarpeita uudelleenarvioidaan ja 
kirjataan lapsen vasuun säännöllisesti.
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Havainnointia ja dokumentointia jatketaan koko ajan, jotta muutokset lapsen tuen tarpeissa 
tulevat näkyviksi. Jokaisen lapsen kanssa työskentelevän on tunnettava lapsen ajantasaiset tuen 
tarpeet, jotta suunnitelmaa voidaan päivittää. Kirjallista lapsen varhaiskasvatuksen suunnitelmaa 
päivitetään tuen muuttuessa, vähintään kaksi kertaa vuodessa. Varhaiskasvatuksen opettaja 
vastaa palaverin koollekutsumisesta. Lapsen tukitoimia jatketaan niin kauan kuin tuen tarve sitä 
edellyttää tai kun lapsi siirtyy esiopetukseen.

Tuen arviointi

5.5. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma tuen 
aikana

Lapsen tarvitsema tuki eli tuen taso, muodot ja niiden toteuttaminen sekä niihin liittyvät vastuut 
ja työnjako kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Sen laadinnasta ja arvioinnista 
vastaa varhaiskasvatuksen opettajaksi kelpoinen henkilö ja/tai varhaiskasvatuksen erityisopettaja 
yhteistyössä muun henkilöstön ja lapsen huoltajan kanssa. Henkilöstön tehtävänä on tukea 
huoltajan ja lapsen osallisuutta suunnitelman laatimisessa ja arvioinnissa. Tavoitteena on toimia 
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yhteisymmärryksessä lapsen ja huoltajan kanssa. Lapsen mielipide selvitetään ja huomioidaan 
suunnitelmaa laadittaessa ja sitä arvioitaessa (luku 1.3).

Tuen tarvetta ja toteutumista arvioidaan ja suunnitelma tarkistetaan tarpeen mukaan vähintään 
kerran vuodessa tai tuen tarpeen muuttuessa. Toiminnan tavoitteiden saavuttaminen kirjataan ja 
tavoitteita muutetaan lapsen muuttunutta tuen tarvetta vastaavaksi. Suunnitelmasta tulee ilmetä, 
jos tuen tarve ja toimenpiteet ovat päättyneet. Tuen tarve arvioidaan aina lapsen aloittaessa 
esiopetuksen. Esiopetukseen osallistuvan lapsen kasvun ja oppimisen tuesta määrätään 
esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. Esiopetusta täydentävän varhaiskasvatuksen 
osalta mahdollinen tuki tulee yhteensovittaa esiopetuksessa annettavan tuen kanssa ja kirjata 
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Ennen tehostetun tai erityisen tuen aloittamista lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan 
mahdollisten aiemmin toteutettujen tukitoimien ja niiden vaikuttavuuden arviointi. Arviointi pitää 
sisällään kuvauksen tukitoimista, niiden vaikuttavuuden arvioinnista ja kehittämisestä sekä 
perustelut siitä, millaisista tuen toimista lapsi hyötyy ja mitkä parhaiten toteuttavat yksilöllisesti 
lapsen etua.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa hyödynnetään tehtäessä hallinnollista päätöstä 
annettavasta tehostetusta tai erityisestä tuesta tai tukipalveluista. Mikäli lapsen tuen tarvetta 
on arvioitu lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa, tulee arviointi huomioida annettaessa 
tehostetun tai erityisen tuen hallinnollista päätöstä tai päätöstä tukipalveluista. Lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelma päivitetään hallinnollisen päätöksen sisällön mukaisesti.

Kun lapsi saa varhaiskasvatuksessa tukea, hänen varhaiskasvatussuunnitelmaansa kirjataan 
luvussa 1.3 kuvatun lisäksi seuraavat asiat:

Pedagogiset tuen muodot

• varhaiskasvatuspäivän rakenteeseen ja päivärytmiin liittyvät ratkaisut
• oppimisympäristöihin liittyvät ratkaisut
• tarvittavat erityispedagogiset menetelmät
• vuorovaikutus- ja kommunikointitavat, esimerkiksi viittomien ja kuvien käyttö
• käytännöt, miten lapsi pääsee osalliseksi vertaisryhmän toimintaa, esimerkiksi 

esteettömyyden huomiointi.

Rakenteelliset tuen muodot

• tuen toteuttamiseen liittyvän osaamisen ja erityispedagogisen osaamisen vahvistaminen
• henkilöstön mitoitukseen ja rakenteeseen liittyvät ratkaisut
• lapsiryhmän kokoon ja ryhmärakenteeseen liittyvät ratkaisut
• tulkitsemis- ja avustamispalvelut sekä apuvälineiden käyttö
• pien- tai erityisryhmä tai muu tarvittava ryhmämuoto
• varhaiskasvatuksen erityisopettajan osa- tai kokoaikainen opetus tai konsultaatio.

Hoidolliset tuen muodot

• perushoitoon, hoivaan ja avustamiseen liittyvät menetelmät
• terveydenhoidolliset tarpeet, esimerkiksi lapsen pitkäaikaissairauksien hoitoon, 

lääkitykseen, ruokavalioon ja liikkumiseen liittyvä avustaminen ja apuvälineet.

Tuen edellyttämä yhteistyö ja palvelut

• yhteistyö lapsen ja huoltajan kanssa
• lapsen tuen toteuttamisen vastuut
• erityisasiantuntijoiden palvelujen käyttö
• sosiaali- ja terveydenhuollon sekä muiden asiantuntijoiden antama ohjaus ja konsultaatio
• mahdollisten kuljetusten järjestelyt ja vastuut.

Tuen vaikuttavuuden arviointi

• tuen tarpeen, riittävyyden ja toteutumisen seuranta
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• tukitoimien vaikutusten arviointi, arvioinnin perusteella tehtävät johtopäätökset ja 
toimenpiteet sekä arviointiajankohdat.

Lisäksi lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan mahdolliset sosiaali- ja terveyspalvelut, 
kuten lapsen saama kuntoutus, jos se on olennaista lapsen varhaiskasvatuksen järjestämisen 
näkökulmasta.

5.5 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma tuen aikana

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmasta keskustellaan tiimissä ja sitä päivitetään tarpeen 
mukaan vähintään kaksikertaa vuodessa. On tärkeää, että henkilöstö valmistautuu lapsen 
vasukeskusteluun huolellisesti. Valmistautuminen tarkoittaa havainnointia arjessa, pedagogista 
dokumentointia, arviointimenetelmien käyttöä, keskusteluja tiimissä sekä lapsen ja vanhempien 
kanssa sekä konsultaation hyödyntämistä. Lapsen vasuun kirjataan suunnitelmat, menetelmät, 
tuki ja sopimukset niiden toteuttamisesta. Lapsen vasu on suunnitelma, joten sen täytyy sisältää 
tuen suunnittelua.

Lapsen vasuun kirjataan millaista toiminta on - ei millainen lapsi on. Kuinka tulemme tämän 
lapsen kanssa toimimaan? Vasuun kirjataan lapsen osallisuus, vahvuudet, tuen tarpeet, 
tavoitteet, menetelmät, arviointi ja prosessi. Lapsen vasuun ei kirjata diagnooseja, lääkehoitoa, 
henkilökohtaisia ominaisuuksia yms., koska lapsen vasussa on tarkoitus kuvata lapsen 
kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Lapsen vasuun kirjataan, millaisena lapsen tuen tarpeet 
näyttäytyvät varhaiskasvatuksessa, millaista vaihtelua niissä ilmenee, millaista tukea lapsi 
tarvitsee, miten tuki vaikuttaa lapsen toimintaan, osallistumiseen, hyvinvointiin ja oppimiseen sekä 
millaista yhteistyötä tarvitaan. Lapsen tuen kirjaamisessa on hyvä tavoitella jatkumoajattelua. 
Tällöin tuesta kirjataan usein ja vähän kerrallaan. Lapsen vasun tulisi vastata kysymyksiin siitä 
missä olemme nyt, mihin haluamme päästä, miten pääsemme perille ja mihin päädyimme.

5.6. Päätös tehostetusta ja erityisestä tuesta sekä 
tukipalveluista

Lapselle annettavasta tehostetusta tai erityisestä tuesta tai tukipalveluista on 
varhaiskasvatuksen järjestäjän tehtävä viipymättä hallintopäätös, joka perustuu tuen tarpeen 
arviointiin. Hallintopäätösmenettelyssä noudatetaan hallintolakia. Ennen päätöksen tekemistä 
varhaiskasvatuksen järjestäjän on kuultava lapsen huoltajaa tai muuta laillista edustajaa. 
Myös huoltaja voi hakea tehostettua tai erityistä tukea lapselle. Hallintopäätöksen tekee 
varhaiskasvatuksen järjestämisvastuussa oleva kunta, ja päätös on toistaiseksi voimassa. 
Päätökseen on liitettävä valitusosoitus, koska huoltaja voi hakea siihen muutosta valittamalla. 
Päätös on aina perusteltava. Hallintopäätös muutetaan tai kumotaan, mikäli tuen tarve muuttuu.

Tehostetun ja erityisen tuen päätöksessä mainitaan ja päätetään seuraavista asioista:

- tuen muodoista

- varhaiskasvatuksen toimipaikasta

- tukipalveluista.

Jos lapsen tuesta ei tehdä tehostetun tai erityisen tuen päätöstä, silloin tukipalveluista tehdään 
erillinen hallintopäätös. Päätöksessä mainitaan ja päätetään seuraavista asioista:

- tukipalvelut.

Varhaiskasvatuslain piiriin kuuluvassa yksityisessä varhaiskasvatuksessa olevan 
lapsen hallintopäätöksen tekee palveluntuottajan esityksestä varhaiskasvatuksen 
toimipaikan sijaintikunta. Lapsen saadessa varhaiskasvatusta ostopalveluna hankitussa 
varhaiskasvatuksessa hallintopäätöksen tekee varhaiskasvatuksen järjestämisvastuussa oleva 
kunta. Myös palvelusetelin myöntänyt kunta tekee tukea koskevan hallintopäätöksen.
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Lapsen varhaiskasvatusta voi järjestää useampi kuin yksi varhaiskasvatuksen järjestäjä. 
Mikäli lapsi osallistuu kahden eri kunnan järjestämään varhaiskasvatukseen esimerkiksi 
vuoroasumistilanteessa, hallintopäätöksen tekevät erikseen molemmat kunnat. Tällöin 
varhaiskasvatuksen järjestäjillä on velvollisuus toimia tuen suunnittelussa, toteutuksessa ja 
arvioinnissa yhteistyössä lapsen edun mukaisesti. Kukin toimija tekee hallintopäätöksen itse.

Hallintopäätös tehostetusta tai erityisestä tuesta tai tukipalveluista on pantava täytäntöön 
heti. Päätös voidaan panna täytäntöön lainvoimaa vailla olevana. Täytäntöönpanolla ennen 
päätöksen lainvoimaa on keskeinen merkitys oikeusturvan kannalta. Päätöksellä ei voida 
päättää lapsen sosiaali- ja terveyspalveluista, kuten lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineistä tai 
vammaispalvelulain mukaisista palveluista ja tukitoimista.

Lapsen tuen tarvetta, riittävyyttä ja toteutumista arvioidaan tarpeen mukaan (ks. 
luku 5.4). Hallintopäätös muutetaan tai kumotaan, mikäli tuen tarve muuttuu lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelman tarkistamisen tai muun arvioinnin yhteydessä.

5.6 Päätös tehostetusta ja erityisestä tuesta sekä tukipalveluista

Hallintopäätöksen tehostetun ja erityisen tuen aloittamisesta ja päättämisestä sekä muista 
tarvittavista tukipalveluista ja välineistä tekee varhaiskasvatuksen johtaja Pro Consona -
ohjelmaan. Tukitiimillä on keskeinen rooli tarvittavan tiedon kokoamisesta päätösten pohjaksi. 
Huoltajien ja lapsen näkökulma tulee kuulluksi ja kirjatuksi lapsen varhaiskasvatussuunnitelma 
keskustelussa.
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6. Toiminnan arviointi ja kehittäminen 
varhaiskasvatuksessa

Toiminnan arvioinnin tarkoituksena on tukea varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelmien 
toteuttamista sekä varhaiskasvatuksen kehittämistä. Varhaiskasvatuslain mukaan 
varhaiskasvatuksen järjestäjän tulee arvioida antamaansa varhaiskasvatusta sekä osallistua 
ulkopuoliseen toimintansa arviointiin. Varhaiskasvatuksen toiminnan arvioinnin tulee olla 
suunnitelmallista ja säännöllistä. Systemaattinen arviointi edellyttää järjestäjältä toimivaa 
arviointijärjestelmää. Arvioinnin avulla edistetään varhaiskasvatuksen laatua, tunnistetaan 
toiminnan vahvuuksia ja nostetaan esiin kehittämistarpeita ja kehitetään toimintaa.

6.1. Pedagogisen toiminnan arviointi ja kehittäminen
Pedagogisen toiminnan arvioinnin tarkoitus on varhaiskasvatuksen kehittäminen sekä lasten 
kehityksen ja oppimisen edellytysten parantaminen. Paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman 
ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutumisen seuranta, säännöllinen arviointi ja 
kehittäminen ovat osa tätä tehtävää. Varhaiskasvatuksen toimintaa arvioidaan ja kehitetään 
kansallisen tason sekä järjestäjä-, yksikkö- ja yksilötason näkökulmista.

Kansallisen tason arvioinnin tehtävänä on tukea varhaiskasvatuksen järjestäjiä arviointia ja 
laadunhallintaa koskevissa asioissa. Kansallisen tason arvioinnit palvelevat varhaiskasvatuksen 
kehittämistä paikallisesti, alueellisesti ja valtakunnallisesti. Arviointitietoja voidaan hyödyntää 
myös kansainvälisissä vertailuissa.

Varhaiskasvatuksen järjestäjä seuraa ja arvioi säännöllisesti varhaiskasvatussuunnitelmia ja 
niiden toteutumista eri toimintamuodoissa. Varhaiskasvatuksen järjestäjä päättää järjestäjä- ja 
yksikkötason arvioinnissa käytettävistä menettelytavoista. On tärkeää, että paikallisilla päättäjillä, 
huoltajilla sekä varhaiskasvatuksen henkilöstöllä on ajantasaista tietoa varhaiskasvatuksen 
toteutumisesta ja sen laadusta. Keskeiset arviointitulokset tulee julkistaa. Järjestäjä- ja 
yksikkötason arviointi on keskeinen osa varhaiskasvatuksen johtamista ja kehittämistä 
paikallisesti. Lapsille ja heidän huoltajilleen on järjestettävä mahdollisuus säännöllisesti osallistua 
varhaiskasvatuksen arviointiin.

Henkilöstön tavoitteellinen ja suunnitelmallinen itsearviointi on keskeisessä asemassa 
varhaiskasvatuksen laadun ylläpitämisessä ja kehittämisessä. Arvioinnin kohteena voi olla muun 
muassa henkilöstön vuorovaikutus lasten kanssa, ryhmässä vallitseva ilmapiiri, pedagogiset 
työtavat, toiminnan sisältö tai oppimisympäristöt. Lapsen tuen (luku 5) toteutuminen on keskeinen 
arvioinnin kohde.

Yksilötason arviointi tarkoittaa lasten varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumisen arviointia. 
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutumista on tärkeää arvioida aina ennen sen 
päivittämistä tai uuden laatimista. Arvioinnin yhteydessä lapsi, huoltaja ja henkilöstö pohtivat 
omalta osaltaan, miten yhdessä kirjatut toiminnan tavoitteet ja sopimukset on huomioitu ja 
miten ne ovat toteutuneet varhaiskasvatuksen toiminnassa. Lapsen tuen arviointi sisältyy lapsen 
varhaiskasvatussuunnitelmaan. Tätä arviointitehtävää kuvataan tarkemmin luvussa 5.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa, kunkin luvun lopussa, olevat paikallisesti 
päätettävät asiat ohjaavat paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisessa sekä 
sen arvioinnin suunnittelussa ja toteuttamisessa. Varhaiskasvatuksen järjestäjä tarkistaa 
varhaiskasvatussuunnitelmaansa ja parantaa sen laatua ja toimivuutta. Lisäksi paikalliset tarpeet 
ja kehittämistyön tulokset ohjaavat arviointia.

7.1 Pedagogisen toiminnan arviointi ja kehittäminen

Varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa arvioidaan säännöllisesti vuosisuunnitelman mukaan. 
Kehittämistyö perustuu arviointi- ja tutkimustiedolle. Karvi arvioi vasun perusteiden käyttöönottoa 
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ja toteutumisen arviointia kansallisella tasolla. Olemme päättäneet käyttää oman toimintamme 
arviointiin ja kehittämiseen Karvin laatuindikaattoreita ja kriteerejä. Jatkuvalla arvioinnilla ja 
kehittämisellä parannamme lasten hyvinvoinnin, kasvatuksen, hoidon ja oppimisen edellytyksiä, 
turvaamme varhaiskasvatuslain toteutumisen sekä tuotamme tietoa varhaiskasvatuksen 
kehittämisen ja päätöksenteon tueksi.

Arviointi käytännössä

Arviointi on toistuvaa ja säännöllistä pedagogisten tiimien, henkilökohtaisten pedagogisten 
keskustelujen ja arjen havainnoinnin kautta. Arvioinnin tavoitteena on saatujen tulosten 
perusteella toiminnan jatkuva kehittäminen ja kehittämistyön näkyväksi tekeminen. Arvioinnin 
perusteella koko toimialueen toiminnan konkreettiset laadulliset tavoitteet kirjataan vuosittain 
talousarvioon ja niiden toteutumista arvioidaan säännöllisesti.

Arviointia toteutetaan erilaisin menetelmin esimerkiksi kyselyinä, keskusteluina, pikapalautteena 
tai erilaisissa asiakasryhmissä joko omana toimintana tai ostopalveluna. Palautteet käsitellään 
ja tarvittavat muutokset tehdään. Arvioinnista, tuloksista ja toimenpiteistä tiedotetaan avoimesti 
lapsille, huoltajille ja kasvattajille.

Lapsen vasukeskustelu on yksi tärkeimmistä arviointitilanteista. Siinä saadaan suoraa palautetta 
lapselta ja vanhemmilta lapsen varhaiskasvatukselle asetettujen tavoitteiden toteutumisesta. 
Arvioinnin kautta tuetaan lasta aktiivisena oppijana ja tunnistetaan lapsen henkilökohtaiset 
tarpeet. Arviointi edistää toiminnan kehittämistä ja suunnittelua sekä yhteistyötä vanhempien 
kanssa. Vasukeskustelujen palautteet käsitellään yksikön johtajan kanssa ja koko organisaatiota 
koskeva tieto tuodaan pedagogiseen tiimiin.

Varhaiskasvatuksen vastaavien säännölliset käynnit päiväkodeissa ja perhepäivähoidossa ovat 
osa arviointijärjestelmää. He havainnoivat toimintaa säännöllisesti ja käyvät keskusteluja 
kasvattajien kanssa peilaten havaintoja vasuun. Yhdessä vastaavat ja kasvattajat asettavat 
kehittämistavoitteet ja seuraavat niiden toteutumista.

1.1.2020 alkaen varhaiskasvatuksen laaturyhmä on järjestäytynyt, siihen 
kuuluvat varhaiskasvatuksen johdon, tukipalvelujen, palvelusuunnittelija, henkilöstön, 
hyvinvointilautakunnan ja vanhempien edustajat. Laaturyhmä kokoontuu 2-4 kertaa 
vuodessa varhaiskasvatuksen laadunarvioinnin teemojen ympärille. Laaturyhmä vastaa koko 
varhaiskasvatuksen laadunarvioinnista ja kehittämissuunnitelmasta tulosten pohjalta. Tulosten ja 
kehittämisestä varhaiskasvatuslain mukaisesti vastaa varhaiskasvatuksen johtaja.

Laaturyhmän kokoontumista valmistelee laatutiimi, johon kuuluvat laatuvastaava, 
varhaiskasvatuksen johtaja ja tukitiimin vastaava. Lisäksi kaikissa yksiköissä on laaturyhmä, 
jonka puheenjohtajan toimii päiväkodin johtaja ja tehtäviin kuuluvat yksikkökohtaisen arvioinnin 
toteuttamisesta ja kehittämissuunnitelman laadinnasta. Päiväkodin johtaja vastaa tulosten ja 
toimenpiteiden tiedottamisesta.

Yhteistyön ja yhteisen kehittämismyönteisyyden kautta toteutetaan jatkuvaa, avointa ja 
läpinäkyvää arviointia sekä kehittämisen kulttuuria, jossa lapset ja vasun mukainen toiminta ovat 
keskiössä.

Karvi:n laatukriteerien ja arviointisovelluksen valmistettua se otetaan käyttöön arviointitulosten 
käsittelyn ja dokumentoinnin helpottamiseksi.
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laadunarviointi

6.2. Paikallisesti päätettävät asiat

Lapset ansaitsevat vain parasta

Lapsuus

Kirjoittaessani tätä Liperin varhaiskasvatussuunnitelmaa minulla on ollut mielessä saamani 
valokuva. Kuva on Liperin päiväkodin pihalta, jossa pieni poika oli aamu-ulkoilulla hypännyt 
traktorin penkille, laittanut ohjauspyörän tarkasti tiettyyn asentoon ja lähtenyt polkemaan. 
Katsokaa tätä täydellistä ympyrää, jonka hän on taidokkaasti ja varmoin ottein ajanut hiekkaan. 
Mikä osaaminen, mikä taito käsitellä traktoria ja mikä hahmottamiskyky!

Toivon, että me kaikki toteutamme tätä varhaiskasvatussuunnitelmaa yhtä taitavasti ja tavoitteena 
on vain yhtä täydellinen lopputulos, kuin tällä pienellä traktorimiehellä.
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lapsuus

Joensuussa 5.6.2022

Rakkaudesta lapsiin.

Sirkka Helisten
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